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1. Einleitung

Die Lesekompetenz stellt eine der wichtigsten Kulturtechniken unserer Gesellschaft
dar und zahlt somit zu der Grundbildung jedes Menschen (Jude et al., 2013).

Laut der aktuellen Internationalen Grundschul-Lese-Untersuchung (IGLU-Studie)
erreichen Kinder am Ende der Grundschule in Deutschland im internationalen
Vergleich jedoch nur den mittleren Bereich in der Kategorie der Leseleistung (Bos et
al., 2007). Forschung, die die Verbesserung von Lesekompetenz zum Ziel hat, ist
daher von hoher praktischer Relevanz.

In der Studie ,Bunte Buchstaben® wird ein moglicher Zusammenhang zwischen Farbe
und Lesen (lernen) untersucht. Das Lesenlernen kann durch eine Vielzahl
unterschiedlicher Methoden vermittelt werden. Aus der entsprechenden Fachliteratur
ergibt sich, dass die Silbentrennung eine der etabliertesten und meistgenutzten
Methoden ist, um Leseanfanger:innen das Lesenlernen zu erleichtern (s. Kapitel 2).
Fir diese Studie wird diese erprobte Methode aufgegriffen und um die farbliche
Gestaltung, welche sich haufig in Schulblchern findet (s. Kapitel 2.2), erganzt. Dazu
werden die Silben eines Wortes in unterschiedlichen Farben markiert.

Zusatzlich findet die individuelle Farbdiskriminationsfahigkeit Bertcksichtigung, indem
ein moglicher Zusammenhang zur Lesefahigkeit unter der Bedingung der farblichen
Silbentrennung  Uberpruft wird. So soll aufgedeckt werden, ob die
Farbdiskriminationsfahigkeit Einfluss auf die Lesefahigkeit mit und ohne farbliche
Silbentrennung nimmt und es ergibt sich die Forschungsfrage:

Inwiefern hat die Farbdiskriminationsfahigkeit eines Kindes Einfluss darauf, wie
sehr sich die Leseféhigkeit mit und ohne farbliche Silbentrennung
unterscheidet?

Zur Beantwortung dieser Forschungsfrage wurden quantitative Daten anhand von drei
verschiedenen Testverfahren erhoben. Die Testverfahren umfassten die allgemeine
Sehscharfe, die Farbdiskriminationsfahigkeit und die Lesefahigkeit von Kindern der
zweiten Klasse an Regelschulen. Das Forschungsprojekt ,Bunte Buchstaben - hilft
Farbe beim Lesen (lernen)?“ wurde im Rahmen des Projektstudiums des
Bachelorstudiengangs Rehabilitationspadagogik der Technischen Universitat (TU)
Dortmund von Dr. Katharina Limbach und Helen Schneider initiiert. Im Verlauf des
Projekts Ubernahm Lisa-Marie Tommes die Vertretung fur Dr. Katharina Limbach. Das
Forschungsprojekt wurde im Zeitraum von November 2020 bis Juli 2021 geplant,
durchgefuhrt und ausgewertet. Der vorliegende Abschlussbericht umfasst den
gesamten Arbeitsprozess von der Planung bis zur Auswertung.

Zunachst werden theoretische Bezlge aus der Fachliteratur und aktuellen Studien
vorgestellt. Diese umfassen die kindliche Leseentwicklung, die Methodik der
Silbentrennung sowie Grundlagen des visuellen Systems des Menschen und
abschlieBend die Entwicklung der kindlichen Farbwahrnehmung. Nach der
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inhaltlichen Einflhrung in die Thematik werden die gewahlten Methoden dargestellt.
Diese beinhalten das Forschungsdesign, die Besonderheiten der gewahlten
Stichprobe und die besonderen Umstande hinsichtlich der Online-Testungen.
Anschlieend werden die verwendeten Messinstrumente und Auswertungsmethoden
vorgestellt. Die Ergebnisse der Studie werden deskriptiv dargestellt, die aufgestellten
Hypothesen gepruft und im Anschluss diskutiert. Im Schlussteil werden strukturelle
Aspekte der Projektarbeit aufgezeigt. Hierzu gehéren das Projektmanagement sowie
die Organisation des Projekts, welche in einem Projektorganigramm verdeutlicht
werden. AbschlieBend wird das Projekt hinsichtlich der Arbeitsprozesse und
Ergebnisse kritisch betrachtet, Erfolge und Schwierigkeiten reflektiert und evaluiert.
Fiar diese Arbeit wurden folgende Beratungs- und Analyseleistungen des Bereichs
Statistische Beratung und Analyse (SBAZ) des Zentrums flr Hochschulbildung der TU
Dortmund in Anspruch genommen: Datenvorverarbeitung, Datenauswertung und
statistische Formulierung von Textpassagen. Gendersensible Sprache wird durch
einen Doppelpunkt im Wort kenntlich gemacht. Formal folgt der Bericht dem Leitfaden
des Fachgebiets ,Sehen, Sehbeeintrachtigung und Blindheit* der Fakultat 13 der TU
Dortmund. Die Zitationen richten sich nach den Vorgaben der American Psychological
Association (APA) (7th ed.).



2. Theoretische Grundlagen

Die im Folgenden genannten theoretischen Grundlagen fassen die wichtigsten
Erkenntnisse der aktuellen Fachliteratur zusammen und stellen Bezugspunkte der
Forschung flr die Projektthematik dar.

2.1 Die Entwicklung des Lesenlernens

Die Lesekompetenz stellt eine kulturelle Basisfertigkeit dar und zahlt damit zur
Grundbildung aller Menschen (Jude et al., 2013). Somit ist Lesen zur Teilhabe an der
Gesellschaft unabdingbar und eine Voraussetzung, um sich sowohl im Privatleben als
auch im spateren Berufsleben zurechtzufinden. Forschung, die die zielgerichtete
Forderung der Lesefahigkeit untersucht, ist daher von grof3er Relevanz.
Lesekompetenz ist eine breit gefacherte, facettenreiche Fertigkeit, die sich in
zahlreiche Teilaspekte untergliedert. Um folglich den Untersuchungsgegenstand
operationalisieren zu kdnnen, bedarf es einer konkreten Definition. An dieser Stelle ist
zu erwahnen, dass es in der Literatur keine einheitliche Definition zum Begriff der
Lesekompetenz gibt. Eine mogliche Definition liefert die Organisation flr
wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung (OECD), durch die die internationale
Schulleistungsstudie PISA durchgefuhrt wird, bei der die globale Relevanz der
Lesekompetenz als Kulturtechnik vordergrindig ist:
.Lesekompetenz [...] [wird] als Fahigkeit verstanden, Texte zu verstehen, zu
nutzen, zu bewerten und Uber sie zu reflektieren sowie bereit zu sein, sich mit
ihnen auseinanderzusetzen, um eigene Ziele zu erreichen, eigenes Wissen und
Potenzial zu entwickeln und an der Gesellschaft teilzuhaben“ (OECD, n.d.).
Anders als in dieser weit gefassten Definition wird in der Lehrpraxis an Grundschulen
der Fokus dennoch primar auf die Leseflussigkeit und -genauigkeit gelegt (Beck et al.,
2016). ,Leseflussigkeit wird definiert als die Fahigkeit, genau, automatisiert,
angemessen schnell und sinngestaltend zu lesen“ (ebd., Abs.3). Hier wird der
methodische Aspekt des Lesens klar in den Vordergrund gestellt. Die nach Beck
definierten Elemente stellen dabei quantifizierbare GrofRen dar und dienen so der
Operationalisierung der zu untersuchenden Variablen des
Untersuchungsgegenstandes.
Bezugnehmend auf die Forschungsfrage ftritt in dieser Arbeit die Lesegeschwindigkeit
und -flissigkeit als Teilaspekt der Lesekompetenz von Grundschulkindern in den
Vordergrund. Die Definition der OECD verdeutlicht dabei ein globales Verstandnis von
Lesekompetenz. Dazu abgrenzend bildet die Definition von Beck et al. (2016) den
konkreten Rahmen zum Verstandnis der Lesekompetenz von Grundschulkindern in
dieser Untersuchung. Erst ein grundlegendes Mal} an Lesefllssigkeit ermdglicht im
spateren Verlauf der Entwicklung das Textverstandnis auszubilden. Dadurch ist die
festgelegte Definition von Beck et al. (2016) fur die Forschungsfrage richtungsweisend.
In den aktuellen Lehrplanentwtrfen des Landesinstitutes flir Schule in NRW flir den
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Deutschunterricht an Grundschulen (2020) wird von Schuileriinnen am Ende der
Schuleingangsphase erwartet, auf das sogenannte semantische Lexikon
zurtckzugreifen und haufig wiederkehrende Silben auf einen Blick erkennen zu
konnen. Das semantische Lexikon (auch mentales Lexikon genannt) beschreibt eine
Organisationsstruktur innerhalb des Gehirns, in dem neue Woérter und Begriffe beim
(Schrift-)Spracherwerb abgelegt werden (Aitchison, 1997).

Schlussfolgernd aus den Anforderungen an Schuler:innen der zweiten Klasse stehen
Leseflussigkeit und- genauigkeit im Verhaltnis zum Textverstandnis im Vordergrund.
Karageorgos et al. (2019) konnten in ihrer Studie feststellen, dass sich die
Leseflussigkeit verbessert, sofern ein grundlegendes Mal} an Lesegenauigkeit und
Dekodierfahigkeit erreicht wird. Insbesondere leseschwachen Kindern fallt es schwer,
langere Worter zu dekodieren, da es ihnen speziell bei langeren Wortern an Strategien
mangelt, diese zu segmentieren (ebd.).

Basierend auf den genannten Definitionen und Studien wird in der Studie ,Bunte
Buchstaben® die LeseflUssigkeit als relevanter Faktor erfasst. Mithilfe dieser Variablen
l&sst sich ein direkter Zusammenhang zur Forschungsfrage herstellen.

Die Entwicklung des Lesenlernens vollzieht sich stufenweise. Alle Leselernenden
durchlaufen in ihrer individuellen Leseentwicklung Teilschritte, die aufeinander
aufbauen. Dieser Prozess vollzieht sich in unterschiedlicher Geschwindigkeit. Treten
in einem der Teilschritte Problematiken auf, kann dies das Erlernen des Lesens
nachhaltig negativ beeinflussen und die Entwicklung zu schwachen Leser:innen
begunstigen. Schrinder-Lenzen beschreibt in ihrem Herausgeberwerk drei Stufen
dieses Entwicklungsprozesses. Die erste Stufe ist gekennzeichnet durch die
Jdentifikation von Buchstaben und Wortern, [wobei dies] zunachst ein visueller
Vorgang [ist], der aber sofort zu einer internen phonologischen Reprasentation der
optisch wahrgenommenen Buchstaben fuhrt“ (Schrinder-Lenzen, 2007, S. 88).
Abhangig ist dieser Prozess unter anderem von der Artikulation von Lauten und
Wortsegmenten, aber auch von der Buchstabenkenntnis und dem lauten Vorlesen
(ebd.). Es werden zunachst alphabetische Strategien eingesetzt. Bei diesen muss das
Kind einzelne Buchstaben eines Wortes lesen, um diese dann anschlieend zu einem
Wort zusammenzufugen. In der nachsten Stufe werden bereits groRere Einheiten
betrachtet. Dies bedeutet, dass Silben, Endungen und auch Morpheme als
Identifikationsbasis dienen (ebd.). Dadurch wird zunehmend weniger Zeit fur die
Identifikation der Worter bendtigt und das Kind kann mit der Zeit immer schneller lesen.
Mit zunehmender Leseerfahrung greift das Kind auf sein semantisches Lexikon zurlck
(ebd.). Hierbei werden Lernwdrter genutzt, die durch haufiges Lesen bereits bekannt
sind. Durch das Durchlaufen dieser einzelnen Teilschritte wird das Lesen immer freier;
die Leseflussigkeit und -genauigkeit entwickeln sich stetig weiter.

Scheerer-Neumann (2008) erklart die Entwicklung der Lesekompetenz anhand von
drei Strategien. Damit ahnelt dieser Ansatz dem Stufenmodell von Schrinder-Lenzen.
Anhand der Abbildung 1 werden die Strategien vereinfacht dargestellt. Die
Lesekompetenz beginnt nach Scheerer-Neumann bereits durch vorschulische
Leseerfahrungen, die hier auch das Erkennen von Symbolen berucksichtigt.
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Anschliel3end folgt die logographische Strategie. Dabei ist das Erkennen von Wértern
primar ein visueller Vorgang, wobei das Kind bekannte Buchstaben und Woarter bereits
identifizieren kann. Die darauf aufbauende alphabetische Strategie vollzieht sich etwa
in der ersten Jahrgangsstufe. Sie zeichnet sich durch eine Kombination von Raten und
dem tatsachlichen Lesen von bekannten Buchstaben und Wortern aus. Langere,
unbekannte Woérter sind in dieser Phase eine grol3e Herausforderung. Hier wird jedoch
erstmalig der Lautbezug der Buchstaben erkannt. In der zweiten Jahrgangsstufe, in
der die orthographische Strategie einsetzt wird, werden bereits bekannte Worter
automatisch wiedergegeben und stetig grofere Einheiten gelesen. Wie bereits bei
Schrunder-Lenzen erwahnt, dienen hierbei Silben, Endungen und Morpheme als
Identifikationsbasis. Bei Anwendung der orthographischen Strategie wird aullerdem
auf das semantische Lexikon zuruckgegriffen, welches das automatisierte Lesen
beglnstigt. Beide Modelle verkérpern damit das Prinzip der Entwicklung des
Lesenlernens anhand eines aufeinander aufbauenden Stufenprozesses.

2. Alphabetische Strategie ‘

1. Logographische Strategie f )
: ‘ Lautbezug der Buchstaben wird ‘

Erlesen groRerer Einheiten |

. Silben, Endungen Morpheme .
und haufige Wérter dienen
als Identifikationsbasis

-
bewusst

Worterkennung = visuell \
Vorgang

Mischform: raten und tatsachlich
lesen (Kenntnis einiger
Buchstaben)

| Symbole werden erkannt ’ \

Ruckgriff auf das Semantische
Lexikon

Leseerfahrungen Waértern

’ Vorschulische ‘ \ Identifikation von Buchstaben und

N | Scheitern an langen Wértern ‘ Weitestgehend automatisiertes
‘ Erkennung bekannter Worter | k 4 Lesen

Vorschulische Leseerfahrungen Beginn der ersten Jahrgangsstufe Erste Jahrgangsstufe 2Zweite Jahrgangsstufe

Abbildung 1: Vereinfachte Darstellung der Entwicklung der Lesekompetenz nach Schriinder-Lenzen. (Schriinder-
Lenzen, 2008; zitiert durch Schwenke, 2010)

Auch wenn sich das Forschungsprojekt auf die Leseflissigkeit und -genauigkeit
fokussiert, ist es wichtig zu benennen, dass die Entwicklung des Lesenlernens zudem
einer Vielzahl von Einflussfaktoren unterliegt. Grundschulkinder in der
Schuleingangsphase zeigen grof3e Unterschiede in ihren  schulischen
Voraussetzungen. Um das komplexe Thema des Lesenlernens begreifen zu kdnnen,
ist es also wichtig, solche Einflussfaktoren zu berlcksichtigen. In dieser Forschung
wird dies durch das Abfragen von Hintergrundinformationen bezuglich des
Leseverhaltens und potenzieller Leseférderung der Kinder durch einen
demographischen Fragebogen einbezogen (s. Kapitel 6.4). Im Folgenden werden
verkurzt wichtige Faktoren benannt, die bei der Interpretation der Daten relevante
Hinweise bezuglich fur die aufgestellten Hypothesen ungewdhnlichen Beobachtungen
geben konnten.

Bei der phonologischen Bewusstheit und auch im Bereich des Lernens bringen Kinder
verschiedene Voraussetzungen mit (Martschinke & Kammermeyer, 2003).
Phonologische Bewusstheit ,im engeren Sinne“ bezeichnet die Analyse kleiner
Einheiten und Gliederung von Wortern in Laute (Stangl, 2021). Phonologische
Bewusstheit ,,im weiteren Sinne“ bezieht sich auf grof3ere Einheiten, so beispielsweise

das Zerlegen in Silben (ebd.). Durch diese unterschiedlichen Voraussetzungen
5



entwickeln sich Grundschulkinder im Laufe der Schulzeit zu unterschiedlich
kompetenten Leser:innen (Rosebrock, 2012). Rosebrock zeigt auRerdem deutlich,
dass schwache Leser:innen in eine Art ,Teufelskreis gelangen. So kdnnen sie im
Laufe der Zeit nicht mehr mit der Leseentwicklung ihrer Mitschiler:innen mithalten,
wodurch mehr Misserfolge erlebt werden (ebd.). Auf diese Weise entsteht eine grolde
Diskrepanz zwischen leistungsstarken und leistungsschwachen Grundschulkindern
innerhalb einer Schulklasse. Daruber hinaus gelten aber auch die ,Anzahl von
Buchstaben und Silben pro Wort, deren Haufigkeit [.] und Bekanntheit* als essenziell
fur das Lesen und Dekodieren von Wértern und mehreren Silben (ebd., S. 32). Ein
weiterer wichtiger Faktor fur die Leseleistung ist die Lesemotivation. Kinder mit einer
hdéheren Motivation, sei sie extrinsisch oder intrinsisch bestimmt, zeigen bessere
Leseergebnisse (Institut fir Sozialentwicklungsforschung, 2016). Der Wortschatz
spielt ebenfalls eine zentrale Rolle, da er mit der Lesekompetenz in Wechselwirkung
steht (Bundesministerium fur Bildung und Forschung, 2007). Ein gréRerer Wortschatz
des Kindes fordert eine bessere Lesekompetenz und umgekehrt. Das Vorwissen Uber,
als auch die Anwendung von Lernstrategien des Kindes sind gleichermalien
wesentliche Indikatoren fur die Lesekompetenz (Knickenberg, 2018, zitiert nach Artelt,
2001). Es ist anzunehmen, dass bereits bekannte Texte flussiger gelesen werden als
unbekannte. Ein weiterer Einflussfaktor ist die vorschulische Leseerfahrung. Wie
Schrinder-Lenzen (2008) und Scheerer-Neumann (2008) in den Stufen der
Leseentwicklung beschrieben haben, werden Kinder nicht erst mit Schuleintritt mit der
Wahrnehmung von Buchstaben konfrontiert, vielmehr beginnen die ersten
Erfahrungen schon vorschulisch. Kinder kommen schon im Kindergarten in Kontakt
mit Bilderblchern oder lernen spielerisch ihren Namen zu schreiben. Dartber hinaus
sind aber auch auferschulische Leseerfahrungen relevant (Schwer, 2011). Der
familidare Hintergrund - hierbei konkret das Leseverhalten der Eltern und der damit
verbundene soziodkonomische Status und Bildungshintergrund - koénnen sich
ebenfalls in den Leseleistungen des Kindes widerspiegeln (Knickenberg, 2018, zitiert
nach Hurrelmann, 2004). Wenn Eltern ihren Kindern zuhause vorlesen oder mit ihnen
gemeinsam lesen, kann das positive Auswirkungen auf die spatere Leseleistung
haben. Die aufgefuhrten &uBeren Einflussfaktoren konnen die Leseflissigkeit
und -genauigkeit der Grundschulkinder beeinflussen und diese daruber hinaus
erklaren, indem sie in Verbindung miteinander gebracht werden. Daraus ergibt sich die
Notwendigkeit, oben genannte Einflussfaktoren fur die Lesekompetenz jederzeit zu
bertcksichtigen und im demographischen Fragebogen zu erheben.

Um starke und schwache Leser:innen zu identifizieren, wird sich an Normwerten
orientiert. Richtungsweisend fur das Forschungsprojekt sind die Normwerte fur die
zweite Klasse. Beneken stutzt sich bei der Beschreibung gelesener Worter pro Minute
in verschiedenen Klassenstufen auf die Wiener Langsschnittstudie von Klipcera &
Gasteiger-Klipcera von 1993. Demnach liegen Kinder am Ende der zweiten Klasse im
Intervallbereich von 20 bis 100 gelesenen Woartern pro Minute, wobei 20 Woérter sehr
schwache, 100 Worter pro Minute sehr gute Leser:innen kennzeichnet und 60 Worter
pro Minute den Durchschnitt bildet (Beneken, 2019). Dieser Wertebereich wurde auch
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bei der Auswahl der Testverfahren (s. Kapitel 6) bericksichtigt und bildet den
Bezugsrahmen der Auswertung.

Im Rahmen der Literaturrecherche zur Leseférderung unter dem Gesichtspunkt der
farblichen Gestaltung konnten einige Studien gefunden werden, die unter anderem die
farbliche Segmentierung oder Farbfilter nutzten. Diese Studien bezogen sich jedoch
auf Kinder mit Dyslexie oder anderen Lern- oder Leseschwierigkeiten. Die ICD-10
definiert Dyslexie als Beeintrachtigung von Lesefertigkeiten, wodurch Wérter fehlerhaft
erkannt und vorgelesen werden (ICD-10-GM, 2021). Eine Vielzahl an
vorangegangenen Studien beschaftigten sich bereits mit dem Nutzen von farbigen
Overlays, um das Gedrange von Wortern im Zusammenhang mit Dyslexie zu
verbessern.

In einer Studie von Pinna et al. (2018) konnte herausgearbeitet werden, dass bei
Kindern mit Dyslexie die Farben Braun, Rot, Blau, Grun und Lila eine entscheidende
Rolle fur die Segmentierung der Worter spielen. Die Segmentierung der Worter kann
durch diese Farben vorgenommen werden und hat nachweislich einen Effekt: Texte in
denen Worter wortstrukturunabhangig in der Mitte durch eine Farbe getrennt wurden,
werden langsamer gelesen als Texte, in denen einzelne Worter unterschiedliche
Farben haben. Werden die Worter in Silben segmentiert, dann beeinflusst dies die
Lesezeit und Fehlerquote bei Leselernern und Menschen, welche von Dyslexie
betroffen sind, positiv. Rello et al. (2017) beschreiben in ihrer Studie, dass ein grolierer
Zeichenabstand einen positiven Einfluss auf die Lesegeschwindigkeit von Menschen
mit und ohne Dyslexie hat.

Um die Lesefahigkeit von Personen mit Dyslexie zu verbessern, wird in einigen
Studien der positive Einfluss von Farbfiltern, sogenannten farbigen Overlays, auf die
Lesegenauigkeit und Leseflissigkeit erwahnt (Stein, 2014; Razuk et al., 2018; Veszeli
& Shepherd, 2019). Farbige Overlays sind Blatter aus gefarbtem Kunststoff, die Gber
einen vorhandenen Text gelegt werden und somit den Text farbig Uberdecken, ohne
die Klarheit des Textes zu beeinflussen. Durch farbige Overlays sollen verschiedene
Leseschwierigkeiten, wie eine geringe Lesegeschwindigkeit oder eine hohe
Lesefehlerrate, verbessert werden. Sie konnten auch dazu beitragen, visuellen Stress
zu reduzieren und damit Kopfschmerzen, die durch das Lesen entstehen, zu
verringern (Denton & Meindl, 2016; Wilkins, 2002). Dabei ist die Studienlage Uber den
Effekt von farbigen Overlays insgesamt dennoch nicht eindeutig: So konnte etwa eine
Feldstudie von Veszeli und Shepherd (2019) mit Grundschulkindern insgesamt einen
positiven und bei jungsten Proband:innen den starksten Effekt wie beispielsweise eine
verringerte Lesezeit aufzeigen. Auch Wilkins (2002) konnte darlegen, dass funf
Prozent der getesteten Kinder mit farbigen Overlays um ein Viertel schneller lasen als
ohne farbige Overlays, wodurch der positive Effekt deutlich wird. Laut Wilkins stellen
farbige Overlays daher eine kostenglnstige Behandlungsoption in Bezug auf die
Erh6hung der Lesegeschwindigkeit sowohl bei Schulkindern als auch Erwachsenen
dar. Im Gegensatz dazu steht etwa die Studie von Denton und Meindl (2016). Sie
bezeichnen farbige Uberlagerungen als unwirksam und potenziell schadlich in Bezug
auf die Lesefahigkeit. Die an der Untersuchung beteiligten Kinder zeigten keine
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verbesserte Lesefahigkeit, wohingegen bei erwachsenen Proband:innen eine
verschlechterte Leseleistung nachgewiesen wurde. In einer jlingsten Studie von
Jiménez et al. (2020) ist die Lesegeschwindigkeit bei unterschiedlichen
Texthintergrundfarben gemessen worden. Den Ergebnissen nach spielt die
Farbgebung jedoch nur eine untergeordnete Rolle, da durch die Farbmanipulation
keine signifikanten Effekte auf die Lesegeschwindigkeit gefunden werden konnten. Da
sich die Studienlage farbiger Overlays und dem Effekt auf die Lesefahigkeit als
uneindeutig darstellt, kann bezuglich der Effektivitat von farbigen Overlays kein
eindeutiges Fazit gezogen werden. Es sei noch anzumerken, dass viele der
vorhandenen Studien sich auf die Untersuchung von Dyslexie oder
Sehbeeintrachtigungen beziehen, wohingegen der Einsatz von farbigen Overlays bei
Menschen ohne diagnostizierte Beeintrachtigungen der Seh- und Lesefahigkeit kaum
bis gar nicht erforscht wurde.

Des Weiteren gibt es einige Studien, die das sogenannte Crowding, also das
Gedrange von Woéortern, in Zusammenhang mit ihrer Lesbarkeit untersuchen.
Rummens und Sayim (2019) konnten feststellen, dass sich das Erkennen von Woértern
verschlechtert, sobald das Crowding durch Kontrastierung minimiert wird. Als mogliche
Erklarung wird die Unterbrechung der Wortgleichheit genannt, was die Darstellung
eines Wortes in unterschiedlichen Farben meint. Chung und Mansfield (2019) belegten
in ihrer Studie, dass auch einzelne Buchstaben durch Kontraste besser erkannt
werden kdnnen.

Das aus diesen Studien hervorgehende Wissen trug zur Ausrichtung des
Themenschwerpunktes immens bei. Durch die Studien mit farbigen Overlays und
eingefarbten Buchstaben konnte ein Einfluss von Farbe auf die Leseflussigkeit von
Leselernenden festgestellt werden, was die Wichtigkeit verdeutlicht, Farbe im
Zusammenhang mit Lesen weiter zu erforschen. Wie in den aufgefuhrten Studien
daruber hinaus deutlich wird, beschrankt sich die Studienlage grofRtenteils auf
Menschen mit Dyslexie. Haufig stellen Menschen ohne diagnostizierte
Beeintrachtigungen der Seh- und Lesefahigkeit lediglich die Kontrollgruppe dieser
Studien dar.

Um die Frage des Einflusses fur Menschen ohne Beeintrachtigung der Seh- und
Lesefahigkeit zu klaren, reichen die bisher durchgefihrten Studien daher nicht aus.
Dem Anliegen, mit Grundlagenforschung einen positiven Effekt fur Lesenlernende
allgemein festzuhalten, wurde demnach nicht ausreichend nachgegangen.

2.2 Silbentrennung

Aus dem Kapitel 2.1 ,Die Entwicklung des Lesenlernens® geht hervor, dass Silben eine

entscheidende Rolle fur die Identifikation von Wortern spielen. Eine Studie von Muller

et al. (2020) zeigte bereits, dass die Silbensegmentierung eine vielversprechende

Methode ist, um das Erkennen von Worteinheiten zu steigern. Untersucht wurde der

Effekt der Silbensegmentierung auf Kinder der 2. Klasse, die Probleme beim
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Wortlesen zeigen.

Die Fahigkeit, Worter in Silben gliedern zu kdnnen und die einzelnen Silben wiederum
zu einem Wort zusammenzufugen wird durch die schriftsprachlichen
Vorlauferfahigkeiten der phonologischen Bewusstheit im engeren und weiteren Sinne
(s. Kapitel 2.1) ermdglicht. Die phonologische Bewusstheit im engeren Sinne bildet die
Basis dafur, Anlaute zu erkennen, ein Wort aus Lauten zu bilden oder ein Wort in Laute
zu zerlegen. Die Zerlegung von Wortern in Silben und umgekehrt die Bildung von
Wortern durch Silben wird als phonologische Bewusstheit im weiteren Sinne
bezeichnet. Diese schriftsprachlichen Vorlauferfahigkeiten sind Anknupfungspunkte
vieler Methoden des Lesenlernens. Zentral fur die Erfassung und Verarbeitung von
Silben ist das phonologische Arbeitsgedachtnis (Brehm, 2017). Je besser dieses
trainiert ist, desto flussiger kdnnen Silben und folglich auch Wérter erfasst werden. Die
oben benannten Vorlauferfahigkeiten tragen dazu bei, das phonologische
Arbeitsgedachtnis zu trainieren.

Wahrend der Literaturrecherche wurden unter anderem Schulbucher und
Lehrmaterialien zum Lesenlernen berlcksichtigt. Bei Durchsicht der Schulblcher fiel
auf, dass in den Bulchern der Schuleingangsklassen die Silbenmethode haufig
Anwendung findet. Zudem wurden die Farben blau und rot zur Unterscheidung der
Silben genutzt. Daher wurde in dieser Studie unter Berlcksichtigung der
Forschungsfrage die Silbensegmentierung durch farbliche Markierung in diesen
beiden Farben gekennzeichnet.

Um zu verstehen, warum die Methode der Silbentrennung fur die Studie ,Bunte
Buchstaben® relevant ist, wird zunachst ein Uberblick tber die drei gangigsten
Methoden des Lesenlernens gegeben.

Dazu zahlen die “analytisch-synthetische Methode”, die Methode “Lesen-durch-
Schreiben” und die “silbenanalytische Methode”. Die analytisch-synthetische Methode
beinhaltet zum einen die Analyse, also das Zerlegen von Wortern, und zum anderen
die Synthese von Wdrtern, also das Zusammenfuhren von einzelnen Buchstaben zu
einem Wort. Hier wird zunachst die phonologische Bewusstheit im engeren Sinne
genutzt. Ein Vorteil dieser Methode ist, dass das Lesenlernen zeitgleich zum
Schreibenlernen erfolgt. Die Leseanfanger:innen erlernen die Lerninhalte sowohl
visuell als auch akustisch gemeinsam mit den Lehrenden, indem Worter
nachgesprochen, artikuliert und Buchstabenkarten zu einem Wort gelegt werden.
Allerdings wird an dieser Methode kritisiert, dass sich die Kinder zu Beginn eine
geringe Menge an Wortern aneignen und sich dies auf die Motivation der Kinder
auswirken kann, eigenstandig Texte zu verfassen (Rdber-Siekmeyer, 2013).

In der Methode “Lesen durch Schreiben® lernen die Kinder so zu schreiben, wie sie die
Sprache hoéren, weshalb die Methode auch ,Schreiben nach Gehor* genannt wird.
Hierbei stehen die Lehrenden eher im Hintergrund und stellen das bendtigte Material
bereit. Als Hilfsinstrument wird eine ,Anlauttabelle“ genutzt, in der die einzelnen
Buchstaben visualisiert dargestellt werden. Beispielsweise wird der Buchstabe ,B"
zusammen mit dem Wort Banane und dem Bild einer Banane dargestellt. Dies hat den
positiven Effekt, dass sich die Kinder intensiver mit der Beziehung der Laute und
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Buchstaben befassen. Diese Methode setzt folglich ebenfalls an der phonologischen
Bewusstheit im engeren Sinne an. ,Lesen durch Schreiben® wird kritisiert, da die
Kinder kaum durch Lehrende angeleitet werden und somit eher schwache
Leseanfanger:innen durch unzureichende Unterstutzung Probleme haben kdnnten,
sich das Lesen eigenstandig anzueignen (Reichen, 1982).

Bei der silbenanalytischen Methode, kurz SAM, steht die Zusammensetzung der
Buchstaben zu einer Silbe im Fokus. Ein zentrales Merkmal ist, dass sie im Gegensatz
zu den anderen vorgestellten Methoden die phonologische Bewusstheit im weiteren
Sinne zuerst schult. Diese ist den meisten Kindern bereits intuitiv bewusst. Die
unnaturlichere Zusammensetzung von Einzellauten, die die phonologische
Bewusstheit im engeren Sinne betrifft, wird erst danach geschult, sodass ein leichterer
Einstieg fur Lesenlernende gewahrleistet ist (Sendimeier & Oertel, 2015). Diese
Methode erfordert wiederrum eine starke Strukturierung und enge Begleitung durch
die Lehrenden, was fur Leseanfanger:innen als anspruchsvoll gilt (ebd.).

Die silbenanalytische Methode wurde in empirischen Untersuchungen bereits auf ihre
Wirksamkeit untersucht. In einer Langzeitstudie von Weinhold (2009) wurde der Effekt
der silbenanalytischen Methode nach Roéber (2009), gegentber anderen
Lehrmethoden untersucht. Es konnte festgestellt werden, dass Grundschulklassen,
die der SAM folgten, zum Ende der zweiten Klasse bessere, aber geringe
Unterschiede der Leseleistungen zeigten als Grundschulklassen, die andere
Methoden verwendeten. Erst die Ergebnisse zum Ende der dritten Klasse zeigten
deutlichere Unterschiede und ebenfalls bessere Ergebnisse bei der Verwendung der
SAM (Weinhold, 2009). In der Studie wurde die Methode jedoch zusatzlich durch einen
musikalischen Zugang durch Singen gelehrt, sodass der Effekt nicht ausschlie3lich auf
die SAM zuruckgefuhrt werden kann (ebd.).

Aufgrund der dargestellten empirischen Befunde kann davon ausgegangen werden,
dass die Silbensegmentierung ein relevanter Faktor fur die Férderung der
Lesekompetenz ist. Die SAM stellt dabei eine der wirksamsten Lehrkonzepte dar.
Daher wird dieses Konzept in der Studie ,Bunte Buchstaben“ aufgegriffen. Die Basis
der silbenanalytischen Methode, also der Fokus auf die Segmentierung von Wortern
in Silben, wird genutzt.

Konkrete Forschungsergebnisse, welche die Wirksamkeit der Silbentrennung mit und
ohne Farbe fur Leseanfanger:innen belegen, liegen nach aktuellem Kenntnisstand
nicht vor. Bislang existieren jedoch Studien, die den Effekt unterschiedlicher
Farbbedingungen in Kombination mit Silbentrennung in einem Wort nutzen, um den
Einfluss auf die Leseleistung bei leseschwachen Personen zu untersuchen. Im
Folgenden werden diese Studien und ihre Ergebnisse dargestellt.

Pinna und Deiana erforschten in ihren Studien (2014 und 2018), ob Farbe die visuelle
Organisation, Gruppierung und Segmentierung unter anderem in Bezug auf die zu
untersuchenden Variablen “Leseverstandnis”, “Lesegeschwindigkeit” und “Lesbarkeit”
beeinflusst. In beiden Studien wurden dyslexische und nicht-dyslexische Leser:innen
bertcksichtigt. Der starkste Effekt auf die zu untersuchenden Variablen war messbar,
wenn jedes Wort in einer anderen Farbe kodiert wurde. Der schwachste Effekt lag vor,
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wenn die Farbkodierung der zweiten Halfte des ersten Wortes und die erste Halfte des
darauffolgenden Wortes gleich gewahlt wurde (Pinna & Deiana, 2014). Die Ergebnisse
der Studie zeigen, dass chromatische Bedingungen den Vorgang der Segmentierung
von Woértern positiv beeinflussen kann. Dies verdeutlicht, dass Farbe relevant flr den
Leseprozess, im Sinne einer besseren Lesbarkeit, Leseverstandnis und
Lesegeschwindigkeit, sein kann (ebd.).

Die Ergebnisse bezuglich farblicher Silbentrennung ergaben, dass diese bei Personen
mit Dyslexie besonders effektiv ist. Somit wurde die Silbentrennung hier zwar
erforscht, die Ergebnisse beziehen sich jedoch nur auf die Wirksamkeit von farblicher
Silbentrennung bei Personen mit Dyslexie (Pinna & Deiana, 2018).

Aus den Ergebnissen der vorgestellten Studien Iasst sich ableiten, dass die farbliche
Silbentrennung zumindest bei Kindern und Erwachsenen mit Dyslexie einen
signifikanten Effekt hat.

Basierend auf diesen empirischen Befunden soll in der Studie ,Bunte Buchstaben®
festgestellt werden, ob auch Kinder ohne Dyslexie von der farblichen Silbentrennung
profitieren. Damit kdnnte eine Lehrmethode als wirksam nachgewiesen werden, die fur
Kinder mit und ohne Dyslexie Vorteile bietet und somit als inklusiv gelten kann.
Zusatzlich stellt die farbliche Silbentrennung eine 6konomische Lehrmethode dar, die
an das intuitive Sprachgefuhl von Kindern anknupft (Sendimeier & Oertel, 2015).
Zudem konnte die Wirksamkeit einer haufig verwendeten Methode bestatigt werden.

2.3 Visuelle Verarbeitung von Farbeindriicken

Der Vorgang der Farbwahrnehmung ist ein komplexer Prozess, fur dessen
Verstandnis zunachst Basiswissen uber das visuelle System des Menschen notwendig
ist. Im Folgenden wird zunachst auf das Licht sowie auf die fur das Farbsehen
relevanten Konzepte eingegangen. AnschlieBend werden die biologischen und
neurologischen Aspekte, die fur die visuelle Verarbeitung beim Lesen eine Rolle
spielen, erlautert. Abschlie3end wird die Entwicklung des Farbsehens im Kindesalter
in den Fokus genommen. Dieses Basiswissen bildet die Grundlage, um Proband:innen
sowie angemessene Testverfahren fur die Studie auszuwahlen, da die Lesefahigkeit
unter Berlcksichtigung einer farblichen Silbentrennung im Kindesalter untersucht wird.

Die Grundlage des Sehens und somit auch des Farbsehens ist das Licht. Dazu ist
zunachst wichtig zu verstehen, was Licht ist und wie dieses im Gehirn zu Farb- und
Seheindrucken verarbeitet wird.

Da sich Lichtteilchen schwingend im Raum bewegen, wird die Frequenz dieser
Schwingung als Wellenlange in der Einheit Nanometern (nm) dargestellt (Leschnik,
2020). Die Newton’sche Feststellung ,the rays [...] are not coloured® (1704) zeigt, dass
Lichtwellen selbst keine Farbe haben, allerdings als diese wahrgenommen werden und
der Farbeindruck somit erst im Gehirn entsteht (Snowden et al., 2012). Den
Ausgangspunkt fur diese Wahrnehmung stellt das Auge dar. Im Auge befindet sich die
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Retina, in der die Stabchen und Zapfen eingebettet sind. Die Zapfen bendtigt der
Mensch sowohl flir das Sehen bei Tageslicht als auch fur das Farbsehen. In ihnen
befinden sich drei verschiedene Photopigmente, welche auf unterschiedliche
Wellenlangen reagieren und deshalb unterschiedliche Absorptionsspektren
aufweisen. Vom Menschen kann Licht in einem Bereich zwischen 380 bis 780 nm
Wellenlange wahrgenommen werden, welche umfassend als Blau, Grin und Rot
bezeichnet werden (Leschnik, 2020).

Die rot wahrnehmenden L-Zapfen haben ihr Absorptionsmaximum bei 564 nm, die
grun wahrnehmenden M-Zapfen bei 534 nm und die blau wahrnehmenden S-Zapfen
bei 420 nm Lichtwellenlange (Snowden et al., 2012). Diese Farbsignale der Zapfen
werden noch in der Retina verrechnet und dann in den visuellen Kortex weitergeleitet
(s. Kapitel 2.3.1). Diese errechneten Gegenfarbverhaltnisse liefern die
Informationsgrundlage fur die weitere Verarbeitung den Farbeindruck der Umgebung
(Hansen & Gegenfurtner, 2006; Snowden et al., 2012).

Licht- L-Zapfen
absorption

(%) S-Zapfen
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© physiologie.cc Wellenlange des Lichts (nm)

Abbildung 2: Absorptionsspektren der verschiedenen
Zapfentypen (Hinghofer-Szalkay, H. n.d.)

FUr das Forschungsprojekt sind zwei Konzepte zentral. Die Farbdiskrimination (lat.
discriminare = unterscheiden, absondern) beschreibt das Vermdgen, Unterschiede
zwischen Farben in feinen Farbabstufungen auszumachen. Zum anderen steht der
Farbkontrast im Vordergrund. Dieser wird als der wahrnehmbare Unterschied
zwischen zwei benachbarten Farben verstanden. Diese werden von der
Wahrnehmung immer lokal miteinander verglichen und in Beziehung zueinander
gesetzt (Leschnik, 2020). Dies kann durch die Checker-lllusion von Adelson
verdeutlicht werden: In Abbildung 3 haben A und B die gleiche Farbe, obwohl der erste
Seheindruck einen deutlichen Unterschied zwischen A und B nahelegt. Das
Verstandnis dieses Phanomens ist moglicherweise fur die Testdurchfihrung mit dem
gewahlten Farbtest wichtig, da die Proband:innen die Abfolge einer Farbreihe legen
sollen. Bei Schwierigkeiten mit dieser Aufgabe kann es demnach hilfreich sein, darauf
aufmerksam zu machen, lediglich zwei Farbkarten gleichzeitig miteinander zu
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vergleichen (s. Kapitel 6.3).

>4

Abbildung 3: Checker-lllusion nach Adelson

2.3.1 Verarbeitungsprozesse der visuellen Wahrnehmung

Um den Einfluss von Farbe im Kontext der Forschungsfrage zu untersuchen, ist es im
weiteren Verlauf notwendig zu verstehen, wie die visuelle Farbwahrnehmung des
Menschen funktioniert. Da die vorliegende Studie im Kontext Lesen die Wahrnehmung
und Erkennung von Formen in verschiedener Farbe untersucht, wird im Folgenden
erklart, wie ein Seheindruck im Gehirn entsteht und verarbeitet wird.

Uber den Sehnerv werden die Seheindriicke aus dem Auge an den seitlichen
Kniehdcker (Nucleus corporis geniculati lateralis) weitergeleitet. Von hier gehen drei
Hauptbahnen aus, die fur verschiedene Aufgaben der Wahrnehmung entscheidend
sind. Die erste Bahn ist flr die Erfassung von Farbe zustandig, die zweite fur die
Formwahrnehmung und die dritte Bahn ist fur die Identifizierung von Bewegungen und
raumlicher Beziehungen verantwortlich (Leschnik, 2020). Von diesen Bahnen aus
werden wiederum die Signale in die primare Sehrinde (V1) Ubermittelt. Dies geschieht,
indem die visuellen Informationen Uber dunne Fasern vom Hirnareal V1 zu den
sogenannten extrastritdren Arealen V2, V3 und V4 weitergeleitet werden (ebd.) Die
Hirnareale V1 und V2 sind fur die grundlegenden visuellen Funktionen wie der
Erkennung der Ausrichtung von Linien oder kontrastreichen Kanten zustandig (ebd.).
Sogenannte Blobs innerhalb des Areals V1 enthalten farbsensitive Zellen, welche
Informationen an das Areal V2 weiterleiten. Hier sind drei Klassen von doppelten
Gegenfarbzellen die fur die Rot-Griin-Helligkeit, Blau-Gelb-Helligkeit und die Schwarz-
WeiR-Helligkeit verantwortlich sind, anzutreffen. Uber das Areal V3 kdnnen
zusammenhangende Konturen wahrgenommen werden und im Areal V4 befinden sich
ebenfalls farbselektive Zellen. Gemeinsam ermdglichen diese Areale und Bahnen die
Objekterkennung, also die Wahrnehmung einer vollstandigen Gestalt, mittels
Oberflachenfarben oder Farbkontrasten (ebd.). Diese beschriebenen Funktionen
bilden unter anderem die Voraussetzung fur das Erkennen von Buchstaben (Snowden
etal.,, 2012).
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In einer Studie von Skeide, Kumar und Mishra (2017) konnte aullerdem
herausgefunden werden, dass sich Hirnareale von Analphabeten im Vergleich zu
Kontrollgruppen durch Leselerntrainings verandern. Es wurde vor allem festgestellt,
dass sich der Pulvinar im Thalamus und der rechte superiore Collicus des Hirnstamms
in ihrer Verschaltungsdichte und Aktivitat verandern (ebd.) Der Pulvinar erhalt
Afferenzen aus dem Sehnerv, der Seh- und Hoérbahn, dem Hirnstamm und der
Sehrinde. AulRerdem projiziert der Pulvinar in verschiedene visuelle Areale, wie dem
Areal 18 und 19 (Waldeyer, 2012). Die superioren Collici erhalten visuelle Afferenzen
aus der Retina, der Sehrinde, dem Chiasma opticum und der Sehbahn. Aulierdem
projizieren die superioren Collici Informationen zu sekundaren Sehrindenareale 18 und
19 (Koenitz et al., 2020). Bisher wurde vermutet, dass Lesen vor allem den primaren
visuellen Kortex verandert, Skeide et al. (2017) fanden jedoch heraus, dass die
Alphabetisierung sich auch auf subkortikale Areale auswirkt, welche mit der
Augenbewegungskontrolle und der selektiven visuellen Aufmerksamkeit assoziiert
werden. Diese sind folglich im Zusammenspiel mit den oben genannten visuellen
Arealen an den Wahrnehmungsprozessen, welche das Lesen begunstigen und durch
dieses trainiert werden, beteiligt (ebd.). Das oben dargestellte Fachwissen Uber das
Verstandnis der Prozesse und der beteiligten biologischen Strukturen bildet die Basis
fur das folgende Kapitel, in welchem die Entwicklung des Farbsehens dargelegt wird.

2.3.2 Die Entwicklung des Farbsehens bei Kindern

Nachdem die biologischen sowie neurologischen Grundlagen beschrieben wurden, die
fur das Farbsehen und Lesen des Menschen wichtig sind, wird im nachsten Abschnitt
die Entwicklung des Farbsehens im Kindesalter dargestellt. Diese Erlauterungen sind
fur die vorliegende Studie von Bedeutung, da durch diese verstandlich wird, wie Kinder
der zweiten Klasse bezuglich der Farbwahrnehmung entwickelt sind. Aufgrund dieser
Basis konnen Proband:innen gewahlt werden, die zur Beantwortung der
Forschungsfrage beitragen.

Die Entwicklung des visuellen Systems ist ein komplexer Prozess, der sich ab der
Geburt bis zur Adoleszenz vollzieht. Durch die in den ersten Lebensjahren dafur
vorliegende Sensitivitat durchlebt das Kleinkind eine stetige Entwicklung der visuellen
Wahrnehmung. Besonders zwischen den ersten Lebensmonaten und dem vierten
Lebensjahr sind die Sehbahn und der visuelle Kortex sehr plastisch (Kasmann-Kellner
& Seitz, 2012; Leschnik, 2020; Weber et al., 2018).

Ein Saugling kann das Lichtspektrum bereits von Geburt an in blau, rot, grin und gelb
aufteilen. Im Laufe den darauffolgenden Lebensjahren wird die Farbverarbeitung durch
eine verbesserte Kontrastsensitivitat spezifischer, sodass feinere Farbunterschiede
zwischen Reizen erkannt werden konnen. Das Farbsehen sowie das Kontrastsehen
sind bis zur zwolften Lebenswoche fast und mit dem sechsten Lebensmonat dann
vollstandig ausgereift.

Die Sehscharfe verbessert sich ab dem sechsten Lebensmonat und erreicht etwa im
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Alter von drei bis sechs Jahren die Sehscharfe eines Erwachsenen (Kadsmann-Kellner
& Seitz, 2012; Leschnik, 2020; van den Boomen et al.,, 2012). Die ersten zwolf
Lebensmonate des Menschen sind besonders durch die Reifung der Sehscharfe und
der Fixation, der Akkommodation, also der differenzierten Erkennung von Objekten in
der Nahe und Ferne, sowie dem raumlichen Sehen gekennzeichnet (Weber et al.,
2018). Durch diese rasante Entwicklung der verschiedenen Fahigkeiten entstehen und
verbessern sich in den ersten sechs Lebensmonaten vorrangig die Kontrastsensitivitat,
die Wahrnehmung von Distanzen, Bewegungen, Farben, Formen und Objekten
(Kéasmann-Kellner & Seitz, 2012; Leschnik, 2020).

Die Entwicklung der visuellen Funktionen des Farbsehens zwischen dem zwdlften
Lebensmonat und dem zweiten Lebensjahr sind auf kognitiver Ebene besonders
wichtig fur die Entwicklung bezuglich der Betrachtung von Bilderblchern, aber auch
fur den Beginn des abstrahierenden Denkens und somit des Benennens von Farben.
Mit etwa elf Jahren ist die Entwicklung der Sehscharfe und des Farbsehens ausgereift
(Kasmann-Kellner & Seitz, 2012). Fur die vorliegende Studie war es von besonderer
Relevanz zu wissen, in welchem Altersstadium die Proband:innen in der Lage sind, rot
und blau zu unterscheiden und Formen wahrzunehmen. Da sich die gréfdten und
grundlegenden Fahigkeiten des visuellen Systems in den ersten Lebensmonaten und
—jahren vollziehen, konnte sichergestellt werden, dass die Zielgruppe der 2. Klasse die
biologischen Voraussetzungen aufweist, um die geplanten Testverfahren absolvieren
zu kénnen.
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3. Projektziele und Forschungsfrage

Das grundlegende Forschungsinteresse des Projektes bestand darin, einen moglichen
Zusammenhang zwischen der individuellen Farbdiskriminationsfahigkeit und der
Lesefahigkeit zu erforschen. Richtungsweisend war dabei die Ubergeordnete Frage,
ob Kinder durch farbliche Gestaltung von Wortern besser Lesen kdnnen.

Vor dem Hintergrund der Ausfuhrungen in dem Kapitel 2.1 ,Die Entwicklung des
Lesenlernens” fiel auf, dass der Fokus bisheriger Studien zum Einfluss von farblicher
Gestaltung auf das Lesen (lernen) Uberwiegend auf der Anwendung bei Dyslexie liegt.
Die Studie ,Bunte Buchstaben“ nutzte diese Licke und bezog Kinder ohne eine
Beeintrachtigung der Leseentwicklung in die Studie ein. Es ergab sich als erstes Ziel
des Projektes:

(1) Untersuchung des Zusammenhangs zwischen der Farbgebung von Silben
innerhalb eines Wortes und der Lesbarkeit von Wobrtern in Abhé&ngigkeit der
individuellen  Leseleistung von Kindern ohne Beeintrdchtigung der
Lesefahigkeit.

Wird dieses Ziel differenzierter betrachtet, kann mdglicherweise auch die individuelle
Fahigkeit, Farben voneinander zu unterscheiden einen Einfluss auf die Leseleistung
eines Kindes haben. Bis zu diesem Zeitpunkt liegen keine Studien vor, die den
konkreten Zusammenhang zwischen der individuellen Farbdiskriminationsfahigkeit
und der Leseleistung unter Anwendung von farblicher Gestaltung eines Kindes
untersuchen. Somit ergab sich als zweites Ziel des Projektes:

(2) Untersuchung des Zusammenhangs von individueller
Farbdiskriminationsfahigkeit und Leseleistung bei farblicher Gestaltung von
Silben.

Unter Berucksichtigung der aktuellen Forschungslage zur Leseentwicklung (s. Kapitel
2.1), wurde die Silbentrennung als wichtiger Faktor des Lesens aufgegriffen und mit in
das Forschungsprojekt einbezogen. In Lehrmaterialien der Grundschule wird haufig
die farbliche Gestaltung zur Silbentrennung verwendet. Da der Nutzen der farblichen
Silbentrennung in den Lesematerialien der Grundschule bisher nicht empirisch als
wirksam bestatigt werden konnte, kristallisierte sich das dritte Ziel des Projektes
heraus:

(3) Untersuchung des Effekts der Nutzung von farblicher Silbentrennung in
Schulblichern.

Aus den drei Projektzielen ergibt folgende Fragestellung, welche richtungsweisend fur
die Ausrichtung des Projekts ist:

Inwiefern hat die Farbdiskriminationsféhigkeit eines Kindes Einfluss darauf, wie
sehr sich die Leseféhigkeit mit und ohne farbliche Silbentrennung
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unterscheidet?
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4. Hypothesen

Grundlegend wurde erwartet, dass eine farbige Silbentrennung Kindern hilft, schneller
und fehlerfreier zu lesen. Die Silbentrennung stellt in der Theorie einen wichtigen
Bestandteil der Leseentwicklung dar (s. Kapitel 2) und findet daher in Schulbichern
haufig Verwendung. Daraus ergab sich die erste Hypothese:

(1) Die Leseleistung von Kindern verbessert sich durch eine farbliche
Silbentrennung.

Vermutlich zeigen Kinder, die Farben gut voneinander unterscheiden kdnnen, eine
bessere Leseleistung als Kinder, die Farben weniger gut voneinander unterscheiden
konnen. Demzufolge kann davon ausgegangen werden, dass Kinder mit
unterschiedlichen Farbdiskriminationsfahigkeiten auch verschiedene Leseleistungen
zeigen. Dabei ist die Leseleistung der Kinder abhangig von ihrer individuellen
Farbdiskriminationsfahigkeit. Es ergab sich Hypothese 2:

(2) Kinder mit einer hohen Farbdiskriminationsféhigkeit zeigen eine bessere
Leseleistung als Kinder mit einer geringeren Farbdiskriminationsféhigkeit.

Konkret bedeutet dies, dass Kinder mit niedriger Fehlersumme im Farbtest, also einer
hohen Farbdiskriminationsfahigkeit, generell eine hdhere Leseleistung aufweisen, was
sich in einer niedriger Fehlersumme im Lesetest niederschlagt. Im Gegenzug wurden
Kinder mit einer geringeren Farbdiskriminationsfahigkeit folglich auch geringere
Leseleistungen aufweisen.

Um dies zu konkretisieren, wurde erwartet, dass Kinder, die einen niedrigen
Fehlerscore im Farbdiskriminationstest (also eine hohe Farbdiskriminationsfahigkeit)
erzielen, ebenso einen hohen Testscore durch die Nutzung farblicher Silbentrennung
im verwendeten Lesetest erreichen. Im Gegensatz dazu stehen Kinder mit einer
geringeren gemessenen Farbdiskriminationsfahigkeit, die folglich von der farblichen
Silbentrennung im gewahlten Lesetest weniger stark positiv beeinflusst werden
mussten. Hierbei ware das Ausmal des Nutzens von farblicher Silbentrennung erneut
abhangig von der individuellen Farbdiskriminationsfahigkeit.

(3) Kinder mit einer guten Farbdiskriminationsféhigkeit profitieren im Vergleich
zu Kindern mit einer geringen Farbdiskriminationsféhigkeit stérker von einer
farblichen Silbentrennung.

Hier  wird davon  ausgegangen, dass Kinder mit einer guten
Farbdiskriminationsfahigkeit die im Kontrast zueinanderstehenden Silben der Worter
schneller als solche begreifen. Die Differenz der Lesetestergebnisse mit und ohne
farbliche Silbentrennung sollte folglich bei Kindern mit einer hohen

18



Farbdiskriminationsfahigkeit grof3er sein als der Differenzwert bei Kindern mit einer
schwacheren Farbdiskriminationsfahigkeit. Eine hohe Farbdiskriminationsfahigkeit
konnte sich daher positiv auf den Prozess des Lesens sowie auf die individuelle
Leseleistung des jeweiligen Kindes auswirken. Eine Uberprifung der Hypothesen
erfolgte im Rahmen des entworfenen Forschungsdesigns.
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5. Methoden

Dieses Kapitel umfasst die praktische Umsetzung des Forschungsvorhabens. Hier
werden das Forschungsdesign und die Stichprobe vorgestellt. AnschlielRend werden
die gewahlten Erhebungsinstrumente dargelegt. Zudem wird auf die besonderen
Durchfuhrungsbedingungen  durch  die  Online-Erhebungen  eingegangen.

5.1 Forschungsdesign

Das Forschungsdesign dient als ,Grundlage einer sozialwissenschaftlichen
Untersuchung® (Stein, 2014, S.135). Es legt fest, auf welche Art und Weise und mit
welchen Mitteln eine Forschungsfrage beantwortet werden soll. Im Folgenden werden
die Grundfragen hinsichtlich eines Forschungsdesigns beantwortet.

Forschungsdesigns, welche Ursache-Wirkungszusammenhange beschreiben,
werden allgemein als Experimente bezeichnet. In Abhangigkeit von unterschiedlichen
Voraussetzungen werden verschiedene Designs unterschieden. Bei einem rein
experimentellen Design werden Versuchspersonen zufallig in eine Experimental- und
eine Kontrollgruppe eingeteilt. In diesem Fall spricht man von einer Randomisierung
(ebd.). In dieser Studie ist eine vollstandige Randomisierung nicht moglich, da eine
organismische unabhangige Variable vorliegt. Die Versuchspersonen bringen die
Auspragung der Farbdiskriminationsfahigkeit als individuelles Merkmal in die
Untersuchung mit. Aus diesem Grund handelt es sich um ein quasi-experimentelles
Vorgehen unter kontrollierten Bedingungen. Die Erhebung erfolgt als Einfachmessung.

Fir die Festlegung des Forschungsdesigns ist die Planung und Vorbereitung der
Datenerhebung von hoher Bedeutung. Besonders wichtig ist an dieser Stelle die
Operationalisierung, also die ,Umsetzung von theoretischen Begriffen in so genannte
Indikatoren“ (ebd., S.138). Die Operationalisierung umfasst Uberlegungen, wie die in
den Hypothesen definierten Variablen erfasst werden kénnen. Im Rahmen dieser
Studie werden die Lesefahigkeit mit und ohne Silbentrennung als abhangige und die
Farbdiskriminationsfahigkeit als unabhangige Variable erhoben. Die Leseleistung wird
uber die Anzahl richtig gelesener Worter im Lesetest erfasst. Fur die Verbesserung
der Leseleistung durch eine farbliche Silbentrennung wird ein Differenzwert zwischen
der Summe richtig gelesener Worter in beiden Subtests ohne farbliche Silbentrennung
und der Summe richtig gelesener Worter in beiden Subtests mit farblicher
Silbentrennung im Lesetest gebildet. Die Farbdiskriminationsfahigkeit wird durch die
Fehlersumme im Farbtest operationalisiert. Zusatzlich erfolgt eine Messung der
Sehscharfe sowie die Erhebung von personenbezogenen Daten durch einen
demographischen Fragebogen. Die ,Zusammenstellung der Messoperationen fur alle
Variablen, die in die Erhebung einbezogen werden sollen® (ebd.) wird als
Erhebungsinstrument definiert. Das konkrete Vorgehen bei der Messung der einzelnen
Indikatoren wird in Kapitel 6 genauer erlautert.
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5.2 Informationen zur Stichprobe

Im folgenden Abschnitt werden die wesentlichen Aspekte im Hinblick auf die
Stichprobe der Untersuchung dargestellt. Der Fokus liegt dabei zunachst auf der
Festlegung der Zielgruppe und den Besonderheiten bei der Durchfihrung von
Testungen mit Kindern. AnschlieBend wird die Berechnung der Stichprobengrdflie
erlautert, sowie demographische Merkmale der Teilnehmenden beschrieben.

Zunachst werden die Besonderheiten der Zielgruppe dargestellt. FUr die Stichprobe
wurden Schuler:innen der zweiten Klasse ausgewahlt. Auf Grundlage der Entwicklung
der Lesefahigkeit im Grundschulalter kann davon ausgegangen werden, dass ein
mdglicher Effekt der farblichen Silbentrennung auf die Leseleistung in dieser
Jahrgangsstufe am ehesten zu beobachten ware. In der zweiten Klasse wird das
Lesen mit und ohne Silbentrennung im Gegensatz zur ersten Klasse bereits praktiziert.
Schuler:iinnen der dritten und vierten Klasse sind im Lesen ohne Silbentrennung
bereits erprobt, sodass mdgliche Effekte einer farblichen Silbentrennung als gering
einzuschatzen waren. (Qualitats- und Unterstitzungsagentur — Landesinstitut fur
Schule, 2020).

In Bezug auf forschungsethische Aspekte ergeben sich bei der Forschung mit Kindern
einige Besonderheiten. Forschung mit Kindern ist allgemein nur dann zulassig, wenn
fur die Durchfuhrung die Teilnahme von Kindern unumganglich ist (Hoffmann &
Schone-Seifert, 2010). Auf die Untersuchung von Kindern kann in dieser Studie nicht
verzichtet  werden, da die Fragestellung dieses Projektes eine
entwicklungspsychologische Fragestellung darstellt. Kinder gelten aul3erdem als eine
vulnerable Personengruppe, sodass zur Begutachtung der Notwendigkeit der
Forschung mit ihnen ein Antrag zur Beurteilung eines Forschungsvorhabens an die
Ethik-Kommission der Technischen Universitat Dortmund gestellt wurde. Dieser
umfasst einen Fragenkatalog, der die Sensibilitat des demographischen Fragebogens
und der Testungsinhalte abfragt, um sicherzustellen, dass das seelische und
physische Wohl der Proband:innen nicht gefahrdet wird.

Grundsatzlich stellt eine quantitative Vorgehensweise bei der Forschung mit Kindern
eine Herausforderung dar, da vor allem bei standardisierten Erhebungsmethoden nur
wenig auf individuelle Eigenschaften der Kinder eingegangen werden kann. Da die
kognitiven Fahigkeiten von Kindern noch nicht voll entwickelt sind (Kénig, 2011),
kdnnen sie sich im Vergleich zu Erwachsenen weniger ausdauernd konzentrieren.
Daher sind die Untersuchungsergebnisse auch von der Verfassung des Kindes zum
Zeitpunkt der Testungen abhangig. Um eine Uberforderung zu vermeiden und den
Proband:innen einen kindgerechten = Rahmen zu Dbieten, wurden die
Erhebungsmethoden mdglichst kindgerecht aufgearbeitet und spielerisch gestaltet.

Im Folgenden wird die Berechnung der Stichprobengrof3e und der Power erlautert.
Diese sind, neben der statistischen Signifikanz, relevant flr die Aussagekraft der
Ergebnisse einer Studie (Segieth et al., 2004). Die statistische Power bezeichnet die
Wabhrscheinlichkeit einer korrekten Annahme der Alternativhypothese. Sie ist somit
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das Gegenteil des beta-Fehlers, welcher einer falschlichen Entscheidung fur die
Nullhypothese entspricht. Die Poweranalyse kann als Instrument flr die Bestimmung
des optimalen Stichprobenumfangs im Rahmen der Studienplanung erfolgen. In
diesem Fall spricht man von einer Powerberechnung a priori, welche nach Segieth et
al. (2004, S.51) mehrere positive Effekte mit sich bringt:

,Die Bestimmung des optimalen Stichprobenumfangs verhindert bei zu geringer
Fallzahl eine Fehlinterpretation der Ergebnisse (z.B. Nicht-Aufdecken tatsachlich
vorhandener Effekte) und bei zu groRen Stichprobenumfangen die
Verschwendung von Ressourcen. Sie reduziert gleichzeitig die Gefahr, dass
unbedeutsame Unterschiede statistisch bedeutsam werden.*

Die Berechnung der Stichprobengrofle a priori erfolgte mit “G*Power”, einem
Programm zur DurchflUhrung statistischer Tests. G*Power ermoglicht a priori Power-
Tests fur unterschiedliche verteilungsbasierte Gruppen, unter anderem F-Tests und t-
Tests. Die StichprobengrofRe (i.d.R. mit “n” bezeichnet) lasst sich durch die Power, das
festgelegte Signifikanzniveau a und eine erwartete Effektstarke berechnen (Faul et al.,
2007). In der Regel werden ein Signifikanzniveau von 0,05 oder 0,01 und eine Power
von 0,8 festgelegt (Segieth et al., 2004). Im Rahmen dieser Studie sollte ein
Signifikanztest hinsichtlich des Zusammenhangs der Variablen
,Farbdiskriminationsfahigkeit* und ,Verbesserung der Lesefahigkeit durch
Silbentrennung durchgefuhrt® werden. Aufgrund der in Kapitel 2 dargestellten
theoretischen Bezige wurde davon ausgegangen, dass die Lesefahigkeit die
abhangige Variable darstellt, wahrend die Farbdiskriminationsfahigkeit die
unabhangige Variable bildet. In der Projektplanungsphase wurde die
Stichprobengrolie auf Basis eines t-Test fur die Korrelation mithilfe des erwarteten
Zusammenhangs der beiden Variablen berechnet (siehe Anhang A). Im Rahmen der
Auswertung (s. Kapitel 7.2) wurde jedoch der t-Test bei der einfachen linearen
Regression als geeignetere Methode gewahlt, wodurch auch die optimale
Stichprobengrdflie neu berechnet wurde. Diese ergibt sich aus der beobachteten
Effektstarke sowie den Standardabweichungen beider Variablen und liegt in dieser
Studie bei n = 51 (siehe Anhang B).

An der Studie nahmen insgesamt n=41 Proband:innen teil. Die Stichprobe setzt sich
aus 24 weiblichen und 17 mannlichen Personen zusammen (Abbildung 4).

Geschlechterverteilung

41%
59%

weblich mannich
Abbildung 4: Geschlechterverteilung
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Die Daten des demographischen Fragebogens liegen bei zwei Proband:innen nicht
vor, sodass sich die folgenden Angaben auf eine Stichprobengréfe von n=39
ausgefullten Fragebdgen beziehen.

Das Alter der Proband:innen lag zum Testzeitpunkt zwischen 7 Jahren und 5 Monaten
und 9 Jahren und 4 Monaten mit einem Mittelwert von 8 Jahren und einem Monat
sowie einer Standardabweichung 5 Monaten.

Alle an der Studie teilnehmenden Kinder wurden in Deutschland eingeschult, sodass
von ahnlichen Voraussetzungen hinsichtlich des Bildungsstandes auszugehen ist. Zu
beachten ist jedoch, dass funf Proband:innen auRerhalb der Schulschliefungen durch
die Corona-Pandemie bisher bereits mehr als einen Monat am Stlck in der Schule
fehlten. Die Fehlzeit betrug bei drei Kindern ungefahr zwei Monate, bei einem Kind
sieben Wochen und ein weiteres Kind verpasste etwa vier Monate.

Als Ausschlusskriterium fur die Teilnahme an der Studie wurde eine Sehscharfe <0.1
festgelegt (s. Kapitel 6.4). Die konventionelle Sehscharfe wurde mithilfe des Freiburger
Visual Acuity & Contrast Test (siehe Kapitel 6.1) als Dezimalwert (decVA) erhoben.
Die Proband:innen erreichten im Mittel einen Wert von 1.738 mit einer
Standardabweichung von 0.258. Der Minimalwert liegt bei 1.22 (Abbildung 5), sodass
bei allen getesteten Kindern von einer nicht-beeintrachtigten Sehscharfe auszugehen
ist.

Boxplot: Sehscharfe

Abbildung 5: Boxplot zur Verteilung der Werte im FrACT

Bei 29 der 39 Proband:innen wurde in der Vergangenheit bereits eine augenarztliche
Untersuchung oder eine Kontrolle bei einem Optiker oder einer Optikerin durchgeflhrt.
Bei sieben Proband:innen wurde eine Sehproblematik festgestellt. In zwei Fallen
handelt es sich um eine Kurzsichtigkeit, bei funf Proband:innen liegt eine
Weitsichtigkeit vor. Bei einer Person wurde zudem eine Hornhautverkrimmung
zusatzlich zur Weitsichtigkeit diagnostiziert. Bei sechs der sieben Versuchspersonen
mit Sehproblematik wird diese beispielsweise durch das Tragen einer Brille korrigiert,
die siebte Person gab dartber keine Auskunft.

Insgesamt sind acht Proband:innen mehrsprachig aufgewachsen. Von ihnen erlernten
drei Kinder zuerst die deutsche Sprache, drei weitere wuchsen bilingual auf. Zwei
Kinder lernten zuerst eine nicht-deutsche Muttersprache, eins von ihnen spricht seit
2015, das andere seit 2017 die deutsche Sprache. Die Eltern der Proband:innen
sprechen Uberwiegend die deutsche Sprache mit ihnrem Kind. Lediglich in drei Familien
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sprechen beide Elternteile hauptsachlich Russisch, ein Kind spricht mit einem Elternteil
uberwiegend Polnisch und ein mit einem Kind wurde in den ersten 2 V2 Lebensjahren
uberwiegend gesprochen.

Zur Einordnung der Ergebnisse im Lesetest wurden anhand des demographischen
Fragebogens zudem Informationen tUber mogliche Forderungen im Bereich Lesen, die
aulderschulischen Leseerfahrungen in der fruihen Kindheit und zum jetzigen Zeitpunkt,
sowie Uber die Lesesprachen erhoben.

In der frlhen Kindheit nahmen drei Proband:innen an Férderangeboten beztglich der
Sprach- und Leseférderung teil. Allen Kindern wurde in der frihen Kindheit mindestens
mehrmals im Monat vorgelesen. Zwei Drittel der Eltern las den Kindern mehr als vier
Mal in der Woche vor. 20 Eltern gaben im Fragebogen an, ihren Kindern auch aktuell
noch vorzulesen. Der Ruckgang ist unter anderem dadurch zu erklaren, dass die
Kinder bereits selbststandig auch aufierhalb der Schule lesen. Der wdchentliche
Umfang des selbststandigen Lesens variierte zwischen unter 10 Minuten und mehr als
zwei Stunden, wobei etwa 50% der Kinder zwischen 30 Minuten und zwei Stunden in
der Woche lesen.

5.3 Rekrutierung

Um die berechnete Stichprobengrofle zu erreichen, wurden im Rahmen einer
Rekrutierungsstrategie unterschiedliche Rekrutierungswege benutzt, die im
Folgenden erlautert werden.

Zum einen wurde das Portal ,Kinder-schaffen-Wissen“ genutzt, welches durch den
Zusammenschluss verschiedener Forschungsgruppen an Universitaten und anderen
wissenschaftlichen Einrichtungen entstand (Kinder schaffen Wissen, n.d.). Das
Onlineportal bietet Eltern die Mdglichkeit, sich mit geringem Zeitaufwand Uber laufende
Studien zu informieren und bei Interesse unkompliziert Kontakt zu den Forschenden
aufzunehmen. Mit Unterstlitzung der TU Dortmund war es mdglich, die Studie ,Bunte
Buchstaben® dort aufzunehmen. Dies bot den Vorteil, dass so Eltern erreicht werden
konnten, die grundsatzlich an Forschung interessiert sind.

Ein wichtiger Pfeiler der Rekrutierung bildete die direkte Kontaktaufnahme zu
Grundschulen, sowie zu personlich bekannten Grundschullehrer:iinnen. Zunachst
wurden Grundschulen in Dortmund und Umgebung, spater deutschlandweit, per E-
Mail und Telefon kontaktiert, um Interesse an der Studie zu wecken und zu informieren.
Die E-Mail enthielt ein vorformuliertes Anschreiben mit einer Vorstellung des Projekts,
sowie den wichtigsten Informationen. Im Anhang befand sich eine detaillierte
Studieninformation (s. Anhang C), sowie eine Datenschutzerklarung (s. Anhang D). In
der E-Mail wurden die Schulleitungen oder Sekretariinnen darum gebeten, die
Dokumente an die Eltern der 2. Jahrgangsstufe weiterzuleiten. Insgesamt wurden so
152 Grundschulen in ganz Deutschland telefonisch und/oder per Mail kontaktiert.
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Im Verlauf des Projekts wurde die E-Mail angepasst (s. Kapitel 9.2), sodass lediglich
ein erstellter Flyer (s. Anhang E) im Anhang zu finden war. Interessierte Eltern konnten
die Gruppe jederzeit per E-Mail kontaktieren, um die Studieninformation und die
Datenschutzerklarung zu erhalten. Die Datenschutzerklarung musste digital
unterschrieben werden. Um diesen Prozess fur die Eltern zu erleichtern, wurde eine
Anleitung fur das digitale Unterschreiben von Dokumenten (s. Anhang F) erstellt. Die
unterschriebenen Einverstandniserklarungen wurden von den Eltern in einem
passwortgeschutzten Ordner auf dem Onlineportal ,Sciebo“ hochgeladen. Bei Sciebo
handelt es sich um ein sicheres Onlineportal, auf dem Dateien hochgeladen werden,
auf die lediglich zugangsberechtigte Personen zugreifen konnen. In diesem Fall die
Eltern der Proband:innen sowie die Forschungsgruppe. Uber ,Sciebo“ wurde
aulRerdem eine passwortgeschuitzte Auflistung der teilnehmenden Familien und deren
Kontaktinformationen gefuhrt. Diese Liste enthielt zudem Informationen Uber
Testungstermine, Vorliegen der Einverstandniserklarung und die zugewiesene
Testleitung (s. Kapitel 5.3). Auf diese Weise konnten alle relevanten Informationen in
einem Dokument festgehalten werden. Auf den Kontakt per Mail folgte ein
telefonisches Elterngesprach, in dem die Eltern weitere Fragen zur Studie stellen
konnten und der allgemeine Testablauf erldutert wurde. In diesem Gesprach wurden
die vorab festgelegten Ausschlusskriterien (s. Kapitel 6.4) abgefragt, um
sicherzustellen, dass das Kind an der Erhebung teilnehmen kann. Das
Telefongesprach diente zudem der Terminvereinbarung fur den Testungstag sowie der
Adressabfrage fur die Zusendung des Testmaterials. Um einen einheitlichen Ablauf
der Elterngesprache zu gewahrleisten und den Telefonierenden Sicherheit zu bieten,
wurde vorab ein Leitfaden erstellt (s. Anhang H).

Zusatzlich zur in der E-Mail verwendeten Studieninformation wurde zudem ein Flyer
erstellt (s. Anhang E), der alle Kerninformationen sowie die Kontaktdaten der
Forschungsgruppe enthielt. Der Flyer wurde in ausgedruckter Form, nach
Genehmigung der jeweiligen Einrichtung, beispielsweise in Kindergarten,
Kinderarztpraxen oder Eisdielen ausgelegt. Zur weiteren Verbreitung des Flyers wurde
eine digitale Version erstellt, die besonders in sozialen Netzwerken genutzt wurde. Der
Flyer wurde in 23 regionalen wie auch Uberregionalen Facebook-Gruppen
hochgeladen und in WhatsApp-Gruppen geteilt. Privaten Kontaktlisten der
Gruppenmitglieder wurde der Flyer ebenfalls zugeschickt. Des Weiteren wurde mit
Unterstitzung des Fachgebiets ein Beitrag auf der Instagram-Seite ,Fachgebiet
Sehen, Sehbeeintrachtigung & Blindheit” der TU Dortmund erstellt. Daruber hinaus
wurde im personlichen Umfeld der Projektgruppenmitglieder Kontakt zu Familien
aufgenommen.

Als unterstitzende Rekrutierungsmal3inahme wurde der Projektgruppe durch die
Projektleitenden eine passwortgeschutzte Liste von studieninteressierten Familien aus
dem Fachgebiet “Sehen, Sehbeeintrachtigung und Blindheit” der Fakultat
bereitgestellt. Um Zugriff auf diese Liste zu erhalten, unterschrieb jedes
Gruppenmitglied eine Verschwiegenheitserklarung, um die Sicherheit der
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personlichen Informationen zu gewahrleisten. Mit Hilfe dieser Kontaktdaten konnten
gezielt Familien angesprochen werden, die bereits Erfahrungen mit der Teilnahme an
Forschungsprojekten gemacht haben. Durch diese Vorauswahl der kontaktierten
Personen kann nicht von einer Zufallsstichprobe gesprochen werden, da nicht jedes
Mitglied der Population mit einer Wahrscheinlichkeit grofRer Null Teil der Stichprobe
sein konnte.

5.4 Online-Testung

Als die Planung des Projektes Anfang November 2020 beginnt, giltaufgrund der
Auswirkungen der Corona-Pandemie im Bundesland NRW ein ,Lockdown light®, der
unter anderem die SchlieBung aller Schulen vorgibt. Dadurch, dass die Forschungin
Kooperation mit Grundschulen geplant war, wurden zunachst zusatzlich zur Prasenz-
Durchfuhrung alternative Moglichkeiten zur Durchfuhrung der Forschung
ausgearbeitet. Aufgrund der andauernden Kontaktbeschrankungen und der unklaren
Entwicklung wurde Anfang Februar eine reine Online-Forschung festgelegt. Dazu
wurden bereits etablierte Testverfahren (s. Kapitel 6) angepasst oder neu entwickelt.
Die Testungen wurden Uber Videokonferenzen der Plattform Zoom durchgefuhrt
und durchgangig begleitet. Um den Zugang zu der Plattform zu erleichtern, wurden zur
Installation des Zoomclients oder der Nutzung Uber den Online-Zugang Anleitungen
erstellt (Anhang G).

Die Durchfuhrung des Forschungsvorhabens wurde ganzlich kontaktlos geplant.
Einverstandniserklarungen zur Studienteilnahme, die von den Eltern und
Proband:innen unterzeichnet werden mussten, wurden per E-Mail verschickt, digital
unterschrieben und aufder  Plattform  ,Sciebo® hochgeladen. Durch eine
angehangte Anleitung (Anhang F)wurde sichergestellt, dass die Eltern eine digitale
Unterschrift leisten konnten. Trotz der Onlinetestungen konnten bestimmte
Testmaterialien (s. Kapitel 6.3) nicht in angemessener Qualitat in den digitalen Raum
ubertragen werden, sodass diese in ausgedruckter Version vorliegen mussten, um die
Objektivitat und Validitat der Testungen nicht zu gefahrden. Diese wurden den
Familien per Post zugestellt.

Ziel war es, die Validitat der Untersuchungen unter den gegebenen Umstanden zu
gewahrleisten. Daher wurden im Vorfeld Risikofaktoren isoliertund kompensiert.
Um die Motivation fur die Teilnahme zu férdern und die Testungen kindgerecht und
ansprechend zu gestalten, wurde eine Rahmengeschichte passend zu den Inhalten
der Erhebungen entwickelt(s. Kapitel6; s. Anhang P). Ein Risiko stellten die
unterschiedlichen Durchfihrungsbedingungen dar. Beispielsweise konnten in der
hauslichen Umgebung nicht kontrollierbare Reize auftreten, welche sich potenziell
negativ auf die Aufmerksamkeit des Kindes ausgewirkt hatten. Diesem Aspekt wurde
durch eine detaillierte Instruktion der Eltern und Kinder vorgebeugt. Zur Einhaltung
allgemeiner Rahmenbedingungen, wurde die Reduktion und Kontrolle der externen
Storvariablen angestrebt. Dabei wurde eine angemessene Raumhelligkeit und eine
mdglichst geringe Umgebungslautstarke durch genaue Vorgaben an die Eltern
sichergestellt.
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In der zweiten Klasse haben Kinder in der Regel keine Erfahrungen mit der Arbeit am
Computer. Unter den Einschrankungen der Corona-Pandemie entstand allerdings
ein Vorteil: Durchden in der Pandemie etablierten Online-Unterricht konnte davon
ausgegangen werden, dass sowohl Kinder als auch Eltern mehr Erfahrung im Umgang
mit digitalen Lehrmaterialien haben.

Voraussetzung zur Teilnahme an der Studie stellte die Verfugbarkeit eines PCs oder
Laptops dar. Eine Teilnahme vom Tablet oder Smartphone war nicht moglich, da beim
Testverfahren zur Messung der Sehscharfe (s. Kapitel 6.1) aufgrund der Validitat eine
BildschirmgrofRe von mindestens 13 Zoll sichergestellt werden musste. Dies hatte die
Pilotierung des Testverfahrens ergeben (s. Kapitel 6). Zudem war zur Durchflihrung
dieses Testverfahrens wichtig, dass die Neigung des Gerates zum Tisch ungefahr 90
Grad entsprach und das Gerat wahrend der Messung einen sicheren Stand behalt.
Damit beim Testverfahren zur Messung der Lesefahigkeit (s. Kapitel 6.2) eine
identische Anzahl und GroRRe der Worter auf einer Seite bei allen Teilnehmenden
sichergestellt und somit eine Standardisierung hergestellt werden konnte, musste die
BildschirmgroRe ebenfalls mindestens 13 Zoll betragen. Diese Aspekte konnten
lediglich bei PCs oder Laptops gewahrleistet werden.

Die Begleitung uber die Internetplattform ,Zoom“durch die Testleitenden stellte die
Gleichheit der Durchfuhrungsabldufe sicherund gab zugleich Einblick in die
Untersuchungsumgebung, sodass potenziell auftretende Stérvariablen erkannt und
dokumentiert werden konnten. Au3erdem bot die Begleitung die Mdglichkeit, wahrend
der Testung Hinweise bezlglich der Regeln zu geben und auftretende Fragen zu
beantworten. Aus diesen Grinden stellte die Zoom-Begleitung in dieser Online-
Forschung einen wichtigen Pfeiler der Erhebungen dar.

Insgesamt lasst sich sagen, dass die Kontrollierbarkeit der Online-Erhebungen sich
deutlich von der Durchfihrung in Prasenzform unterscheidet. Durch die beschriebenen
Malnahmen ist aber davon auszugehen, dass die Storfaktoren gering gehalten
wurden und somit dennoch aussagekraftige Daten erhoben werden konnten.
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6. Messinstrumente

Im Folgenden werden die verwendeten Messinstrumente vorgestellt. Bei der
Durchfuhrung aller Tests wird eine permanente Begleitung durch Zoom-
Videokonferenzen vorausgesetzt.

Nach telefonischer Absprache eines Testungstermins erhielten die Eltern der
Proband:innen per Post einen Umschlag mit den Testmaterialien, die nicht in ein
Onlineformat Ubertragen werden konnten. Darin befanden sich: Ein Band zur
Abstandsmessung zwischen Kind und Bildschirm fir den Sehtests, vier kleinere
Umschlage, die die Farbkarten fur den Farbdiskriminationstest enthielten, sowie die
Vorlage, auf der die Farbkarten sortiert werden sollten. Dazu kamen insgesamt acht
Farbstreifen fur den Farbdiskriminationstest sowie eine Forschungsurkunde und eine
SuRigkeit als Belohnung fur das Kind. Eine detaillierte Darstellung der Verwendung
dieser Materialien ist den folgenden Kapiteln 6.1 bis 6.3 zu entnehmen. Zusatzlich
erhielten die Eltern vor Beginn der Testung eine E-Mail. Diese enthielt den Zoom-Link
des Testungsraumes, sowie eine Erinnerung an die im Telefonat besprochenen
Rahmenbedingen der Testungen: Die Prasenz eines Elternteils wahrend der
gesamten Testung, sowie die Notwendigkeit eines bereitliegenden Lineals.

Vor Beginn der Testung flllten die Eltern einen demographischen Fragebogen (s.
Kapitel 6.4) mit allgemeinen Angaben Uber ihr(e) Kind(er) aus. Dabei wurde zur
Anonymisierung ein ID-Code erstellt, welcher ebenfalls zu Beginn der Testung
abgefragt wurde. Dieser wurde sowohl fur die Aufnahme des SLRT Il (s. Kapitel 6.2)
bendtigt, als auch fir die anonymisierte Auswertung des Farbdiskriminationstests
(siehe Kapitel 6.3). Durch die Codes wurde zudem die anonymisierte Zuordnung des
demographischen Fragebogens zu den Testungsdaten maglich.

Die Messinstrumente wurden vor Beginn der Testungen anhand von funf Kindern
pilotiert. Dabei lag der Fokus der Pilotierung vor allem auf dem Test zur Messung der
Farbdiskriminationsfahigkeit (s. Kapitel 6.3), da die Anzahl von 80 zu sortierenden
Farbkarten fur Zweitklassler:innen als potenziell zu hoch eingeschatzt wurde. Diese
Ansicht wurde durch die Einschatzung von Lehrkraften verschiedener Schulen geteilt.
Die Reihenfolge der Testverfahren war wahrend der Pilotierung bei allen Kindern
identisch. Zu Beginn wurde die Messung der Sehscharfe durchgefuhrt. Darauf folgten
der Lesetest und der Farbdiskriminationstest, der abschliel3end durchgefuhrt wurde.
Insgesamt wurde durch den Pilotierungsprozess deutlich, dass dieser Testablauf von
den Kindern als eintdnig und langwierig wahrgenommen wird. Besonders beim Legen
der vier Reihen des Farbdiskriminationstests zeigte sich bei allen Kindern steigende
Unaufmerksamkeit und Demotivation. Vier der funf Kinder duf3erten den Wunsch nach
Abwechslung. Aufgrund dieser Pilotierungsergebnisse wurde der
Farbdiskriminationstest fur die Erhebungen mit der Zielgruppe in zwei Teile aufgeteilt,
um die bei Kindern geringer ausgepragte Konzentration und Motivation zu
bertcksichtigen. Bisherige Studien erwiesen, dass die Konzentrationsfahigkeit von
Kindern im Allgemeinen eine Herausforderung darstellt. Bereits in den 1970er Jahren

wurden Untersuchungen zur Messung der Aufmerksamkeitsspanne von Kindern
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verschiedenen Alters durchgefuhrt. Daraus kann entnommen werden, dass Kinder im
Alter von 7- 10 Jahren eine maximale Aufmerksamkeitsspanne von 20 Minuten
aufweisen (Erhard, 1975). Dabei ist die individuelle Aufmerksamkeitsspanne abhangig
von externen Faktoren wie beispielsweise der Motivation und der korperlichen
Verfassung. Dem wurde durch die oben beschriebene Aufteilung des
Farbdiskriminationstest entgegengewirkt. So mussten sich die Kinder nicht Uber ihre
naturlichen Kapazitaten hinaus anstrengen und die Motivation konnte erhalten werden.
Um zusatzlich die Aufmerksamkeit der Kinder so lange wie mdglich aufrecht zu
erhalten, wurde eine Rahmengeschichte gestaltet (s. Anhang P). Die Basis der
Rahmengeschichte lautet wie folgt:

.Heute geht es um den Farbtroll Fardi. Farbtrolle sind eine ganz seltene Art von Trollen. Fardi
lauft durch das Regenbogenland und freut sich Uber die bunten Farben, die er dort jeden Tag
sieht. Eines Tages spaziert er frohlich summend durch das Kénigreich, als er plétzlich etwas
auf dem Boden findet — eine Landkarte, auf der verschiedene Orte eingezeichnet sind. Unter
anderem der Palast der Regenbogenkdnigin, wo bald das groRe Sommerfest stattfindet. Fardi
folgt dem Weg auf der Landkarte ein Stlick bis zu einem Schild an einer Aussichtsplattform, von
der aus man das gesamte Regenbogenland lberblicken kann. Doch plétzlich sieht Fardi, dass
die Brlcke, die Uber den Gummibarchenfluss flhrt, ganz kaputt ist. Um die Briicke zu
reparieren, muss Fardi dem Weg auf der Landkarte folgen und die Aufgaben Iésen. Kannst du
Fardi dabei helfen?*

Nach der Einleitung in die Geschichte wurde den Kindern eine Landkarte prasentiert,
welche den Verlauf der Testungen verbildlichte.

Abbildung 6: Karte, welche zur Orientierung innerhalb der Testung diente (weitere Landkarten unter Anhang L)
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Zur Einbettung der Testverfahren in die Rahmengeschichte wurde den Kindern zu
Beginn der Testung sowie vor jeder einzelnen Aufgabe eine Landkarte gezeigt (s.
Abbildung 6 & Anhang L), auf der Farbtroll ,Fardi“ abgebildet war, der vor der nachsten
Aufgabe stand. Damit wurde sichergestellt, dass die Proband:innen auf kindgerechte
Art den Fortschritt ihrer BemUhungen nachverfolgen konnten, was ihnen ein Ziel in
Aussicht stellte und damit ebenfalls ihre Motivation und Konzentration aufrechterhalten
sollte. Zudem wurde den Kindern zwischen den Aufgaben jeweils eine kurze Pause
angeboten, in der sie sich bewegen und etwas trinken konnten.

Um die Standardisierung der Testungen sicherzustellen, wurde ein Leitfaden fur den
gesamten Testungsverlauf erstellt (s. Anhang P). Dieser enthalt sowohl vorzulesende
Instruktionen, als auch eine Darstellung der notwendigen technischen Schritte im
Testungsverlauf.

Zu Beginn der Testung wurde mit allen Kindern die Messung der Sehscharfe (s. Kapitel
6.1) durchgefihrt. In der Einleitung wurde Bezug zur Rahmengeschichte
aufgenommen, indem den Kindern erklart wurde, dass die Aufgabe darin besteht, fur
den Farbtroll die Offnungen der Héhlen an den Abhangen der Regenbogenberge zu
erkennen. Der Geschichte entsprechend fanden die Kinder im Anschluss an den
Sehtest Teile der Bricke, die sie zur Reparatur verwenden konnte. Nach Abschluss
des Sehtests durften die Kinder diese ,Teile der Briucke® einbauen, also die ersten
beiden Farbreihen des Farbdiskriminationstests (s. Kapitel 6.3) legen. Die Motivation
konnte hierbei erhalten werden, da die Kinder so, der Rahmengeschichte
entsprechend, der Reparatur der Brlicke einen Schritt ndher kamen und auf diese
Weise ein Erfolgserlebnis geboten wurde. Nach Beendigung dieser Aufgabe wurde
erneut die Landkarte gezeigt, auf der sich der Troll nun, einen Schritt weiter, vor einem
Buch befand. Dies leitete die Messung der Lesefahigkeit ein. Die Versuchsleitung teilte
den Bildschirm, sodass das Kind die Worter auf dem Bildschirm lesen konnte. Die
verwendeten Pseudoworter (s. Kapitel 6.2) wurden den Kindern als ,Trollsprache®
erklart.

Nach Beendigung der Aufgabe wurde erneut die Landkarte gezeigt und das Kind durfte
die letzten beiden Farbreihen legen, die die letzten zu reparierenden Teile der Briicke
darstellten. Um im Wortlaut der Rahmenschichte zu sprechen, waren die Kinder nun
imstande, die Brlicke zu reparieren. Zum Abschluss der Testung wurde die Landkarte
erneut gezeigt, auf der die Kinder die reparierte Bricke sehen konnten. Darauf wurde
ein Reward-Picture von dem in der Geschichte benannten grolen Sommerfest
angezeigt und das Kind durfte die mitgeschickte Forschungsurkunde an sich nehmen.
Nachdem die Rahmenbedingungen der gesamten Testung erlautert wurden, werden
im Folgenden die einzelnen Messinstrumente naher vorgestellt.

6.1 Messung der Sehscharfe

Zur Messung der Sehscharfe wurde eine angepasste Version des Freiburg Visual
Acuity & Contrast Test (im Folgenden mit ,FrACT“ abgekurzt) verwendet.
30



Alle Informationen, die in diesem Kapitel aufgefuhrt werden, entstammen dem
Testmanual und der Checklist, die auf der offiziellen Homepage des Testverfahrens
abrufbar sind (https://michaelbach.de/fract/).

Zunachst wird ein Uberblick Uber das Testverfahren gegeben. Der FrACT ist ein
Online-Testverfahren zur Messung der Sehscharfe und wurde von Prof. Dr. Michael
Bach entwickelt. Durch die in Kapitel 5.4 beschriebene Online-Durchfiuhrung des
Forschungsprojekts wurde ein Testverfahren zur Messung der Sehscharfe
angewendet, welches kontaktlos durchflhrbar ist und gleichzeitig eine hohe Validitat
aufweist. Der FrACT wurde ausgewabhlt, da er sowohl fur Prasenz-, als auch fir Online-
Testungen durchflhrbar ist. Gleichzeitig muss die Software nicht heruntergeladen
werden, sondern ist online Uber die offizielle Homepage des Tests abrufbar, sodass
die Durchfuhrung fur die Eltern mit geringem Aufwand verbunden ist. Das
Testverfahren wurde genutzt, um Kinder mit gravierenden Sehschwachen
auszuschlielen. Genauere Informationen zu den gewahlten Ausschlusskriterien
werden in Kapitel 6.4 dargestellt. Unter Berucksichtigung der Auswertungstabelle von
Prof. Dr. Bach wird eine gravierende Sehschwache ab einem Visus von 0,1 oder
kleiner definiert. Der FrACT schloss in dieser Untersuchung aus, dass eine
moglicherweise geringere Leseleistung von Proband:innen auf ein vermindertes
Sehvermogen zurlckzufuhren sei.

Innerhalb des FrACTs gibt es verschiedene Subtests, aus denen vor der Durchfihrung
ein Subtest ausgewahlt werden musste. Die Auswahl des geeigneten Tests fiel in
diesem Forschungsprojekt auf ,Acuity C“, da es sich hierbei um sogenannte Landolt-
Ringe handelt. Dies sind schwarze Kreise auf weilem Hintergrund, die abwechselnd
in verschiedenen Richtungen gedffnet sind. Diese bieten sich bei wissenschaftlichen
Untersuchungen mit Kindern an, da keine Buchstaben oder Zahlen bekannt sein
mussen. Je haufiger die Offnungsrichtung fehlerfrei erkannt wird, desto kleiner werden
die Landoltringe. Um Bedienungs- und Kommunikationsfehler zu minimieren und
aufgrund der Tatsache, dass die genaue Ermittlung der Sehscharfe kein primares
Forschungsziel darstellt, wurden die Offnungen der Landoltringe auf vier Maglichkeiten
(oben, unten, links, rechts) begrenzt. Dies ist in der Online-Version des FrACTs
ebenfalls einstellbar.

Zudem mussen vor Beginn der Durchfuhrung des FrACTs weitere Einstellungen
mithilfe der Eltern des Kindes getroffen werden. Zunachst muss die Lange einer auf
dem Display angezeigten Linie ausgemessen werden. Diese Lange variiert je nach
Pixeldichte, Aufldsung und ZollgrolRe des Bildschirms zwischen verschiedenen
Endgeraten. Die Linie wird ausgemessen und in die entsprechende Zeile der
Einstellungen eingetragen. Das Programm berucksichtigt diesen Wert bei der
Darstellung des Sehtests, sodass sichergestellt wird, dass die Landoltringe auf allen
Bildschirmen gleich grol3 angezeigt werden. Die Linie wird durch das Kind (falls
notwendig mit Unterstitzung des Elternteils) mit einem Lineal ausgemessen. Der Test
sieht einen Abstand von mindestens 150 Zentimetern zwischen den Testpersonen und
dem Bildschirm vor. Um das Einhalten des Abstands fur alle Testpersonen auf eine
einfache Weise zu ermoglichen, wurde im Testmaterial-Umschlag ein 150 Zentimeter
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langes Band beigeflgt.

Die Durchfihrung des FrACTs nimmt ungefahr funf Minuten in Anspruch und wurde
vor der Messung der Farbdiskriminationsfahigkeit und Leseleistung durchgefuhrt.
Wahrend der gesamten Testung sollte sich lediglich ein Elternteil mit dem Kind im
Raum aufhalten. Falls sich Geschwister oder weitere Familienmitglieder zum Zeitpunkt
der Testung in der Umgebung aufhielten, sollten diese sich moglichst in anderen
Raumen befinden und weitestgehend ruhig sein, um Ablenkungen zu reduzieren.
Zunachst wurde der Bildschirm durch die Testleitung geteilt, sodass die Eltern und das
Kind die Einstellungen des FrACTs gut erkennen konnten. Die Versuchsleitung stellte
die notwendigen Einstellungen ein und Ubertrug den Wert der Linienmessung.
AnschlieRend wurde auf den Aspekt der Helligkeit hingewiesen und die Eltern wurden
gebeten, den Raum sowie den Bildschirm des Endgerats bestmoglich auszuleuchten,
da insbesondere der Sehtest durch zu geringe Raumhelligkeit zu verfalschten
Ergebnissen fuhren kann. Im nachsten Schritt wurden die Kinder aufgefordert, mit Hilfe
ihres Elternteils, das 150 Zentimeter lange Band vom Bildschirm bis zur Nasenspitze
zu halten, sich dann am Ende des Bandes hinzusetzen und wahrend der Testung nicht
naher heranzuricken.

Insgesamt wurden auf dem Bildschirm nacheinander 24 Landoltringe gezeigt. Diese
waren jeweils zu einer der vier Richtungen (oben, unten, links, rechts) gedffnet. In
Form von Zeigen gab das Kind an, in welche Richtung der jeweilige Landoltring
geoffnet war. Durch das Anzeigen der Richtung durch das Kind wurde die Fehlerquelle
der Vertauschung der rechten und linken Seite minimiert. Die Eingabe der genannten
Richtung erfolgte durch die Versuchsleitung, da die Kinder einen zu gro3en Abstand
zum Endgerat hatten, um dies selber zu tun. Die Eltern wurden von der Eingabe der
Richtungen ebenfalls ausgeschlossen, um maogliche Korrekturen oder Fehler zu
vermeiden und das Eingreifen in die laufenden Testungen gering zu halten. Sobald
der Test zur Messung der Sehscharfe abgeschlossen war, zeigte das Programm
zunachst ein Reward-Picture, sowie die Ergebnisse in Form von zwei Werten an: Die
dezimale und die logarithmische Sehscharfe. Die durch das Kind erreichten Werte
wurden durch die Versuchsleitung notiert. Anhand einer Auswertungstabelle konnte
das Ergebnis ausgewertet werden. Ein Vergleich zwischen den Werten der einzelnen
Kinder war nur unter der Bedingung eines ausreichenden Abstands maglich, da die
maximal zu erreichende Sehscharfe von der Lange der Linie abhangt, die je nach
GrolRe des Bildschirms unterschiedlich ausfallt.

Wahrend der Durchfuhrung dieses Testverfahrens zeigten sich bestimmte
Auffalligkeiten. Da die Kinder einen Abstand von 150 Zentimetern zwischen sich und
dem Bildschirm wahren mussten, waren viele Kinder gezwungen sich umsetzen oder
fur den Testzeitraum Mobel zu verschieben. Dieser Aspekt beeintrachtigte nicht die
Ergebnisse der Forschung, sorgte allerdings teilweise fur eine Verzdgerung der
Testungen. Es gab allerdings Auffalligkeiten, die ohne Kontrollierung durch die
Testleitung fur eine Manipulation der Ergebnisse gesorgt hatten. Dadurch, dass die
Landoltringe auf dem Bildschirm im Laufe der Testung kleiner werden, waren einige
Kinder geneigt, sich dem Bildschirm im Verlauf der Testung immer weiter zu ndhern.
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Dieser Faktor unterlag keiner direkten Kontrolle, konnte allerdings in den meisten
Fallen durch die Zoom-Begleitung erkannt und durch erneutes Hinweisen der Kinder
kontrolliert werden. Zudem wurde der anwesende Elternteil zu Beginn der Testung
dafur sensibilisiert, auf die Einhaltung des ausgemessenen Abstandes ihres Kindes
zum Bildschirm zu achten.

Bei vereinzelten Testungen kam es zum Abbruch des Testverfahrens durch die
Versuchsleitung. In einem Fall wurde eine Einstellung nicht korrekt Gbernommen und
somit waren acht und nicht wie vorher festgelegt vier Offnungsrichtungen méglich. In
einem Fall wollte die Versuchsleitung die Lautstarke des Endgerates Uber die
Lautstarketasten des PCs regeln, wodurch das Testverfahren beeinflusst wurde. Da
diese Beeinflussungen frihzeitig aufgefallen sind, kam es hierdurch nicht zu einer
Verfalschung der Ergebnisse.

Durch die Beachtung und Kontrollierung der oben genannten Bedingungen konnte
ausgeschlossen werden, dass eine verminderte Sehleistung nicht auf mdgliche
Storvariablen zurlckzufuhren war.

6.2 Messung der Lesefahigkeit

Aufgrund des Einbezugs der farblichen Silbentrennung in die Fragestellung wurde die
Lesefahigkeit unter zwei Bedingungen untersucht. Ziel war es, einen moglichen
Unterschied zwischen der Lesefahigkeit mit und ohne farbliche Silbentrennung
aufzudecken. Konkret wurde die Lesefahigkeit mit und ohne farbliche Silbentrennung
erfasst.

Zur Messung der Leseleistung wurde eine abgewandelte Form des Salzburger Lese-
und Rechtschreibtests Il (im Folgenden mit SLRT-Il abgekurzt) genutzt. Dieses
Testverfahren wird im Folgenden kurz dargestellt. Der SLRT-II ist ein standardisiertes
Verfahren zur Erfassung der Lese- und Rechtschreibleistung aus dem Jahr 2010. Die
Konstruktion verlief nach den Prinzipien der klassischen Testtheorie. Der SLRT-II setzt
sich aus dem Ein-Minuten-Leseflissigkeitstest und dem Rechtschreibtest zusammen
(Moll & Landerl, 2010). Da sich die Forschung der Studie auf das Lesen fokussiert,
wurde lediglich der Ein-Minuten-Leseflussigkeitstest zur Datenerhebung verwendet.
Durch den Lesetest wird die Wortleseleistung erfasst, wobei Lesegeschwindigkeit und
Fehlerfreiheit die zentralen Kriterien bilden. Der SLRT-Il misst die Leseleistung von
der ersten Schulklasse bis ins Erwachsenenalter und ist somit fur die gewahlte
Zielgruppe von Kindern der zweiten Schulklasse geeignet. Die Messung wird als
Individualtest durchgefuhrt.

Der Ein-Minuten-Lesetest des SLRT-II besteht aus den zwei Subtests: Wortlesen und
Pseudowortlesen. Durch die Subtests werden die am Wortlesen beteiligten Prozesse,
die automatische, direkte Worterkennung und das synthetische, lautierende Lesen,
isoliert erfasst (Aigner & Kainz, 2011). Die Subtests sind gleichférmig aufgebaut und
verfugen Uber jeweils eine Liste von Wortern beziehungsweise Pseudowdrtern, die als
Vorlage zum Lesen dienen. Die Listen werden spaltenweise von oben nach unten im
vorgegebenen Zeitraum von einer Minute laut vorgelesen. Bewertet wird die Anzahl
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richtig gelesener Items (Moll & Landerl, 2010). Im ersten Subtest ,Wortlesen“ werden
die Worter in Bezug auf die Wort- und Silbenlange, Wortkomplexitat,
Vorkommenshaufigkeit sowie die SchriftgroBe im Verlauf der Liste sukzessive
schwieriger. Um die Wortliste schnell und richtig lesen zu kénnen, werden im Sinne
der automatischen, direkten Worterkennung entsprechende Gedachtniseintrage
aktiviert. Die Pseudowdrter des zweiten Subtests werden in Bezug auf die Itemlénge
und die Komplexitat der Silbenstruktur ebenfalls sukzessive schwieriger. Die
Pseudoworter entsprechen keinem bekannten Schriftwort oder Sprechwort. Ein
Pseudowort muss daher aus den Lauten zusammengesetzt werden, da
entsprechende Gedachtniseintrage nicht bestehen (Aigner & Kainz, 2011).

Im Rahmen der Forschungsfrage wurde sowohl die Durchfihrung des SLRT-II, als
auch die Gestaltung der Leseblatter an die farbliche Silbentrennung angepasst. Die
Listen des SLRT-II verfugen Uber 156 Worter in 8 Spalten. Die Anpassung bedingte
die Reduktion der Wortanzahl auf 113 Wérter in 6 Spalten, da einsilbige Worter nicht
farblich getrennt werden kdénnen und somit von den Leseblattern entfernt wurden.
Damit verfugten die Leseblatter lediglich Uber mehrsilbige Worter. Jedes Wort der
Parallelform B konnte somit durch farbliche Silbentrennung erweitert werden (s.
Anhang I). Die Silben wurden durch die Farben Rot und Blau voneinander abgesetzt.
Grundlage der Farbwahl stellt die haufige Verwendung dieser Farben in
Grundschulbuchern dar. Des Weiteren weisen diese Farben einen hohen Kontrast
zueinander auf. Wie bereits im theoretischen Hintergrund der visuellen Wahrnehmung
(s. Kapitel 2.3.2) erlautert, eignen sich diese Farben auch deshalb, da sie einem
Farbspektrum entsprechen, welches bereits von Geburt an wahrgenommen werden
kann und dadurch nicht durch unterschiedlich schnelle Entwicklung beeinflusst wird.
Aufgrund fehlender Normen und Richtlinien fur die Farbwahl in Lehrmaterialien wurden
folgende Farbtone fir die Anpassung an die farbliche Silbentrennung verwendet und
nach RBG-Farbcodes beziffert: Der ausgewahlte Rotton enthalt keinerlei grine oder
blaue Anteile (RGB: 255,0,0), der gewahlte Blauton zeigt nur blau und keine Anteile
von rot und grin (RGB: 0,0,255).

Die Subtests ,Wortlesen® und ,Pseudowortlesen” liegen in den Parallelformen A und
B vor. Da die einzelnen Items durch die Parallelformen vergleichbar sind, kann die
Parallelform B jeweils um die farbliche Silbentrennung erweitert werden (s. Anhang I).
Damit ergaben sich die Parallelformen der Subtests als Grundlage fiur die Anpassung
der Messung an die Variable der farblichen Silbentrennung. Fur jede Form des Tests
ist zuséatzlich eine Ubungsseite mit acht Beispielitems vorgesehen. Bei den
Parallelformen mit farblicher Silbentrennung wurden auch die Wérter der Ubungsseite
farblich getrennt. Die Durchflihrung aller Parallelformen dauert etwa zehn Minuten.
Die Durchfuhrung des Lesetests wurde, wie in Kapitel 5.4 beschrieben, als Online-
Erhebung umgesetzt. Die anleitende Person begleitete die Testung tUber die Plattform
Zoom, dabei wurden die Aufgaben Uber den Bildschirm der Testleitenden geteilt. Es
wurde darauf geachtet, dass sich sowohl die Versuchsperson als auch die anleitende
Person in einem ruhigen Raum befanden.
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Im Vorfeld mussten einige Einstellungen vorgenommen werden, die die standardisierte
Umsetzung des Lesetests sicherstellten. Dafur wurde vor Beginn des Tests ein
weiteres Dokument geoffnet. Dieses Dokument zeigte die vorzunehmenden
Einstellungen. Grundlegend waren der Vollbildmodus und die Deaktivierung der
Videoansicht in Zoom, da diese wahrend der Anzeige des Leseblatts das Lesen nicht
beeinflussen sollten. AuRerdem wurde die Anpassung der Anzeigegrof’e auf dem
Bildschirm des Kindes vorgenommen. Sowohl die Schriftgrofle als auch Abstande
sollten deckungsgleich mit den gedruckten Leseblattern des SLRT-II sein. Um dies auf
unterschiedlichen Bildschirmen umzusetzen, wurde vor Testbeginn die Anzeigegrolle
anhand eines Beispiels bearbeitet. Konkret mal} das Kind mittels eines Lineals oder
Geodreiecks die Lange einer schwarzen Linie auf dem eigenen Bildschirm aus. Der
gemessene Wert gab Aufschluss Uber die aktuelle AnzeigegrofRe des Leseblatts auf
dem Bildschirm des Kindes. Im Anschluss veranderte die Testleitung die
AnzeigegrofRe Uber die Bildschirmfreigabe manuell, sodass die Lange der Linie 3,2
Zentimeter betrug. Die Testleitung nutzte diese Einstellungen als Grundlage fir die
Anzeige der Lese- und Ubungsblatter. Damit wurden standardisierte Bedingungen auf
verschiedenen BildschirmgroRen sichergestellt. Fur die Protokollierung wurden
Protokollbégen des Wort- und Pseudowortlesens fur ebenfalls beide Parallelformen in
gedruckter Form bendtigt. Aullerdem wurden eine Stoppuhr, ein Stift und ein
Aufnahmegerat verwendet.

Die Reihenfolge der Testformen wurde randomisiert, sodass Ubungseffekte
vermindert werden. Die Versuchspersonen wurden in vier Gruppen eingeteilt. Jede
Gruppe verfugte Uber eine andere Zusammenstellung der vier Leseblatter (s. Anhang
J). In den Gruppen variierte sowohl die Reihenfolge der Testformen A und B als auch
die Auswahl der Subtests Wortlesen und Pseudowortlesen.

Begonnen wurde mit der Ubungsseite und den dazugehérigen Instruktionen, darauf
folgte die Testseite der jeweiligen Form. Fehler auf den Ubungsseiten wurden
korrigiert. Dabei musste die Leserichtung spaltenweise von oben nach unten
eingehalten werden. Jede Form der Subtests wurde exakt eine Minute auf dem
Bildschirm des Kindes angezeigt. Die Anzeige durfte nicht vor der Lesezeit gestartet
werden. Wurde das Leseblatt gedffnet, wies die Testleitung mit der Aussage ,und los*
das Kind an, mit dem Vorlesen zu beginnen. Dabei wurde die Zeitbegrenzung von
einer Minute durch die Stoppuhr prazise gemessen. Nach Ablauf der Zeit wurde der
Test beendet. Dieser Vorgang wurde fur alle vier Formen des Lesetests standardisiert
durchgefuhrt.

Durch die VerschlUsselung der personlichen Daten durch den Versuchspersonencode
konnte der gesamte Test mithilfe eines Aufnahmegerats aufgenommen werden. Diese
Aufnahme diente der fehlerfreien Protokollierung und wurde im Anschluss an diese
geldscht. Das zuletzt gelesene Item wurde auf dem Protokollbogen durch einen Strich
markiert. Falsch gelesene Worter wurden mit einem F und ausgelassene Worter mit
einem A gekennzeichnet.
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Die Instruktionen des Testmanuals wurden von der Projektgruppe durch an die Online-
Bedingungen angepasst (s. Anhang P). Die Anderungen beziehen sich auf die
Verwendung der Parallelformen und die Rahmengeschichte. Die angepasste
Testinstruktion der Ubungsseite des Wortlesens Form A orientiert sich am Manual des
SLRT-II und lautete wie folgt:

,Du siehst hier Spalten mit einzelnen Wortern. Lies diese Worter der Reihe nach von
oben nach unten vor. Lies, so schnell du kannst, aber ohne Fehler zu machen. Wir
uben das jetzt mit diesen Woértern.*

Darauf aufbauend lautete die Instruktion der Testseite des Wortlesens der Form A:
,Gleich siehst du wieder Spalten mit Wortern. Lies diese Worter der Reihe nach von
oben nach unten laut vor. Lies, so schnell du kannst, aber moglichst ohne Fehler zu
machen — du musst nicht alle Worter lesen, sondern nur so lange bis ich ,stopp‘ sage.”
(Moll & Landerl, 2010). Die Instruktionen der Pseudoworter stellten einen konkreten
Bezug zur Rahmengeschichte her. Die Pseudowdrter werden als ,Trollsprache®
beschrieben.

Durch die sehr genauen und standardisierten Testinstruktionen verlief die
Durchfuhrung des SLRT-Il in den meisten Testungen unproblematisch. Die
Aufgabenstellung stellte die meisten Versuchspersonen vor keine Probleme oder
Verstandnisschwierigkeiten. In einzelnen Fallen musste die Testleitung die
Aufgabenstellung erneut erklaren; dies war der Fall, wenn die Versuchspersonen statt
der Spalten von oben nach unten die Zeilen von links nach rechts lasen. Eine
technische Schwierigkeit zeigte sich teilweise in der Umsetzung der vorgegebenen
Einstellungen. Um die komplette Leseseite in der richtigen GroRe anzuzeigen,
mussten die Eltern die Videos selbststandig flr die Durchfihrung des Lesetest
ausschalten und in die Sprecheransicht wechseln. Dies stellte fur viele Eltern eine
grolde Schwierigkeit dar und die Testleitung musste an dieser Stelle oftmals weitere
Erklarungen einfugen. Die Auswertung konnte direkt im Anschluss an die Testung
durch die Testleitung durchgefuhrt werden und verlief ohne Schwierigkeiten.
Ausgewertet wurde auf Grundlage der richtig gelesenen Worter beziehungsweise
Pseudowdrter. Daruber hinaus wurde die Fehleranzahl mit der Anzahl gelesener ltems
in Beziehung zueinander gesetzt und jeweils ein Fehlerprozentwert fur das Wort und
Pseudowortlesen berechnet. Fir den SLRT-Il liegen Normtabellen mit
entsprechenden Prozentrangplatzen vor, die jedoch aufgrund der Anderungen des
SLRT-Il nicht verwendet werden koénnen. Da die Testdurchfihrung durch
Parallelformen mit farblicher Silbentrennung und die Reduktion der Wortanzahl
erweitert wurde, wurde ein Differenzwert zwischen den Testergebnissen mit und ohne
farbliche Silbentrennung berechnet. Dieser Differenzwert diente zur weiterfUhrenden
Auswertung. Es wurde die Summe der richtig gelesenen Worter bei beiden Subtests
ohne farbliche Silbentrennung und bei beiden Subtests mit farblicher Silbentrennung
verwendet.
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6.3 Messung der Farbdiskriminationsfahigkeit

Die Farbdiskriminationsfahigkeit stellt eine organismische unabhangige Variable dar,
deren Auspragung die Versuchspersonen mit in die Untersuchung bringen, weshalb
sie nicht manipulierbar ist. In Bezug auf die Erhebung der Farbdiskriminationsfahigkeit
war im Rahmen der Forschungsfrage dieser Studie ein Instrument notwendig, welches
nicht nur die Unterscheidung zwischen einer beeintrachtigten und einer nicht-
beeintrachtigten Farbdiskriminationsfahigkeit, sondern auch eine differenzierte
Erhebung auf Intervallskalenniveau moglich machte. Aus der Recherche ergab sich
der Farnsworth Munsell 100 Hue Test als geeignetes Messinstrument. Dieser bietet
eine einfache Mdglichkeit, die ,Fahigkeit zur Farbtonunterscheidung sensitiv zu prifen®
(Boettger, 1989). Der Test basiert auf dem psychologisch-physikalischem Farbsystem
des amerikanischen Malers und Kunstlehrers A.H. Munsell, welches als erstes
erfolgreiches Farbsystem gilt. Es ist international anerkannt und zudem die
theoretische Grundlage fur die Entwicklung vieler moderner Farbsysteme (Cochrane,
2014). Das Farbsystem nach Munsell Iasst sich durch einen Farbkorper illustrieren,
der die Farbqualitaten, beziehungsweise Farbtdne auf den Horizontalen, die Helligkeit
auf der Vertikalen und die Sattigung auf den Zentrifugalen abbildet (Abbildung 7). Wird
von einer gleichbleibenden Sattigung und Helligkeit ausgegangen, so lassen sich
insgesamt 100 verschiedene Farbtone auf einer kreisformigen Skala darstellen (ebd.).

Abbildung 7: Darstellung des Munsell Farbraumes nach Horvarth, M. (2009)

Der Test besteht aus 85 Farbproben mit unterschiedlichen Farbtonen bei gleicher
Sattigung und Helligkeit. Diese Farbproben muissen von den Proband:innen sortiert
werden. Die Farben werden dabei in vier Farbtonreihen zwischen jeweils einer
festgelegten Start- und einer festgelegten Endfarbe nach ihnrem Farbton geordnet. Der
Test gilt als beendet, wenn die Versuchsperson mit dem von ihr gelegten Ergebnis
zufrieden ist. Uberlegungen hinsichtlich der Nutzung einer existierenden Online-
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Version des Tests wurden aufgrund zu vieler nicht kontrollierbarer Stoérvariablen
verworfen. Beispielsweise war durch die unterschiedlichen technischen Ausstattungen
der Familien mit Bildschirmen unterschiedlicher Farbtreue nicht mdglich
sicherzustellen, dass jedes genutzte Endgerat die verwendeten Farben in gleicher
Weise darstellen kann. Somit konnte keine ausreichende Durchfihrungsobjektivitat
sichergestellt werden.

Eine Durchfuhrung des Tests in seiner ursprunglichen Form im Rahmen der Online-
Testungen war nicht sinnvoll, sodass ein neuer Ansatz fur eine mdgliche digitale
Umsetzung entwickelt wurde. Die Entwicklung eines eigenen Farbdiskriminationstests,
kurz ,FarDi“ orientierte sich am Farnsworth Munsell 100 Hue Test. Dieser wurde fur
die Datenerhebung im Rahmen von Onlinetestungen mit Zoom-Begleitung (s. Kapitel
5.4) und speziell fur die Durchfihrung mit Kindern in der zweiten Klasse angepasst.
Der von der Projektgruppe erstellte Test orientiert sich an den Farbqualitaten des
Munsell Farbraumes (Abbildung 7). So wurden aus dem Onlinetool ,Virtual Munsell
Colour Wheel“ von Andrew Werth (Werth, 2021) die Rot-Grin-Blau-Werte (RGB-
Werte) und Hexadezimalcodes der Farben mit der Value 6 und dem Chroma 6
ubernommen, was Farbtonen mittlerer Sattigung und mittlerer, gleichbleibender
Helligkeit entspricht (Farnsworth, 1957). Ein wichtiger Faktor war ebenfalls, dass in
allen Farbtonrichtungen des Colour Wheels die ausgewahlte Helligkeit und die
Sattigung vorhanden sind, was bei der Helligkeit 6 und der Sattigung 6 der Fall ist.

Farbe hex RGB

5R 6/6 #c7847f rgb(199, 132, 127)
7.5R 6/6 #c78479 rgb(199, 132, 121)
10R 6/6 #c78570 rgb(199, 133, 112)
2.5YR 6/6 #c58668 rgb(197, 134, 104)
5YR 6/6 #c2895f rgb(194, 137, 95)

Abbildung 8: Beispielsausschnitt der ersten Farbtontabelle (Werte entnommen von Werth, 2021)

Bei der Auflistung der RGB-Werte (s. Abbildung 8) fiel auf, dass der Verlauf der RGB-
Farbwerte einem Trend folgt. Dieser Trend wurde visualisiert (s. Abbildung 9) und
festgestellt, dass dieser dazu genutzt werden kann, um eine beliebige Anzahl an
Farben zu generieren, was wiederrum die Genauigkeit des Tests bestimmt. So wurden
zuerst 20 Farben ausgewahlt, die als Orientierungspunkte dienten. Von hier aus
konnte auf 40, 60 und 80 Farben interpoliert werden, indem die Zwischenraume
zwischen Orientierungspunkten ein-, zwei- oder dreistufig unterteilt wurden. In der
finalen Version entstanden so 80 Farben, die sich in gleichbleibender Helligkeit und
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Sattigung am Munsell Farbraum orientieren.

RGB-Verldufe
250

Farbauspréagung

o~ o<
~ S
~

~ S ®mon N

Farben des Munsell-Farbrades

——ROl =m—=Grin e=——Blau

Abbildung 9: Die RGB-Verldufe der verschiedenen Farbténe, die als Grundlage zur Testentwicklung dienten (Werte
entnommen aus: Werth, 2021)

Die Hexadezimalcodes dieser Farben wurden in ein Exceldokument Gbernommen und
per Makro-Befehl in Hintergrundfarben der jeweiligen Zellen Ubersetzt. Um die
Auswertung und Protokollierung zu erleichtern, wurde den einzelnen Farbproben ein
Code zugewiesen, welcher in einem weil’en Feld direkt unter der jeweiligen Farbe zu
erkennen ist (Abbildung 10). Die Nummerierungen der einzelnen Farbproben und die
zugehdorigen Codes blieben in einer separaten Excel-Tabelle abrufbar.

Abbildung 10: Ausschnitt der endgliltigen Druckvorlage (Anhang M)

Wie bereits in Kapitel 6 beschrieben, wurde die Durchfihrung des Farbsehtests in zwei
Teile aufgeteilt, um eine Uberforderung oder Fehler durch mangelnde Konzentration
zu vermeiden. Vor dem Start der Durchfihrung wurde der Testaufbau erlautert. Damit
das Legen der Farbkarten nahtlos begleitet werden konnte, war es sinnvoll, die
Probanden:innen ihre Kamera so schwenken zu lassen, dass der Testbereich fur den
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Versuchsleitenden einsehbar war. Dadurch wurde ebenfalls sichergestellt, dass das
Umfeld wahrend der Testungen frei von ablenkenden Gegenstanden war und der
Untergrund eben war. Auch in der adaptierten Testversion mussten die Proband:innen
Farbproben zwischen je einer Anfangs- und einer Endfarbe sortieren. Die
Versuchsperson legte die Farbkarten dabei so auf den beigeflgten Farbstreifen, dass
die zugehdrigen Codes nach unten zeigten.
Im ersten Teil der Durchfihrung, anschlieffend an den FrACT, wurden zwei Farbreihen
vom Kind sortiert, die zwei verbleibenden Farbreihen folgten nach der Durchfihrung
des adaptierten SLRT-Il. Die Durchfihrung einer Testreihe endete auch bei der
angepassten Testversion, wenn die Versuchsperson mit der von ihr gelegten
Farbreihe zufrieden war.

Um Fehler bei der Protokollierung zu vermeiden, wurden die Eltern gebeten, die vom
Kind gelegten Farbreihen abzufotografieren und den Testleiter:innen Uber die
Plattform ,Sciebo“ zukommen zu lassen. Zur eindeutigen Zuordnung der Bilder zu den
Versuchspersonen sollten die Eltern einen Zettel mit dem zugehodrigen
Versuchspersonencode deutlich sichtbar neben die Farbreihen legen.

Die Auswertung des Tests lasst sich innerhalb weniger Minuten vornehmen und
orientierte sich ebenfalls an der Auswertung des Farnsworth Munsell 100 Hue Test.
Die Testleiter:innen trugen auf dem Auswertungsbogen (s. Anhang K) zunachst die
vom Kind gelegte Reihenfolge in die Protokollvorlage ein. Anschlielend wurde anhand
der Codeliste direkt unter den Codes die jeweilige Nummer der Farbprobe
eingetragen. Dann wurden die Differenzen der benachbarten Zahlen in der gelegten
Reihenfolge gebildet, wobei zur Verbindung der einzelnen Farbreihen jeweils die letzte
gelegte Farbe der vorherigen Reihe als erste Zahl der nachfolgenden Reihe notiert
wurde. Die jeweils benachbarten Differenzen wurden addiert und ergaben so die
Punktzahl einer Farbprobe. Von den einzelnen Punktzahlen wurden jeweils zwei
abgezogen, da selbst bei einer perfekt gelegten Farbreihe die Differenzen zu den
jeweiligen Nachbarn einer Farbprobe eins ergeben wirden. Dieser neu berechnete
Wert wurde als Teilfehlerzahl einer Farbprobe bezeichnet. Durch die Addition aller
Teilfehlerzahlen ergab sich eine Gesamtfehlerzahl, aus welcher wiederum eine
mittlere Fehlerrate berechnet werden konnte (ZVA-Bildungszentrum, n.d.). Die
verwendete  Anleitung fur die Protokollierung und Auswertung des
Farbdiskriminationstest ist als Anhang K beigeflgt.

Aufgrund der Anderungen im Vorgehen war ein Vergleich der Werte mit den
Bezugsnormen des Farnsworth Munsell 100 Hue Test nicht mdglich. Dies stellte
jedoch fur die Beantwortung der Forschungsfrage keine Hurde dar, da lediglich ein
Vergleich der Daten innerhalb der Stichprobe erforderlich war.

6.4 Demographischer Fragebogen

Fir die durchgefuhrte Studie wurde ein quantitativer Fragebogen entwickelt. Durch
diesen konnten verschiedene Variablen erfasst werden, die fur die Interpretation der
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Daten relevant werden sein konnten. Der Fragebogen wurde von den Eltern vor der
Testdurchfuhrung online Uber die Plattform ,LimeSurvey“ ausgefillt. Dieser umfasste
neben demographischen Daten wie Alter und Geschlecht auch Informationen Uber die
aulerschulische Forderung im Bereich des Lesens, die Dauer von Leseeinheiten
aulBerhalb der Schule, die allgemeine Sprachentwicklung sowie die sprachliche
Erziehung des Kindes. Die Erhebung dieser Informationen sollte bei der Interpretation
der Daten sicherstellen, dass eine Verbesserung der Leseleistung nicht auf
vorangegangene Leseforderung, sondern auf den Einsatz der farblichen
Silbentrennung zurtckzufuhren ist. AufRerdem wurden Informationen Uuber die
bisherige Schullaufbahn des Kindes erhoben. So sollten beispielsweise lange
Fehlzeiten oder haufige Schulwechsel als Faktoren erhoben werden, die sich
potenziell auf die Leseleistung auswirken konnten. Durch das Abfragen der
obenstehenden Themenbereiche konnten bei auftretenden Ausreillern Ruckschlisse
auf die Testergebnisse gezogen werden.

Um eine sinnvolle Umsetzung der Projektziele (s. Kapitel 3) zu erreichen und die
Forschungsfrage zu beantworten, ergaben sich Kriterien, die zum Ausschluss an der
Studienteilnahme fuhrten. Da die Studie ,Bunte Buchstaben“ sich auf die
generalsierbare Wirkung farblicher Silbentrennung konzentrierte, wurden in dieser
Studie keine Daten von Kindern mit Dyslexie, einer diagnostizierten
Sprachentwicklungsstérung, einer diagnostizierten Aufmerksamkeitsstorung oder
einer diagnostizierten Farbsehschwache erhoben. Ein Visus von unter 0,1 beim
durchgefuhrten Sehtest (s. Kapitel 6.1) fuhrte ebenso zum Ausschluss. Die
aufgefluihrten Kriterien wurden wahrend des telefonischen Erstgesprachs mit den
Eltern vor der Testung abgefragt. AnschlieRend erhielten die Eltern den Link fur den
Online-Fragebogen. DarlUber hinaus wurden fur die Durchfiuhrung im digitalen Raum
Kinder ausgeschlossen, die keinen Zugang zu einem Laptop oder PC mit einer
Kamera und einem Mikrofon hatten. Dies war durch die in der Pilotierung festgestellten
Voraussetzungen fur die Durchfihrung aller Testverfahren bedingt (s. Kapitel 5.3).
Grundvoraussetzung war zudem, dass das Endgerat Uber einen Internet-Zugang
verfugte.
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7. Darstellung der Ergebnisse

In diesem Kapitel werden die Ergebnisse der in den Testungen erhobenen Daten
hinsichtlich der Lesefahigkeit und der Farbdiskriminationsfahigkeit dargestellt. Zu
Beginn werden deskriptive Daten der einzelnen Testverfahren prasentiert, bevor die
einzelnen Hypothesen anhand von geeigneten statistischen Signifikanztests
Uberprift werden.

7.1 Deskriptive Darstellung

Im folgenden Abschnitt wird ein Uberblick Gber Verteilungen und Zusammenhange der
gegebenen Variablen gegeben. Zunachst werden die arithmetischen Mittel und
Standardabweichungen der insgesamt gelesenen Worter im Lesetest nach
Parallelformen (mit und ohne farbliche Silbentrennung) und Subtests (Worter und
Pseudowodrter) dargestellt (s. Tabelle 1).

M SD
Woérter sw 40.49 17.50
Worter bunt 42.15 18.15
Pseudoworter sw 27.15 7.49
Pseudoworter bunt 28.68 8.47
gesamt 138.95 48.37

Tabelle 1: Arithmetisches Mittel und Standardabweichung der insgesamt gelesenen Wérter im Lesetest (aufgeteilt
nach Subtests und Parallelformen)

Die Variable der Lesefahigkeit wurde durch die Anzahl richtig gelesener Worter im
Lesetest gemessen. Tabelle 2 stellt die arithmetischen Mittel sowie die
Standardabweichungen der richtig gelesenen Worter in den verschiedenen Subtests
und Parallelformen des Lesetests (n=41) isoliert und aufsummiert als Gesamtwert dar.
Dabei sind die Parallelformen ohne die farbliche Silbentrennung durch “Woérter sw”
(sw=schwarz-weil}) und “Pseudowdrter sw” gekennzeichnet. Die Parallelformen, in
denen die Silben farblich unterschieden wurden, wurden als “Wérter bunt” und
“Pseudoworter bunt” betitelt. Bei der Betrachtung der Werte der einzelnen Subtests
wird deutlich, dass die Mittelwerte der Parallelformen mit farblicher Silbentrennung
jeweils hoher sind als in den Parallelformen ohne farbliche Silbentrennung. Zudem
zeigt sich, dass im Wortlesen tendenziell bessere Leistungen erzielt wurden als im
Pseudowortlesen. Die Standardabweichungen der Subtests Worter sind deutlich
hdher als die der Subtests Pseudoworter, was eine starkere Streuung der gelesenen
Worter bedeutet.
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M SD

Woérter \ 42.93 17.10
Wérter bunt \ 45 17.86
Pseudowdrter \ 30.68 7.72
Pseudowdrter bunt \ 31.85 8.66

Tabelle 2: Arithmetisches Mittel und Standardabweichung der richtig gelesenen Wérter im Lesetest (aufgeteilt nach
Subtests und Parallelformen)

Die Verteilungen der richtig gelesenen Worter nach Subtests und Parallelformen
werden der Ubersichtlichkeit halber zudem in Abbildungen 11 und 12 in Form von
Histogrammen dargestellt. Bei Betrachtung der einzelnen Histogramme wird deutlich,
dass sich die Maximalwerte der gelesenen Worter zwischen den Subtests ,Worter*
und ,Pseudoworter® bei beiden Parallelformen deutlich unterscheiden. Die
Maximalwerte in beiden Parallelformen des Subtests ,Worter” liegen bei 77 gelesenen
Wortern, wahrend im Subtest ,Pseudowdrter” maximal 40 (Form ohne Silbentrennung)
beziehungsweise 48 Woarter (Form mit farblicher Silbentrennung) gelesen wurden.
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Abbildung 11: Darstellung der richtig gelesenen Woérter in beiden Parallelformen des Subtest Woérter
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Abbildung 12: Darstellung der richtig gelesenen Worter in beiden Parallelformen des Subtest Pseudowdérter

Abbildung 13 zeigt die Verteilung der richtig gelesenen Items im gesamten Lesetest.
Die Werte verteilen sich zwischen dem Minimum von 55 und einem Maximum von 235
richtig gelesenen Items anndhernd symmetrisch um das arithmetische Mittel (M
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=138.95), sodass hinsichtlich der Variablen der Lesefahigkeit die Annahme einer
Normalverteilung gegeben ist.
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Abbildung 13: Darstellung der richtig gelesenen Wérter

Um die Verbesserung der Leseleistung durch die farbliche Silbentrennung messbar zu
machen, wurde ein Differenzwert zwischen der Summe der richtig gelesenen Worter
beider Subtests mit farblicher Silbentrennung und ohne farbliche Silbentrennung
bestimmt. Dieser Differenzwert betragt in der Stichprobe im Mittel 5.32 (SD = 6.37).
Daraus lasst sich ableiten, dass die Proband:innen bei den Testformen mit farblicher
Silbentrennung tendenziell hohere Leseleistungen zeigten. Die Durchfuhrung des
Lesetests wurde in vier Gruppen hinsichtlich der Reihenfolge der Leseblatter variiert.
Die Gruppenmittelwerte und Standardabweichungen der richtig gelesenen Worter
sowie die jeweilige Gruppengrdle finden sich in Tabelle 3 wieder.

M SD n
Gruppe 1 \ 176.1 32.61 10
Gruppe 2 \ 125.4 45.90 10
Gruppe 3 \ 110.5 39.94 12
Gruppe 4 \ 150.67 51.14 9

Tabelle 3:Arithmetisches Mittel, Standardabweichung der richtig gelesenen Woérter und Gruppengrél3e im Lesetest
(aufgeteilt nach Gruppen)

Die Variable der Farbdiskriminationsfahigkeit wurde Uber die Fehlersumme im Farbtest
erfasst. Tabelle 4 beinhaltet die arithmetischen Mittel und Standardabweichungen der
Fehlersummen aufgeteilt nach Farbreihen sowie im gesamten Farbtest. Um die
Schiefe der Verteilung der Variable Fehlersumme kenntlich zu machen, ist erganzend
der Median angegeben. Wie Tabelle 4 zeigt, variieren die Mittelwerte der einzelnen
Farbreihen in einem Intervall von 20.83 (Farbreihe 1) bis 32.27 (Farbreihe 2). Auffallig
sind die hohen Standardabweichungen in allen Farbreihen sowie im gesamten Test,
die auf eine starke Streuung der Werte schlie3en lassen.
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M med SD

Farbreihe 1 20.83 16 20.18
Farbreihe 2 32.27 25 25.39
Farbreihe 3 29.93 28 20.06
Farbreihe 4 25.07 20 22.10
gesamt 108.10 100 70.81

Tabelle 4: Arithmetisches Mittel, Median und Standardabweichung der Fehlersummen im Farbtest (aufgeteilt nach
Farbreihen)

In Abbildung 14 ist die Schiefe der Verteilung der Variable ,Fehlersumme® dargestellt.
Bereits im Histogramm ist eine sehr grol3e Beobachtung (350) zu erkennen, welche
mithilfe eines Boxplots (Abbildung 15) als Ausrei3er identifiziert wird. Das untere
Quartil der Verteilung liegt bei einem Wert von 64, das obere Quartil bei 136. Die Werte
streuen ohne Ausreil3er in einem Intervall von 12 bis 232. Die unterschiedliche Lange
der Whisker im Boxplot ist zudem ein weiterer Hinweis auf die Schiefe der Verteilung.
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Abbildung 14: Darstellung der Fehlersumme im Farbtest

Boxplot: Fehlersumme im Farbtest
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Abbildung 15: Boxplot der Fehlersumme im Farbtest

Abbildung 16 veranschaulicht den Zusammenhang zwischen den Anzahlen richtig
gelesener Worter mit und ohne Silbentrennung. Der Pearson-Korrelationskoeffizient
liegt bei r,,,, = .95, was bedeutet, dass Proband:innen mit einer hohen Leseleistung in
den Formen ohne Silbentrennung tendenziell auch hohere Leistungen in den
Testformen mit einer farblichen Silbentrennung zeigen.
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Abbildung 16: Streudiagramm der Anzahl der richtig gelesenen Wobrter in den Testformen mit und ohne
Silbentrennung

Der Zusammenhang zwischen der Fehlersumme im Farbtest und der Anzahl der
richtig gelesenen Worter im Lesetest ist in Abbildung 17 dargestellt. Anhand der
einzelnen Punkte im Streudiagramm lasst sich ein Zusammenhang zwischen den
beiden Variablen erkennen, welcher durch einen Pearson-Korrelationskoeffizienten
von r = .36 bestatigt wird. Nach den Konventionen von Cohen (Holling & Gediga, 2016,
zitiert nach Cohen, 1988, S.266) bedeutet dies, dass ein mittlerer Zusammenhang
zwischen der Farbdiskriminationsfahigkeit und der Lesefahigkeit der Proband:innen
besteht. Niedrige Fehlersummen im Farbtest gehen also tendenziell mit einer hdheren
Summe der gelesenen Worter einher. Zudem wurde eine lineare Regression
berechnet, um den Einfluss der Farbsehfahigkeit auf die Summe der gelesenen Worter
zu betrachten. Die Voraussetzungen der linearen Regression wurden anhand des
ebenfalls in Abbildung 9 dargestellten Residualplots Uberprift. Der durch die
Regression geschatzte Intercept betragt 165.28 wund die Steigung der
Regressionsgeraden -0.24, der Determinationskoeffizient R? nimmt einen Wert von
0.13 an.
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Abbildung 17: Streudiagramm der Fehlersumme im Farbtest und der Anzahl richtig gelesener Wérter im Lesetest
mit Regressionsgerade und Residualplot der Regression

Des Weiteren wird mithilfe der Abbildung 18 der Zusammenhang zwischen der
Farbdiskriminationsfahigkeit und den Differenzwerten im Lesen mit und ohne
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Silbentrennung dargestellt. Auch hier lasst sich ein negativer Zusammenhang mit
einem Pearson-Korrelationskoeffizient von r = .36 erkennen. Hohe Fehlersummen im
Farbtest gehen also tendenziell eher mit niedrigeren Differenzwerten zwischen den
Parallelfformen mit und ohne Silbentrennung im Lesetest einher. Eine lineare
Regression verdeutlicht den Zusammenhang der beiden Variablen, wobei die
Voraussetzungen der Regression durch den Residualplot in Abbildung 18 Uberpruft
wurden. Der Intercept der Regressionsgeraden nimmt den Wert 8.79 an, die Steigung
betragt -0.03 und der Determinationskoeffizient R? liegt bei 0.13.

Regression Residualplot
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Abbildung 18: Streudiagramm der Fehlersumme im Farbtest und der Differenzwerte im Lesetest mit
Regressionsgerade und Residualplot der Regression

7.2 Uberpriifung der Hypothesen

Dieses Kapitel umfasst die Uberpriifung der zu Beginn erstellten Hypothesen (s.
Kapitel 4). Zunachst wird der Mittelwertsunterschied zwischen dem Lesen mit und
ohne farbliche Silbentrennung gepruft. Zur Untersuchung des Zusammenhangs
zwischen der individuellen Farbdiskriminationsfahigkeit und der Leseleistung sowie
der Verbesserung der Leseleistung durch farbliche Silbentrennung wurde in der
Projektplanungsphase ein t-Test fur die Korrelation als geeigneter Signifikanztest
ausgewahlt. Besonders durch die grole Abweichung der tatsachlichen
Stichprobengrdlie von der a priori berechneten Stichprobengréfie von n = 95 wurden
mdgliche alternative Auswertungsmethoden gesucht. Aufgrund der durch die
Forschungsfrage moglichen Definition von abhangiger und unabhangiger Variablen
erfolgte die Hypothesenprifung anhand von linearen Modellen.

Die erste Hypothese nimmt an, dass sich die Leseleistung von Kindern der zweiten
Klasse durch eine farbliche Silbentrennung verbessert. Dies wird durch einen t-Test
fur abhangige Stichproben gepruft. Voraussetzung fur die Durchfihrung eines t-Tests
fur abhangige Stichproben ist die Annahme einer Normalverteilung der gegebenen
Variablen. Diese Annahme wird anhand der Normal-Quantil-Plots der Variablen
(Abbildung 19) geprift. Die Verteilungen zeigen jeweils die Summe der richtig
gelesenen Worter in beiden Subtests (Worter und Pseudoworter). Da die
beobachteten Werte nah um eine Gerade streuen, kann von einer Normalverteilung
der Variablen ausgegangen werden, mit Erwartungswert ms und Varianz s? beim
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Lesen ohne Silbentrennung und Erwartungswert m, und Varianz s beim Lesen mit
farblicher Silbentrennung.

Ohne Silbentrennung Mit Silbentrennung

Stichprobenguantile
0
1
Stichprobenquantile

theoretische Quantile theoretische Quantile

Abbildung 19: Normal-Quantil-Plots der richtig gelesenen Wérter beider Parallelformen bei beiden Subtests

Das Testproblem wird wie folgt definiert: Die Nullhypothese Ho: m1. m2 > 0 sagt aus,
dass die Differenz der richtig gelesenen Worter grofer oder gleich null ist. Die
Alternativhypothese H1.. m1. m2 < 0 hingegen beschreibt, dass die Differenz kleiner
0 ist, die Proband:innen also bei den Formen ohne farbliche Silbentrennung weniger
Worter lesen als bei den Formen mit farblicher Silbentrennung. Getestet wurde zum
Signifikanzniveau a = 5%. Der Vergleich der Mittelwerte der richtig gelesenen Woarter
ergab, dass die Proband:innen bei den Leseaufgaben mit farblicher Silbentrennung
signifikant mehr Worter richtig gelesen haben als bei den Leseblattern ohne farbliche
Silbentrennung (Ms = 68.02 vs. 70.93, SDs = 23.55 vs. 25.41), {(40) = -2.38, p = .011,
d = 0.37. Die Effektstarke von d = 0.37 deutet auf einen kleinen Effekt hin.

Im Folgenden soll die zweite Hypothese Uberprift werden. Diese besagt, dass die
Farbdiskriminationsfahigkeit einen Einfluss auf die Leseleistung hat. Die
Vorhersagekraft der Farbdiskriminationsfahigkeit auf die Leseleistung soll anhand
eines linearen Modells mit der Fehlersumme im Farbtest als Pradiktorvariable und der
Summe der richtig gelesenen Worter als Kriteriumsvariable gepruft werden. Die
Nullhypothese Ho: b1 = 0 sagt aus, dass die Steigung der Regressionsgeraden gleich
Null ist, die Farbdiskriminationsfahigkeit also keine Vorhersagekraft fur die
Leseleistung besitzt. Die Alternativhypothese H+: b1 # 0 hingegen beschreibt, dass
sich ein bestimmter Anteil in der Variation der Kriteriumsvariable durch die
Pradiktorvariable vorhersagen lasst. Die Mittelwerte und Standardabweichungen
sowie die Korrelation der beiden Variablen werden flr die Berechnung der
Koeffizienten der linearen Regression verwendet und sind in Tabelle 5 angegeben.

48



M SD r

Richtig gelesene Warter ‘ 138.95 48.37 -.36
Fehlersumme \ 108.10 70.81

Tabelle 5: Mittelwerte, Standardabweichung und Korrelation der Variablen fiir das Regressionsmodell (N=41)

Tabelle 6 stellt das Ergebnis der Regressionsanalyse dar. Die Fehlersumme im
Farbtest erweist sich im linearen Modell als signifikanter Pradiktor fur die Leseleistung
(B =-.36, p =.022). Der Determinationskoeffizient R? liegt bei 0.10. Insgesamt kdnnen
dadurch 10% der Variabilitat in der Leseleistung durch die Fehlersumme im Farbtest
vorhergesagt werden, was einer geringen Erklarungskraft des linearen Modells
entspricht.

Regressionskoeffizient ~ Standardfehler B t p
b SE b
(Intercept) 165.28 13.16 12.56 <.001
Fehlersumme -0.24 0.10 -.36 -2.38 .022
Anmerkung: R? =
0.10

Tabelle 6: Regressionsanalyse fiir die Vorhersage der Leseleistung

AbschlieRend wird die dritte Hypothese gepruft. Hier soll getestet werden, ob Kinder
mit einer guten Farbdiskriminationsfahigkeit starker von einer farblichen
Silbentrennung profitieren als Kinder mit einer geringen Farbdiskriminationsfahigkeit.
Hierflr wird die Vorhersagekraft der Farbdiskriminationsfahigkeit auf die Verbesserung
der Leseleistung durch farbliche Silbentrennung anhand eines linearen Modells
gepruft. Als Pradiktorvariable dient die Fehlersumme im Farbtest, die Differenzwerte
im Lesen mit und ohne Silbentrennung stellen die Kriteriumsvariable dar. Die
Nullhypothese Ho: b1 = 0 sagt aus, dass die Steigung der Regressionsgeraden gleich
Null ist. Die Alternativhypothese Hi: b1+ 0 beschreibt, dass sich ein bestimmter Anteil
in den Differenzwerten durch die Fehlersumme im Farbtest vorhersagen lasst. Die
Mittelwerte und Standardabweichungen sowie die Korrelation der beiden Variablen
sind in Tabelle 7 aufgefuhrt.

M SD r
Differenzwerte \ 5.32 6.37 -.36
Fehlersumme \ 108.10 70.81

Tabelle 7: Mittelwerte, Standardabweichung und Korrelation der Variablen fiir das Regressionsmodell (N=41)

In Tabelle 8 wird das Ergebnis der Regressionsanalyse dargestellt. Die Fehlersumme
im Farbtest erweist sich als signifikanter Pradiktor fur die Differenzwerte (8 = -.36, p =
.022). Der Determinationskoeffizient R? liegt bei 0.10. Die Erklarungskraft des linearen
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Modells erweist sich also als gering, da etwa 10% der Varianz in den Differenzwerten
beim Lesetest durch die Fehlersumme vorhergesagt werden kdnnen.

Regressionskoeffizient  Standardfehler B t p
b SEb
(Intercept) 8.78 1.73 5.07 <.001
Fehlersumme -0.03 0.01 -.36 -2.39 .022
Anmerkung: R? =
0.10

Tabelle 8: Regressionsanalyse fiir die Vorhersage der Differenzwerte
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8. Diskussion

Das Ziel der Studie war die Erforschung eines moglichen Zusammenhangs zwischen
der Farbsehfahigkeit und der Lesefahigkeit von Kindern der zweiten Klasse. Das
Forschungsinteresse lag dabei besonders auf dem Einfluss der individuellen
Farbdiskriminationsfahigkeit eines Kindes darauf, wie sehr sich die Leseleistung mit
und ohne farbliche Silbentrennung unterscheidet. Durch die Erhebung konnte die fur
die Forschungsfrage grundlegende Annahme, dass sich die Leseleistung von
Schuler:innen der zweiten Klasse durch eine farbliche Silbentrennung verbessert, mit
einem kleinen Effekt belegt werden. Eine farbliche Silbentrennung kann Schuler:innen
also helfen, schneller und fehlerfreier zu lesen. Die erhobenen Daten ergaben zudem,
dass Kinder mit niedrigen Fehlersummen im Farbtest tendenziell bessere
Leseleistungen zeigten. Eine hohe Farbdiskriminationsfahigkeit kann sich also
moglicherweise positiv auf die individuelle Leseleistung des Kindes auswirken. Die
Variation in den Ergebnissen des Lesetests lasst sich jedoch nicht eindeutig auf den
Pradiktor der Farbdiskriminationsfahigkeit zurlckfihren, sodass von weiteren
Einflussfaktoren auszugehen ist. Hinsichtlich der konkreten Forschungsfrage wurde
die Annahme aufgestellt, dass die Differenz der Lesetestergebnisse mit und ohne
farbliche Silbentrennung bei Kindern mit einer hohen Farbdiskriminationsfahigkeit
tendenziell hoher ist. Auch hinsichtlich dieser Vermutung konnte ein geringer Effekt
gezeigt werden. Dies bedeutet, dass Schuler:innen die Farben gut unterscheiden
konnen, von einer farblichen Silbentrennung tendenziell mehr profitieren als ihre
Mitschiler:innen. So konnte aufgezeigt werden, dass die in Schulblchern haufig
verwendete Silbentrennung in den Farben blau und rot tatsachlich eine Verbesserung
der Leseleistung bei Schiler:innen der zweiten Klasse bewirkt.

Auffallig ist, dass die durchschnittliche Leseleistung in der Stichprobe geringer ist als
in der Literatur beschrieben. Beneken (2019) gibt ein Intervall von 20 bis 100
gelesenen Wortern pro Minute an, wobei der Durchschnittswert bei 60 gelesenen
Wortern liegt. Die Abweichung der Ergebnisse in der Stichprobe lasst sich
moglicherweise auf verschiedene Faktoren zuruckfuhren. Zunachst ist die
Durchfuhrung der Testungen Uber die digitale Plattform Zoom zu diskutieren, wodurch
sich die Grundvoraussetzungen des Lesens deutlich von anderen Studien und von den
gewohnten Leseerfahrungen der Kinder unterscheiden. Sowohl die Position der
Leseblatter, als auch die Auflosung und die Helligkeit sind Faktoren, die sich beim
Bildschirmlesen vom Lesen auf Papier unterscheiden. DarlUber hinaus wurden die
Leseblatter in Bezug auf die Forschungsfrage angepasst, sodass einsilbige Worter
entfernt wurden. Fur das zweite Halbjahr der zweiten Klasse ergeben sich im SLRT
Normen mit einem Mittelwert von M = 47.88. Die ausschliel3liche Verwendung von
mehrsilbigen Wortern fuhrt zu einer Erhdhung des Schwierigkeitsgrades, was eine
mogliche Erklarung fur die Abweichungen von den Normwerten sowie den von
Beneken berichteten Werten ist. Einen weiteren Einflussfaktor stellt die Covid-19-
Pandemie dar, welche mit einer standigen Veranderung der Unterrichtssituation
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einhergeht. Es ist davon auszugehen, dass die Proband:innen der Stichprobe vor
Pandemiebeginn nur etwa ein Halbjahr einen geregelten Schulbetrieb kennenlernen
konnten, was einen Vergleich mit alteren Studien der gleichen Zielgruppe schwierig
macht. Auch die eigene Lesemotivation, welche besonders in der Home-Schooling
Situation gefordert ist, stellt einen moglichen Einflussfaktor hinsichtlich der
Leseleistung dar.

Hinsichtlich der Verwendung von farblicher Silbentrennung gibt es bisher nur wenige
Studien. Pinna & Deiana (2014) untersuchten in ihrer Studie den Einfluss von
unterschiedlichen Formen farblicher Segmentierung auf die Leseleistung bei Personen
mit und ohne Dyslexie. Ein starker Effekt der Silbentrennung konnte vor allem bei
Personen mit Dyslexie festgestellt werden. Im Rahmen dieses Projektes wurden
ebenfalls signifikante Ergebnisse bei Schuiler:innen ohne Dyslexie beobachtet. Ein
Ansatz zur Erklarung der geringen Effektstarke (d = 0.37) ist der Zeitpunkt der
Testungen zum Ende der zweiten Klasse. Laut den Lehrpléanen des Landesinstituts fur
Schule in NRW fur den Deutschunterricht an Grundschulen (2020) ist davon
auszugehen, dass Schuler:innen am Ende der zweiten Klasse auf das semantische
Lexikon zuruckgreifen konnen und deshalb nicht starker von der Silbentrennung
profitieren. Jedoch ist auch hier zu bedenken, dass die Leseentwicklung aufgrund der
fehlenden Vergleichbarkeit schwierig einzuschatzen ist. Auch hinsichtlich der
Erhebung der Verbesserung der Leseleistung durch Silbentrennung sind weitere
Einflussfaktoren zu beachten. Durch die Verwendung von Parallelformen eines
Erhebungsinstruments ist ein Lerneffekt nicht auszuschlieRen. Eine Randomisierung
der Reihenfolge der Leseblatter in vier Gruppen sollte diesen kontrollieren. Bei einem
grolden Einfluss eines moglichen Lerneffekts ware zu erwarten, dass die Gruppen, in
denen zunachst die Parallelformen ohne farbliche Silbentrennung gelesen wurden,
hdhere Differenzwerte erzielen als Proband:innen, welche zuerst die Testformen mit
farblicher Silbentrennung bearbeiteten. Bei Betrachtung der Ergebnisse der Gruppen
2 und 4 (Anhang J) konnte gezeigt werden, dass sich die Differenzen nur minimal
unterscheiden. Ein grof3er Unterschied findet sich jedoch zwischen den Gruppen 1 und
3, wodurch deutlich wird, dass die Reihenfolge moglicherweise einen Einfluss auf die
Differenzen haben kann.

Die signifikanten Ergebnisse hinsichtlich des Einflusses der
Farbdiskriminationsfahigkeit auf die Leseleistung sowie die Verbesserung der
Leseleistung durch Silbentrennung werden im Folgenden diskutiert. Zwar erwies sich
die Farbdiskriminationsfahigkeit in Bezug auf beide Kriterien als signifikanter Pradiktor,
die geringen Determinationskoeffizienten lassen jedoch darauf schlieRen, dass der
gefundene Effekt nicht ausschlielllich auf diese zurlckzufihren ist. Die
Erhebungsinstrumente beider Variablen erfordern ein hohes Mall an Konzentration
und Motivation des Kindes. Um die Proband:innen nicht zu Uberfordern und die
Motivation konstant hoch zu halten, wurde der Farbdiskriminationstest in zwei Teile
aufgeteilt. AuBerdem wurden im Verlauf der Testungen kleine Pausen eingebaut. Eine
genauere Betrachtung der Ergebnisse in den einzelnen Farbreihen zeigt, dass
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motivationale Aspekte die Testergebnisse maligeblich beeinflussen kdnnen. So
zeigen sich in der ersten und letzten Farbreihe geringere Mittelwerte der Fehler als in
den Farbreihen zwei und drei. Dies ist mdglicherweise auf die Motivation zu Beginn
und zum Ende der Aufgabe zurtckzuflhren. Hinsichtlich des Einflusses der Motivation
auf die Testergebnisse ist zudem ein Vergleich zwischen der Durchfuhrung von
Testungen unter Laborbedingungen und der in dieser Studie angepassten digitalen
Umsetzung notwendig. Wahrend der Versuchsaufbau im Labor durch die Testleitung
vorgenommen wird, mussten die Proband:innen diese Aufgabe gemeinsam mit ihren
Eltern unter Anleitung der Testleitung selbst Gbernehmen. Dies und die Vermittlung
der Testinstruktionen ohne personlichen Kontakt konnten ebenfalls demotivierend
wirken. Eine standardisierte Durchfuhrung der Testungen war aufgrund der nicht
gegebenen Laborbedingungen nur bedingt moglich. So konnten beispielsweise die
Messungen der Linien beim FrACT und beim Lesetest nicht Uberprift werden, sondern
die Versuchsleitungen mussten hier auf die Angaben der Eltern vertrauen.

Ein zu beachtender Faktor flr die Generalisierung der Ergebnisse auf die Population
ist eine angemessene StichprobengroRe. Die Berechnungen mit G*Power auf Basis
der genutzten inferenzstatistischen Verfahren ergaben eine optimale
Stichprobengrdfie von mindestens n = 51. Eine Verringerung der StichprobengrofRe
kann dazu fuhren, dass signifikante Effekte unentdeckt bleiben, dass also
falschlicherweise die Nullhypothese beibehalten wird. Eine Stichprobengroéfie von n =
41 in dieser Studie reichte jedoch aus, um signifikante Ergebnisse hinsichtlich der
Forschungsfrage zu erzielen, die statistische Power dieser Stichprobe liegt bei 1- =
.70. Fir die Uberpriifung der Hypothese hinsichtlich der Leseleistungen mit und ohne
Silbentrennung anhand eines Mittelwertvergleichs wird die Annahme einer
Normalverteilung der Variablen vorausgesetzt. Diese Voraussetzung ist in der
Stichprobe gegeben, jedoch ist die Reprasentativitat in Bezug auf die
Gesamtpopulation in Frage zu stellen. Nach Prein et al. (1994, S.6) gelten Stichproben
als reprasentativ, wenn sich ,alle Merkmale von Elementen sowie deren
Kombinationen in der Stichprobe mit einer bestimmbaren Wahrscheinlichkeit wie in
der Grundgesamtheit verteilen®. Die Reprasentativitat der Stichprobe in Bezug auf die
Grundgesamtheit der Zweitklassler:innen konnte in dieser Stichprobe aufgrund der im
Folgenden dargestellten Einflussfaktoren nur bedingt hergestellt werden. Im
Vordergrund stehen die Anpassungen des Forschungsdesigns ursachlich der Covid-
19-Pandemie. Wie in Kapitel 2.1 zur Entwicklung der Lesefahigkeit dargestellt, sind
Aspekte wie beispielsweise der soziodkonomische Status der Familie wichtige
Einflussfaktoren in Bezug auf die Leseleistung der Kinder. Aus diesem Grund sollten
in einer Stichprobe mdglichst Proband:innen aus Familien mit unterschiedlichen
Voraussetzungen erfasst werden. Ein Indiz fur die fehlende Reprasentativitat dieses
Merkmals kdnnte beispielsweise das Nicht-Vorhandensein eines geeigneten digitalen
Endgerats in etwa 10% der Familien (Huber et al, 2020) sein. Da dieses eine
Voraussetzung fur die Teilnahme an der Studie darstellte, mussten einige Familien
unabhangig von anderen Bedingungen bereits aus der Studie ausgeschlossen
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werden. Aufgrund von fehlenden Daten hinsichtlich des sozioGkonomischen Status
kénnen nur wenig Annahmen hinsichtlich der Verteilung des Merkmals in der
Stichprobe getroffen werden. Eine konkrete Erhebung im Rahmen des
demographischen Fragebogens ware in kunftigen Studien denkbar. Im Zuge der
Pandemie und der Umstellung auf Home-Schooling und Online-Unterricht wurden
vielen Familien zwar Endgerate zur VerflUgung gestellt, jedoch waren dies
ausschlieBlich Tablets, welche die Kriterien der Testdurchfihrung nicht erfullen
(Stadte- und Gemeindebund Nordrhein-Westfalen, 2020). Die Teilnahmebereitschaft
wurde zudem, wie in Kapitel 9.2 naher beschrieben, durch Faktoren wie den Anstieg
der Elternbelastungen seit Pandemiebeginn stark verringert. Durch die fehlende
Reprasentativitat der Stichprobe ist die Generalisierbarkeit der Ergebnisse auf die
Gesamtpopulation eingeschrankt. Eine bewusstere Auswahl der Stichprobe ware
unter anderen Bedingungen flr die Generalisierbarkeit sinnvoll gewesen. So sollten
bei der Stichprobenauswahl besonders Merkmale wie der soziodkonomische Status
der Familie, die Lesemotivation des Kindes oder die Intelligenz betrachtet werden.

Um die Tragfahigkeit der Ergebnisse, vor allem vor dem Hintergrund der
eingeschrankten Reprasentativitat, abzusichern und die externe Validitat zu erhdhen,
mussen weitere Studien in diesem Forschungsfeld angestrebt werden. Diese kdnnten
folgendermalien gestaltet werden: Aufgrund der genannten Unterschiede zwischen
der Durchfihrung der Testungen in Prasenz und Online sollten weitere Daten unter
Laborbedingungen erhoben werden. Zudem konnte die Fragestellung hinsichtlich des
Zusammenhangs von Farbdiskriminationsfahigkeit und Leseleistungen sowie der
Verbesserung durch eine farbliche Silbentrennung in einem friheren Stadium der
Leseentwicklung, also beispielsweise am Ende der ersten Klasse, erhoben werden.
Es ist davon auszugehen, dass Schuler:innen in der ersten Klasse noch nicht auf das
semantische Lexikon zuruckgreifen kénnen, sodass die Effekte einer farblichen
Silbentrennung hier noch hdher sein kdnnten, als bei Schiler:iinnen der zweiten
Klasse. Da in dieser Studie lediglich die Silbentrennung in den Farben blau und rot
erfasst wird, ware zudem eine Uberpriifung des Einflusses von Silbentrennung in
anderen Farbkombinationen denkbar. So kénnte Uberpruft werden, ob eine farbige
Gestaltung der Silben generell einen Einfluss auf die Lesefahigkeit hat oder ob dies
von der Farbkombination abhangt. Sollte gezeigt werden, dass andere
Farbkombinationen grélRere Effekte haben, so kdnnte beispielsweise die Farbgebung
von Silben in Schulblchern Uberdacht werden. Der Lesetest bezieht sich auf die
Fehlerfreiheit und Lesegeschwindigkeit beim Lesen von einzelnen Wortern.
Interessant konnte auch eine Betrachtung des Lesens von Texten und damit
einhergehend auch des Einflusses von Silbentrennung auf das Leseverstandnis sein.
Zudem konnten die Effekte der mdglichen anderen Einflussfaktoren auf die
Leseleistung mit farblicher Silbentrennung isoliert untersucht werden.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass sich die Leseleistung durch eine farbliche
Silbentrennung verbessert. Es erscheint also als sinnvoll, die Schulmaterialien mit
dieser Farbkombination in der Silbentrennung zu gestalten. Jedoch gibt es noch keine
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Ergebnisse hinsichtlich anderer Farbkombinationen mit mdglichen groReren Effekten.
Zudem konnte aufgezeigt werden, dass die Farbdiskriminationsfahigkeit einen
geringen Einfluss auf die Verbesserung der Leseleistung durch farbliche
Silbentrennung hat. Schuler:iinnen mit einer hohen Farbdiskriminationsfahigkeit
zeigten hohere Differenzen zwischen dem Lesen mit und ohne Silbentrennung. Jedoch
ist auch zu erwahnen, dass sich die Leseleistung mit farblicher Silbentrennung bei
Schuler:innen mit einer geringen Farbdiskriminationsfahigkeit nicht verschlechterte,
sondern die Verbesserung lediglich geringer war. Da es sich bei der
Farbdiskriminationsfahigkeit um eine organismische Variable handelt, bietet sich keine
Moglichkeit, diese zu beeinflussen und dadurch die Leseleistung zu verbessern.
Jedoch zeigen die Ergebnisse der Studie auch, dass vermutlich andere Faktoren wie
die Motivation oder die Konzentrationsfahigkeit von Kindern einen Einfluss auf die
Leseleistung haben. Diese konnen mit weiteren Studien untersucht werden, sodass
Mdglichkeiten zur Verbesserung der Leseleistung von Kindern geschaffen werden
kénnen.
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9. Schlussteil

Nachdem die theoretischen Grundlagen sowie die praktische Umsetzung der
Forschung dargelegt und diskutiert wurden, bietet der Schlussteil einen Uberblick tiber
organisatorische und strukturelle Aspekte der Forschungsarbeit. Im Anschluss wird
das Forschungsprojekt reflektiert und evaluiert.

9.1 Projektorganisation und Projektmanagement

Das Forschungsprojekt wurde durch eine Gruppe neun Studierender durchgeflhrt.
Angeleitet und begleitet wurde die Gruppe dabei von Dr. Katharina Limbach und Helen
Schneider, die das Projekt initiierten. Im Verlauf des Projekts Ubernahm Lisa-Marie
Tommes die Vertretung von Dr. Katharina Limbach. Zusatzlich wurde die
Projektgruppe durch die Tutorin Magdalene Mierswa unterstutzt.

Das Projektorganigramm verdeutlicht die Organisationsstruktur des Projektteams und
bietet gleichzeitig einen Uberblick tiber Kooperationen.

s Projektorganigramm 1.5 ,Bunte Buchstaben - Hilft Farbe beim Lesen (lernen)?*
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Abbildung 20 - Projektorganigramm 1.5 "Bunte Buchstaben - hilft Farben beim Lesen (lernen)?"

Bedingt durch die Corona-Pandemie und die damit einhergehende SchlieRung aller

Hochschulen, fand die Planung des Projekts grundsatzlich Gber die Onlineplattformen

Zoom, Microsoft Teams, WhatsApp und Trello statt. Durch die Nutzung dieser

Programme konnten flexibel Aufgaben zugewiesen werden. Microsoft Teams und

Trello stellen Tools zur Ablage von gruppeninternen Dateien, Verteilung von Aufgaben
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unter den Gruppenmitgliedern sowie Planung und Realisierung von Aufgaben dar. Die
Plattform Zoom wurde regelmalig fur Besprechungen genutzt. Die Kommunikation
innerhalb der Gruppe lief Uber den Messenger-Dienst WhatsApp. Hervorzuheben sei
hierbei, dass die Kommunikation im Rahmen vereinbarter Zeitraume stattfand.
Grundlage flur den Fortschritt der Gruppe bildeten wdchentlich stattfindende Treffen
mit den Projektinitiatorinnen und dem begleitenden Tutorium. Hier wurden Grundlagen
vermittelt, Fragen beantwortet und Gruppenaufgaben bearbeitet. Ein wichtiger
Bestandteil bildeten vor allem in den Treffen mit den Initiatorinnen ,Stand-Ups®, in
denen die Beteiligten sich gegenseitig auf den aktuellen Stand brachten und
Gelegenheit hatten, Fragen zu stellen. Je nach Arbeitsaufwand wurden innerhalb der
Woche weitere Treffen vereinbart. Diese Ruck- und Absprachen bildeten einen
wichtigen Bestandteil des Qualitatsmanagements des Projekts. Sie stellten sicher,
dass parallel stattfindende Arbeit gesteuert ablief und potenzielle Fehlerquellen schnell
erkannt werden konnten. Zur Sicherung der in den jeweiligen Sitzungen besprochenen
Inhalte wurden Protokolle verfasst, die anschlieBen fur alle Gruppenmitglieder
zuganglich in Microsoft Teams hochgeladen wurden.

Zur Reflexion der Gruppenprozesse wird auf gruppensoziologische Begrifflichkeiten
zurlckgegriffen. Eine soziale Gruppe umfasst eine umgrenzte Zahl an Mitgliedern,
welche zur Erreichung eines gemeinsamen Ziels Uber langere Zeit in einem relativ
kontinuierlichen Kommunikations- und Interaktionsprozess stehen und ein Gefuhl der
Zusammengehorigkeit entwickeln. AuRerdem etabliert eine Gruppe zur Erreichung des
Gruppenziels ein System gemeinsamer Normen und eine Aufgabenverteilung Uber
Rollen. Die Erarbeitung dieser Systeme wird im Folgenden ausfihrlicher beleuchtet,
denn sie ist Voraussetzung fur die Formung einer Gruppenidentitat und verhelfen einer
Gruppe zur Erreichung benannter Gruppenziele (im Falle dieser Studie auch als
.Projektziele“ bezeichnet) (Korte & Schafers, 2016).

Bei der Projektgruppe handelt es sich vorrangig um eine formelle Gruppe. Dies
bedeutet, dass die Gruppe durch &aufllere Faktoren wie beispielsweise den
Anforderungen des  Studienganges  Rehabilitationspadagogik  oder  der
Themenzuweisung durch eine Vorauswahl bedingt gegrindet wurde und daher durch
externe Erwartungen bestimmt ist. Die Projektgruppe ist Uberdies auch als eine
sekundare Gruppe zu bezeichnen, da die Beziehungen der Mitglieder “vorwiegend
sachlich-rational und auf die Erreichung eines gemeinsamen Ziels hin” (Preyer, 2012,
S. 104) ausgerichtet sind.

Innerhalb des sozialen Systems einer Gruppe sieht sich jedes Mitglied mit ,einem
Bundel von Verhaltenserwartungen® (ebd.) konfrontiert. Diese wurden zu Beginn des
Projektzeitraums im Rahmen der E-Learning Aufgabe 3.2 ,Arbeitsorganisation” in
einem Dokument festgehalten, indem die Starken der beteiligten Personen mittels
Selbstaussagen erfasst wurden. So konnten individuelle Kompetenzen und Interessen
kommuniziert werden. Dies erleichterte die  Aufgabenverteilung, da
Verantwortlichkeiten den Starken entsprechend Ubertragen werden konnten. So
wurden projektinterne Aufgaben, wie beispielsweise der Hauptkontakt zu den
Projektleitenden oder die Verwaltung der funktionalen Mailadresse, aufgeteilt. Die
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Ubernahme dieser langfristig ausgelegten Aufgaben kann demnach als eine erste
aktive Rolleneinnahme durch die beteiligten Personen betrachtet werden. In einer
Rolle finden sich die Anforderungen und Erwartungen der Gruppe des jeweiligen
Gruppenmitgliedes wieder (Abels, H. 2020).

Im Verlauf des Projekts entwickelten und vertieften sich durch den regelmaRigen
Austausch immer mehr die Kapazitaten und damit auch die Rollen der Beteiligten.
Dartber hinaus bildeten sich Untergruppen, in denen vermehrt Personen
zusammenarbeiteten, welche ahnliche Starken und Interessen in den verschiedenen
Aufgabenbereichen zeigten. So entstand eine Organisationsgruppe, welche den
Uberblick tGber den Projektverlauf wahrte und sich vor allem mit Aufgabenverteilung
und -delegierung, spater auch mit Rekrutierung sowie Pilotierung auseinandersetzte.
Andere Mitglieder beschaftigten sich vor allem mit der Planung, Durchfuhrung und
Auswertung der Testungen, eine dritte Untergruppe richtete ihnr Augenmerk vor allem
auf die Fassung des Berichts und gestalterische Aspekte. Anzumerken sei hierbei,
dass jedes Gruppenmitglied immer wieder Aufgaben aus anderen Feldern
ubernommen hat und Feedbackschleifen bewusst von Akteuren, die thematisch mit
einem anderen Schwerpunkt befasst waren, Gbernommen wurden. Angelehnt ist diese
Arbeitsweise an das  Vier-Augen-Prinzip, welches einen praventiven
Kontrollmechanismus darstellt. Mit dem Vier-Augen-Prinzip wird sichergestellt, dass
die Qualitat der Ablaufe und eingereichten Materialien durch zwei kontrollierende
Personen gewahrleistet ist (Hunziker et al. 2018). Auch wenn dieses Prinzip nicht von
Anfang an angewendet wurde, stellte es vor allem nach der Testentwicklung einen
erheblichen Teil der Qualitatssicherung dar.

Nach einer Einfuhrung in die Projektthematik durch die Projektleitenden, wurde eine
grundliche Literaturrecherche durchgefuhrt. Durch eine vorgefertigte Literaturliste
durch die begleitenden Projektleitenden wurde von Anfang an ein weiter Uberblick
uber die Themenfelder ermoglicht. Diese Literaturliste konnte im Verlauf des Projekts
konstant ausgebaut werden und bildete so die Basis der Recherchearbeit. Der Inhalt
der betrachteten Literatur wurde in Einzelarbeit sowie in gemeinsamen Sitzungen
zusammengetragen und durch eine schriftliche Fassung in Form einer Tabelle fixiert.
In diesem Zeitraum begannen auch die Bearbeitungen der ersten E-Learning-
Aufgaben, welche dazu beitrugen, das Projekt inhaltlich fundiert zu planen und
durchzufihren. Auflerdem lernten sich die Projektmitglieder hierbei in themen- und
aufgabenbezogenen Kleingruppen in Hinblick auf inhaltliche und methodische Starken
besser kennen.

Aus der Literaturrecherche hervorgehend, entstanden erste Ideen fir den inhaltlichen
Schwerpunkt der Forschung. Hierbei wurden zunachst Thesen bezuglich
verschiedener Forschungsgegenstande aufgestellt, die Faktoren wie Lesen und Farbe
und ihre Verarbeitung beinhalteten.

Ein erstes formuliertes Forschungsziel war es, die Basis fur Gestaltungsempfehlungen
fur Schulbuchverlage zu bieten, insbesondere in Bezug auf eine farbliche
Hervorhebung von Wortern oder Wortteilen. Dieses Ziel erwies sich als
richtungsweisend und wurde spater in dem globalen Ziel, Ansatze fur die
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Verbesserung der Lesekompetenz durch Farbgebung, zu finden, prazisiert. Diesem
globalen Ziel entsprechend wurden Zwischenziele gebildet, welche zum einen den
Zusammenhang zwischen der Farbgebung und der Lesbarkeit von Wértern und zum
anderen den Zusammenhang zwischen Farbdiskriminationsfahigkeit und
Lesekompetenz ~ umfassten. Unter  Berilcksichtigung der  verfugbaren
Untersuchungsmethoden wurden diese Zwischenziele kombiniert und fuhrten zur
Formulierung der gewahlten Forschungsfrage.

Das erste geplante Ziel war die erfolgreiche Einreichung der fir die P1-Prufung
relevanten Arbeitsleistungen. Im Rahmen der Prifungsleistungen fur die
Zwischenprifung im Januar wurden die bisherigen Ergebnisse in einer
PowerPoint-Prasentation vorgestellt. Zur Gewahrleistung der Barrierefreiheit wurde
diese mit einer Audiospur und dazu deckungsgleichen Texten im Notizfeld hinterlegt,
welche im Zuge der Qualitatssicherung zuvor in einem Skript formuliert wurde.
Zeitgleich begann die Erarbeitung des P1-Projektberichts, der Ende Marz 2020 zur
Prafung vorgelegt wurde. In Absprache mit den Projektleitenden wurde hierfur
zunachst eine passende Gliederung festgelegt. Darauf basierend schrieb jedes
Gruppenmitglied dem eigenen Rechercheschwerpunkt entsprechend eines oder
mehrere Kapitel. Im Anschluss daran wurden Kleingruppen gebildet, die den Bericht
unter verschiedenen Gesichtspunkten kontrollierten. Zu den relevanten Aspekten
gehdrten hier die Kontrolle der Barrierefreiheit, die Einhaltung formaler Vorgaben, die
korrekte Zitationsweise, sowie die inhaltlich schlissige Verknupfung der einzelnen
Kapitel. Nach erfolgtem Feedback der Kleingruppen und entsprechender
Uberarbeitung wurde der P1-Bericht eingereicht.

Um weiterhin ein produktives Arbeitsklima zu erhalten und das Belastungsempfinden
zu reduzieren, wurde eine viertagige Arbeitspause eingehalten. Hierbei wurden im
Vorfeld vorrangige Planungsprozesse fur die Rekrutierung abgestimmt, sowie die
Abgabe der vorrangigen E-Learning Aufgaben abgeschlossen, um die Einhaltung des
Zeitplans des Projekts zu gewahrleisten. Ermoglicht wurde die detaillierte Planung vor
allem durch den Meilensteinplan, welcher sich als wichtigstes Instrument zur Planung
erwies. Spater auch als Projektstrukturplan bezeichnet, handelte es sich hierbei um
ein kooperativ bearbeitbares Word-Dokument, in welchem E-Learning-Aufgaben und
Aufgabenblocke verteilt und befristet werden konnten. Zudem beinhaltete der Plan
datierte Zeitraume flr Arbeitsphasen des Forschungsprojektes als so bezeichnete
.Pakete“. So gab es beispielsweise das Paket ,Ethikantrag” oder das Paket
,Rekrutierung®. Die gesetzten Fristen wurden dabei im Laufe der Forschung an den
aktuellen Stand angepasst. In einzelnen Gruppensitzungen wurden in Protokollen oder
im Projektstrukturplan Tabellen erstellt und Zustandigkeiten festgehalten. Jedes
Gruppenmitglied konnte seine Aufgaben einsehen und die tabellarische Darstellung
erleichterten eine ausgeglichene Verteilung der Aufgaben. Durch diese Form der
Verteilung von Aufgaben innerhalb der Gruppe konnten Arbeitsprozesse parallel
ablaufen, sodass eine zeiteffiziente und kooperative Zusammenarbeit durch den
gesamten Forschungszeitraum sichergestellt wurde.
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Entsprechend den Bestimmungen der Ethikkommission der TU Dortmund wurde ein
Antrag auf die Beurteilung eines Forschungsvorhabens ausgearbeitet und planmafig
gestellt, um eine Genehmigung fur die Rekrutierung von Proband:innen und der
Durchfuhrung der Studie zu erhalten. Die Rekrutierung und die Testung erforderten
zudem die Vorbereitung weiterer Unterlagen. Hierzu gehorten: Eine
Studieninformation fur Eltern und eine kinderfreundliche Version dieser, ebenso die
Einverstandniserklarungen in doppelter Ausfihrung fur Eltern und Kinder. Hinzu
kamen vorformulierte E-Mails fur die Kontaktaufnahme zu Grundschulen, eine
Anleitung fur das Leisten einer digitalen Unterschrift (s. Anhang F) und eine Erklarung
der Installation und Nutzung von Zoom (s. Anhang G). Diese meisten dieser
Dokumente wurden zunachst auch entsprechend einer moglichen Labortestung
entworfen. Aufgrund der Coronapandemie wurde sich auf Onlinetestungen beschrankt
(s. Kapitel 5.2), was das Zeitkontingent straffte.

Der Start der Rekrutierung und der Durchfuhrung der Testungen war von mehreren
Faktoren abhangig: Zunachst musste die Genehmigung des Forschungsvorhabens
durch die Ethikkommission vorliegen. Zudem musste unter Berlcksichtigung des
zeitlichen Rahmens ein realisierbarer Testungszeitraum festgelegt und angemessene
Testinstrumente ausgewahlt und angepasst oder erarbeitet werden.

Bereits wahrend der Literaturrecherche wurde parallel nach Testverfahren
recherchiert, die die Leseleistung sowie die Farbsehfahigkeit umfassten. Nach
Festlegung der Forschungsfrage konnte diese Recherche schwerpunktorientiert die
Lesegenauigkeit und -flissigkeit sowie die individuelle Farbdiskriminationsfahigkeit
fokussieren. Im Verlauf des Projekts wurden die Vorgehensweisen fur den FrACT und
schrittweise eine abgewandelte Version des SLRT-II erarbeitet. Um sich auf die
Testungen vorzubereiten, wurde ein erster Entwurf Leitfadens der Durchfuhrung
entwickelt, welche im Laufe der Pilotierung der Testung und auch noch im
Testungszeitraum optimiert wurde. Wahrend des Begutachtungszeitraums des
Antrags wurde intensiv daran gearbeitet, das Testmaterial zu finalisieren (s. Kapitel
6.2).

Die technischen Anforderungen stellten fur die Umsetzung des Testverfahrens zur
Messung der Sehscharfe (FrACT) eine Hurde dar. Der FrACT ist ein Online-Sehtest
(s. Kapitel 6.1), sodass die erste Uberlegung vorsah, den Test von den Eltern der
Proband:innen selbst, Uber eine hierfur verfligbare Internetseite, durchfihren zu
lassen. Jedoch sind fur die korrekte Durchfuhrung des Tests Einstellungen notwendig,
deren Anwendung nicht als allgemeingultiges Wissen gelten kdnnen. Zusatzlich
konnen durch diesen Entwurf die Durchfihrungsbedingungen weniger kontrolliert
werden. Somit wurde die selbststandige Durchfihrung des Sehtests, unter anderem
durch die Einstellungsmaske, als Risiko des storungsfreien Testungsablaufs
identifiziert. Hatte die Datenerhebung ausschliel3lich den Sehtest umfasst, ware die
Madglichkeit einer schrittweisen, durch Bilder begleiteten Anleitung, der zu treffenden
Einstellungen realisierbar gewesen. Da der Testungsumfang insgesamt aber bereits
als hoch angesehen wurde und die Eltern und Kinder bereits viele Informationen und
Materialien erhielten, wurde sich gegen eine zusatzliche Anleitung mit tendenziell
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hohen Anforderungen entschieden, sodass eine andere Losung gefunden werden
musste. Es entstand die Idee, die Einstellungen ausschlieRlich an den eigenen
Endgeraten zu treffen und den Test Uber Bildschirmfreigabe per Zoom durchzufihren.
Dieses Verfahren wurde in einem Pilotierungsprozess innerhalb der Gruppe bei
verschiedenen Endgeraten getestet. Ein Vorteil dieser Vorgehensweise war, dass die
Daten direkt von den Forschenden notiert werden konnte und Einstellungs- und
Bedienungsfehler so minimiert wurden.

Die Entwicklung eines Farbtests und dessen kontaktlose Durchfuhrbarkeit, stellte eine
weitere Herausforderung dar. Im Verlauf der Testentwicklung wurden mehrere
Versionen erstellt, evaluiert und angepasst, bis das optimale Testdesign gefunden
wurde. Testungsgegenstand des entwickelten Farbdiskriminationstests ,FarDi“ stellten
Farbproben dar, die sortiert werden mussten. Zunachst war die Findung der einzelnen
Farben notwendig (s. Kapitel 6.3). AnschlieBend musste die Anzahl der zu
sortierenden Farbkarten ermittelt werden. Dieser Prozess vollzog sich stufenweise und
mithilfe von Feedbackschleifen. Basierend auf den Grundfarben des Munsell
Farbraums (s. Kapitel 6.3) wurden 20 Farben ausgewahlt, aus denen hervorgehend
verschiedene Farbnuancen und folglich unterschiedlich viele Farbkarten gebildet
werden konnten. Von den 20 Grundfarben ausgehend wurden so erst 40, dann 60
Farben ermittelt. Die Anzahl von 60 Farbkarten wurde zunachst als ideal angesehen,
da die GroRe der Karten von der Gruppe als kindgerechter eingeschatzt wurde.
Resultierend aus der Pilotierung und in Rucksprache mit den Projektleitenden ergab
sich jedoch, dass 60 Farbkarten die Farbdiskriminationsfahigkeit nicht sensibel genug
erfassen, sodass der Test als zu undifferenziert galt. Da sich die Auswertung ebenfalls
am Farnsworth-Test orientieren sollte, wurde eine Anzahl von 80 Farbkarten gewahlt.
Dies stellte sicher, dass der Test die Farbdiskriminationsfahigkeit sensibel prufen
konnte und die Auswertung standardisiert vorgenommen werden konnte.

Wahrend der Testungen stellte sich heraus, dass die Druckvorlage (s. Anhang O) der
Farbkarten fehlerhafte Codes aufwies. Um nicht die gesamte Vorlage erneut in den
Druck geben zu mussen, konnte eine ressourcenschonendere und zeitsparendere
Ldsung gefunden werden. Die fehlerhaft beschrifteten Farbkarten wurden so einzeln
nachgedruckt und ersetzten die falsch markierten (s. Anhang N). Um die
Datenerhebung nicht zu unterbrechen und die mit den Familien vereinbarten
Testungstermine einzuhalten, wurden die falsch beschrifteten Codes um einen
unauffallig eingefugten Punkt erweitert, welcher die korrekte Zuweisung auch mit
fehlerhaften Codes ermdglichte. Diese Erfahrung veranlasste die Gruppe dazu, die
Feedbackschleifen auszubauen. So wurden festgesetzte Feedbackfristen fur jedes
Dokument eingefuhrt. Diese wurden in einem fur alle zuganglichen Dokument
schriftlich fixiert, um so das Risiko fur Fehlerquellen zu reduzieren.

Die Pilotierung aller verwendeten Testverfahren verlief parallel zum Zeitraum der
Rekrutierung und stellte eine wichtige Methode dar, um die Standardisierung und
Testqualitat sicherzustellen. Hier konnten Unvollstandigkeiten in Leitfaden aufgedeckt
und gleichzeitig die Testenden im Umgang mit den genutzten Testinstrumenten
geschult werden. In der Pilotierungsphase war in der Testsitzung zusatzlich zu der
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Testleitung ein Gruppenmitglied anwesend, welches nicht aktiv an der Testung
teilnahm, sondern eine beobachtende Funktion einnahm und so den Testungsablauf
mit der Testleitung reflektieren konnte. Die an die Pilotierung anschlieliende Reflexion
der aktiven und passiven Perspektive fuhrte zu einer hdheren Standardisierung
innerhalb der Leitfaden fur den Ablauf der Testung und trug dazu bei, Fehlerquellen
zu erkennen und fur weitere Testungen zu vermeiden. Die Durchfihrung der
Testungen konnte durch umfassende Vorbereitung durch Leitfaden und die oben
genannte Pilotierung gut umgesetzt werden. Durch die genauen Instruktionen der
Testdurchfuhrung des ,FarDi“ durch die Testleitung sowie des angemessen
aufbereiteten Materials, verliefen die Testungen grofdtenteils ohne Probleme. In
einigen Testungen zeigten sich jedoch trotz der genauen Erlauterungen
Komplikationen bezuglich der richtigen Verwendung der Farbstreifen sowie des
Legens der Farbkarten. Die Farbstreifen waren auf der Rickseite mit den Angaben
rechts oder links sowie den Nummern eins, zwei, drei oder vier versehen, sodass sie
jeder Farbreihe zugeordnet werden konnten. Teilweise kam es trotz dieser
Beschriftung zu Verwechslungen, sodass die Testleitung an dieser Stelle zur Erklarung
intervenieren musste. Die zweite Problematik bestand in der Sortierung der
Farbproben selbst. Hierbei wurden teilweise die Farben aufeinandergelegt, sodass die
Farbcodes nicht zu erkennen waren oder die Farben bunt durcheinander sortiert
waren. Auch hier wurde schnellstmdglich durch die Testleitung eingegriffen und die
Aufgabenstellung erneut erklart. Bei einigen Versuchspersonen waren hier bildliche
Anleitungen notig, um die Testinstruktion zu verstehen und umzusetzen. Besonders
ab der dritten Farbreihe zeigten sich viele Kinder unkonzentriert und bekundeten ab
der vierten Reihe nur noch ein geringes Interesse, was immer wieder die Ermunterung
durch die Testleitung erforderlich machte. In der Auswertung fiel zudem auf, dass die
Fehlerzahl in der ersten und der letzten Reihe am geringsten war, was daflr sprechen
kann, dass Motivation (,Nur noch eine Reihe!“) ein wichtiger Faktor bei diesem Test
ist. Das Hochladen der gelegten Farbreihen tber die Plattform Sciebo hingegen verlief
bei allen Testungen problemfrei, sodass die Testleitung direkt im Anschluss an die
Testung mit der Auswertung beginnen konnte.

Kern des Projekts bildete die Erhebung quantitativer Daten zur Beantwortung der
Forschungsfrage (s. Kapitel 3 und 4).

.Inwiefern hat die Farbdiskriminationsféhigkeit eines Kindes Einfluss darauf, wie
sehr sich die Leseféhigkeit mit und ohne farbliche Silbentrennung
unterscheidet? “

Zu Beginn der Forschung wurde zur Beantwortung dieser Frage eine
Korrelationsstudie geplant. Auf Basis eines t-Tests fur die Korrelation mithilfe des
erwarteten Zusammenhangs der unabhangigen Variable Farbdiskriminationsfahigkeit
und der abhangigen Variable Lesefahigkeit wurde eine StichprobengréfRe von n=95
berechnet (s. Kapitel 5.2). Nach Abschluss der Erhebungsphase lagen die Daten von
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41 Proband:innen vor. Aufgrund der Datenlage wurde in Rlcksprache mit der
statistischen Beratung der TU Dortmund das Forschungsvorhaben erneut reflektiert
(s. Kapitel 5.2). Ziel der Beratung war es, die optimale Auswertung und Interpretation
der vorliegenden StichprobengrdfRe hinsichtlich der Forschungsfrage zu wahlen. Mit
der Farbdiskriminationsfahigkeit und der Lesefahigkeit liegen eine unabhangige und
eine abhangige Variable vor, sodass sich fur die Auswertung durch eine lineare
Regression entschieden wurde (s. Kapitel 5.2). Durch die Anpassung der Auswertung
wurde mittels G*Power eine neue StichprobengrofRe berechnet, die sich von der
anfangs berechneten in ihrem Umfang unterschied und n=51 betragt (s. Kapitel 5.2).
Somit weicht die erreichte Stichprobengroéle von n=41 weitaus geringer von der zuvor
berechneten Stichprobengrole n=95 ab. Dennoch konnte die errechnete
Stichprobengrdlde nicht erreicht werden.

Die Auswertung der Daten wurde in einer Kleingruppe vorgenommen. Mit
Unterstltzung der der statistischen Beratung konnten auftretende Fragen bezuglich
der Auswertungssoftware schnell beantwortet werden und die Auswertung soweit es
moglich war, vorbereitet werden, sodass eine zeithahe Auswertung der erhobenen
Daten mdglich war.

9.2 Evaluation

Das Forschungsprojekt ,Bunte Buchstaben - Hilft Farbe beim Lesen (lernen)?* war fur
alle Gruppenmitglieder die erste empirische Studie, welche umfassend eigenstandig
geplant und durchgefuhrt wurde.

Im Verlauf der beiden Semester des Projektstudiums konnte insgesamt eine Vielzahl
gewinnbringender Erfahrungen gesammelt werden. Gleichzeitig ergaben sich auch
Problematiken, die gelost oder vermindert werden mussten. In der folgenden
Evaluation werden positive und negative Handlungserfahrungen beschrieben und
reflektiert.

Zunachst lasst sich der zeitliche Aspekt als eine Hirde im Projekt anfihren. Das
Projekt wurde urspringlich fur einen Zeitraum von zwei Semestern geplant. Durch den
um einen Monat verschobenen Semesterstart zum 1.11.2020, wurde der Zeitraum des
Projekts um einen Monat verkurzt. Dadurch war das Arbeitspensum zu Beginn hoch
und die Gruppe musste schnell verlasslich zusammenarbeiten, um einen inhaltlichen
Schwerpunkt zu setzen und die Forschungsfrage entwickeln zu kdnnen. Durch
regelmallige Treffen mit den Projektleitenden, der Tutorin und als Gruppe
untereinander konnte dieser Aspekt jedoch gut aufgefangen werden, sodass schnell
eine gute Gruppenkohasion entstehen konnte. Durch die Analyse von personlichen
Starken und Interessen jedes Gruppenmitgliedes konnten individuelle Schwerpunkte
fur die Arbeit so verteilt werden, dass das Projekt insgesamt davon profitieren konnte.
So wurde die Verteilung der Aufgaben der unterschiedlichen Themenfelder klarer und
die Aufgaben konnten durch die daraus resultierende hohe Eigenmotivation schneller
erledigt werden. Beispielsweise profitierte die Arbeit davon, dass zwei
Gruppenmitglieder durch eine Nebentatigkeit an der TU Dortmund, bereits erste
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Erfahrungen mit empirischer Forschung sammeln konnten, auf die im Verlauf des
Projekts immer wieder zurtckgegriffen werden konnten.

Einen weiteren Faktor, der einen zeitlichen Aufwand in Anspruch nahm, bildete die
Stellung und Begutachtung des Ethikantrags (s. Kapitel 5.2). Dieser wurde bei der
Ethikkommission der TU Dortmund eingereicht und beinhaltete eine
Studieninformation, sowie die Datenschutzerklarung fur Eltern und Kinder. Zum
Zeitpunkt der Antragstellung war davon auszugehen, dass die eingereichten
Dokumente erst nach Genehmigung durch die Kommission verwendet werden durften.
Da die Studieninformation den Schwerpunkt zur Kontaktaufnahme zu Grundschulen
bildete und die Datenschutzerklarung Voraussetzung fur die Studienteilnahme war,
konnte der Beginn der Rekrutierungen erst nach der Begutachtung liegen. Dies wurde
bei der Planung berucksichtigt, sodass ursprunglich vorgesehen war, Mitte Marz mit
der Rekrutierung zu beginnen. Nach dem angegebenen Bearbeitungszeitraum von
sechs Wochen lag keine Ruckmeldung seitens der Ethikkommission vor, sodass eine
Nachfrage gestellt wurde. Als diese zunachst unbeantwortet blieb, liel} eine
teaminterne Begutachtung der Projektleitenden es aber zu, mit der Rekrutierung zu
beginnen. Hier war jedoch noch unklar, wann und ob die Testungen wie geplant
durchgefuhrt werden konnten, da das offizielle Votum der Ethikkommission noch
ausstand. Dies fuhrte zu Planungsunsicherheiten innerhalb der Gruppe. Telefonate
durften ohne die offizielle Genehmigung ebenfalls noch nicht gefuhrt werden. Nach
zwei weiteren Wochen erhielt die Gruppe die Information, dass ein Ethikantrag im
Rahmen des Projektstudiums nicht notwendig sei. Insgesamt verzdgerte sich dadurch
der Rekrutierungsbeginn um circa drei Wochen, die in Folge auch fur die Durchfuhrung
von hoher Bedeutung gewesen sein kdonnten. Dem konnte die Genehmigung durch die
Projektleitenden entgegenwirken. Um den so erlangten zeitlichen Spielraum
bestmoglich zu nutzen und die grolitmodgliche Anzahl an Proband:innen testen zu
kénnen, wurde gruppenintern die Priorisierung der Arbeitsschritte diskutiert. Damit der
geplante Testzeitraum verlangert werden konnte, wurde der geplante Zeitraum fir die
Auswertung der Ergebnisse sowie der Fertigstellung des Abschlussberichts zugunsten
der Erhebungen verkurzt. An diesem Beispiel kann verdeutlicht werden, wie die
Planungs- und Organisationskompetenz der Gruppe sich im Verlauf des Projekts stetig
verbesserte und infolgedessen Planungszeitraume unter der Berucksichtigung aller
Einflussfaktoren realistischer kalkuliert werden konnten.

Wie in Kapitel 5.2 naher beschrieben, wurde der angestrebte Stichprobenumfang nicht
erreicht. Somit stellte die Rekrutierung die grote Herausforderung des Projekts dar.
Im Folgenden werden Faktoren analysiert, die dazu beigetragen haben, das
Rekrutierungsziel nicht erreicht zu haben.

Die Rekrutierung umfasste das Schreiben von E-Mails an Grundschulen sowie den
telefonischen Kontakt zu diesen. Der E-Mail beigefigt waren sowohl eine
Studienaufklarung sowie eine Datenschutzerklarung zur Einwilligung der Teilnahme
an der Studie. Des Weiteren wurden Flyer in digitaler Form Uber die Social Media
Plattformen Instagram und Facebook verbreitet, sowie in ausgedruckter Form im
privaten Umfeld und etwa Kinderarztpraxen ausgelegt. Hinzu kam die Nutzung der
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Plattform  Kinder-Schaffen-Wissen (www.kinderschaffenwissen.eva.mpg.de) (s.
Kapitel 5.3).

Eine besondere Herausforderung fur die Rekrutierung stellte die COVID-19 Pandemie
dar. Aufgrund des bundesweiten Lockdowns mussten soziale Einrichtungen,
Sportvereine und alle anderen Freizeitangebote vortibergehend geschlossen werden.
Uber jene héatten zligig groRere Gruppen von potenziellen Proband:innen gleichzeitig
und direkt angesprochen werden kdonnen.

Neben den sozialen Medien und ,Kinder-schaffen-Wissen“ blieb die einzige
Moglichkeit, viele Kinder gruppenweise zu erreichen, Kontakt zu Grundschulen
aufzunehmen. Diese sahen sich jedoch durch die Pandemie mit zusatzlichen
Anforderungen fur Lehrkrafte und Familien belastet. Besonders die standige
Veranderung der Unterrichtssituation zwischen Home-Schooling und Wechsel- und
Prasenzunterricht fihrte zu Unsicherheiten auf Seiten der Eltern und der Kinder.
Elterngesprachen konnte entnommen werden, dass die beruflichen Verpflichtungen
der Eltern in Kombination mit dem digitalen Unterricht im hauslichen Umfeld eine
Herausforderung fur die Familien darstellte und zeitweise massiv uberfordernd wirkte.
Vereinzelte Kinder, die zunachst fur die Studie angemeldet waren, nahmen schlie3lich
nicht an den Testungen teil, da sich Eltern oder Kinder aus den oben genannten
Grinden kurzfristig gegen die Teilnahme entschieden. Auch der durch das Home-
Schooling gestiegene Medienkonsum fuhrte bei einigen Eltern und Kindern zu dem
Entschluss, an keinen weiteren digitalen Sitzungen teilzunehmen. Diese Erfahrung
wird in Gesprachen mit Lehrkraften unterschiedlicher Schulen deutlich.

In Telefonaten mit zahlreichen Schulen wurde von den Sekretariinnen und
Schulleiter:innen aufllerdem auf die bereits ausgelasteten Lehrkrafte und Eltern
aufmerksam gemacht, sodass jene trotz eines informativen Gesprachs die
Informationen haufig nicht weiterleiten wollten. Auch hier wurden wiederholt Aspekte
wie die massive Belastung der Lehrkrafte, Eltern und Kinder durch Wechselunterricht,
Distanzunterricht und die damit einhergehende Planungsunsicherheit, genannt. Dies
spiegelt auch die ,Corona und Psyche* Studie ,COPSY* wider. Nach dieser empfinden
71% der Kinder und 75% der Eltern sich psychisch stark durch die Pandemie belastet
(Ravens-Siemerer et al., 2021). Zudem hat sich der Anteil von Kindern mit physischen
sowie psychischen gesundheitlichen Beeintrachtigungen verdoppelt, sodass ein
grol3er Teil der Eltern diesbezuglich Unterstlitzung bendtigten (ebd.). Daraus kann
geschlossen werden, dass Eltern und Kinder eine Teilnahme an der Studie unter
diesen Bedingungen eine niedrigere Prioritat zuwiesen und die Bewaltigung der oben
genannten Belastungen eine hdhere Prioritat einnahmen. Aufgrund der vorliegenden
Studien ist zu erwarten, dass sich das Belastungserleben der Eltern im zweiten
Lockdown, der langer andauerte als der Lockdown im Fruhjahr 2020, verstarkt hat und
die Teilnahmebereitschaft fir eine Online-Studie aufgrund fehlender Ressourcen nicht
der Teilnahmebereitschaft unter Normalbedingungen entspricht.

Neben der Coronapandemie ergaben sich weitere Faktoren, die zusatzlich die
Rekrutierung erschwerten. Zur Anfrage an Schulen wurde zunachst eine Mail verfasst,
die im Anhang eine Studieninformation beinhaltete, sowie die Datenschutzerklarung
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zum Einverstéandnis der Teilnahme an der Studie. Dies wurde zunachst so
entschieden, um den Aufwand fur die Schulleitungen gering zu halten. Zeitnah fiel
jedoch auf, dass diese vielen, neuen Informationen in Kombination mit den beigefugten
Dokumenten Uberfordernd wirken konnen. Dies wurde im weiteren Verlauf vermieden,
um die Bereitschaft zur Teilnahme an der Studie nicht zu gefahrden. Daher wurden
anstelle der umfangreicheren Studieninformation der Ubersichtlichere Flyer
angehangen. Die Studieninformation wurde lediglich auf Wunsch nach mehr
Informationen von potenziellen Teilnehmenden individuell verschickt. Trotz der
Anpassung der Vorgehensweise fiel auf, dass Proband:innen in nicht ausreichendem
Umfang gewonnen werden konnten, sodass die Gruppe telefonische Gesprache mit
Schulen initilerte, um personlich auf die Beteiligung an der Studie aufmerksam zu
machen. Um den Rekrutierungsprozess laufend zu verbessern, wurde erst ein
telefonischer Kontakt hergestellt und im Anschluss daran die E-Mail mit den
notwendigen Informationen verschickt. Dadurch wirkte die zugesandte E-Mail mit
neuen Informationen weniger Uberfordernd und es konnte ein personlicher Bezug
hergestellt werden. So hatten potenzielle Studienteilnehmer:innen direkte
Ansprechpartner:innen und konnten mdgliche Sorgen thematisieren oder Ruckfragen
stellen, ohne dafir zusatzliche Zeit aufzuwenden. Ein telefonisches Gesprach kann
zusatzlich dabei helfen, einen persdnlichen Bezug herzustellen und die Motivation fur
die Studienteilnahme auf personeller Ebene zu fordern. Hier wurde besonders die
Relevanz guter Kommunikation deutlich. Je haufiger Telefonate geflhrt wurden, desto
sicherer wurden das Auftreten und die Prasentation der Gruppenmitglieder. Durch
reflektierende Gesprache untereinander konnten hilfreiche Hinweise bezuglich
Formulierungen gegeben werden, sodass ein gro3er Zuwachs an kommunikativen
Kompetenzen festzumachen ist.

Weitere potenzielle Schwierigkeiten der Rekrutierung lassen sich auch in den
Rahmenbedingungen der Testungen selbst erkennen. Insgesamt wird der
Zeitaufwand fur die Testungen mit 60 Minuten pro Sitzung sowohl fur die Eltern als
auch fur die Kinder relativ hoch eingeschatzt. Bei Verstandnisschwierigkeiten,
Nachfragen oder technischen Problemen dauerten die Sitzungen in mehreren Fallen
bis zu 90 Minuten. Die Eltern mussten fur das Telefonat zur Terminvereinbarung, das
Hochladen der Einverstandniserklarungen und fur das Ausfillen des Online-
Fragebogens zusatzliche Zeit aufbringen. Dies war aufgrund der besonderen
Onlinebedingungen nicht vermeidbar (s. Kapitel 5.4). Trotz des hohen Zeitaufwandes
konnte lediglich eine symbolische Belohnung in Form einer erstellten
,Forschungsurkunde® fur das Kind, sowie SuRigkeiten im gesendeten Testmaterial
geboten werden. Laut Peters & Dorfler (2019) nehmen nur wenige Leute einen
zeitlichen Aufwand von Uber 30 Minuten ohne Entschadigung auf sich. Die Urkunde
und die SuBigkeiten kdnnten hierbei unzureichend sein. Um einen groReren Anreiz fur
die Teilnahme an der Studie zu schaffen, koénnten (finanzielle)
Aufwandsentschadigung oder Gutscheine angeboten werden.
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Vor dem Hintergrund der langen Testungsdauer und auch der oben genannten
erhohten Belastung fur Eltern und Kinder hatte sich eine Aufwandsentschadigung
vermutlich positiv auf die Teilnahmebereitschaft ausgewirkt.

Daruber hinaus werden die sprachlichen und technischen Voraussetzungen, sowie die
Sicherheit der Eltern im Umgang mit Plattformen wie Zoom oder Sciebo ebenfalls als
Hurden fur die Teilnehmenden eingeschatzt. Zwar kann grundsatzlich davon
ausgegangen werden, dass viele Eltern aufgrund der Pandemie sicherer im Umgang
mit digitalen Formaten geworden sind, allerdings lasst sich dies nicht auf alle Eltern
ubertragen. Im Verlauf der Studie zeigten sich besonders mit ,Sciebo“ und wahrend
der Testungen mit Zoom einige Schwierigkeiten und Unsicherheiten seitens der Eltern.
Daher kann insgesamt davon ausgegangen werden, dass einige Elternteile ihr Kind
aufgrund mangelnder Erfahrungen oder bestehender Unsicherheiten bezlglich der
technischen Anforderungen nicht flr die Studie anmeldeten. Um dem
entgegenzuwirken, wurde fir die Leistung der digitalen Unterschrift eine Schritt-flr-
Schritt Anleitung geschrieben und mitgeschickt. Auch fur die Verwendung der
Plattform ,Zoom*“ wurde eine Anleitung verfasst. Dies zielte darauf ab, den Eltern den
Zugang zu den Plattformen zu erleichtern und Hilfestellung zu bieten. Eine Vielzahl
von Anleitungen kdnnte jedoch ebenso Uberfordernd wirken. Eine Optimierung hatte
so aussehen konnen, dass in dem Telefonat zur Terminabsprache der Bedarf nach
solchen Anleitungen abgefragt werden sollte. Anschlielend kdnnten die erstellten
Anleitungen in einer Datei zusammengefasst und individuell passend verschickt
werden.

Auch die geforderten sprachlichen und kognitiven Anforderungen kdnnen als Hemmnis
fur eine Teilnahme gesehen werden. Eine Lehrerin wurde nach den konkreten
Grinden fur ihre Nichtteilnahme befragt und verdeutlichte an einem Beispiel, dass es
in sogenannten ,Brennpunktschulen® bereits mit groer Muihe verbunden sei,
allgemeine Schuldokumente von den Eltern Uber die Schuler zurickzuerhalten.
Insbesondere fur Eltern, deren Muttersprache nicht Deutsch ist, stelle es eine hohe
Herausforderung dar, den Ansprichen der Studie in der kurzen Erhebungszeit zu
begegnen.

Auch die technischen Voraussetzungen kénnen als ein Hemmnis fur die Teilnahme
gesehen werden. Da aufgrund der Sicherstellung der Validitat der Online-Erhebungen
nur Laptops oder PCs bestimmter ZollgrolRe (s. Kapitel 6.4) genutzt werden konnten,
mussten Kinder mit Tablets ausgeschlossen werden. Dies ist insofern bedeutsam, da
wahrend des Distanzunterrichts Kinder, die nicht Gber technische Endgerate verflugen,
durch die Schulen unterstitzt werden mussten, es sich hierbei jedoch ausschlieRlich
um Tablets handelt (Stadte- und Gemeindebund Nordrhein-Westfalen, 2020), sodass
jene Kinder nicht an der Studie teilnehmen konnten. Dadurch konnten die fur die
Stichprobe passende Kinder zwar zunachst erreicht, aber aufgrund unpassender
technischer Voraussetzungen nicht getestet werden. Auch Kinder mit einem geringen
soziodkonomischen Status wurden mit der Studie mdglicherweise nicht erreicht, da
dieser mit einer erhohten Belastung der Eltern durch die SchlieBung der Grundschulen
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korreliert (Vogelbacher & Attig, 2021). Es kann nicht davon ausgegangen werden,
dass allen Familien ausreichend technische Endgerate vorliegen. Aus dem
Schulbarometer zum Thema: ,Covid-19 - aktuelle Herausforderungen in Schule und
Bildung“ (Huber et al., 2020, S.23) geht hervor, dass rund 10% der befragten Eltern
berichten, keine ausreichenden Endgerate besitzen. Rund 21% berichten, zwar ein
Endgerat zu besitzen, dieses aber innerhalb der Familie teilen mussen, sodass eine
zeitgleiche Benutzung ausgeschlossen ist. Huber et al. zeigen nach einer qualitativen
Erhebung deutlich, dass unzureichende Hardwareausstattung der bedeutendste
Grund fur die unzulangliche bis fehlende Erreichbarkeit der Schulerinnen und Schuler
seit der SchulschlieBung sei. Dies ist ein weiterer Faktor, der die
Rekrutierungsprozesse beeinflusst haben konnte, da die Hardwareausstattung der
Familien der zentralste Aspekt der Durchfihrbarkeit der Messerhebungen darstellt.

FUr zukinftige Rekrutierungen sollten ab Beginn der Rekrutierung alle Optionen voll
ausgeschopft werden und parallel laufen. Zudem wurde der Zeitaufwand fur die
Rekrutierung zunachst geringer eingeschatzt und eine héhere Teilnahmebereitschaft
erwartet. Um den Rekrutierungsprozess zukunftig zu optimieren, kann auf diese ersten
Erfahrungen ruckgegriffen werden, sodass die Rekrutierung von Beginn an so breit
wie moglich aufgestellt ist und so zlgig, wie es der Forschungsprozess zulasst,
beginnt.

Durch abschlielende Reflexionen, sowohl gruppenintern als auch mit den
Dozierenden, konnten Fehlerquellen erkannt und gemeinsam Ldésungsansatze und
Verbesserungsvorschlage erarbeitet werden, die sowohl im laufenden
Forschungsprozess als auch in zukunftigen Projekten umgesetzt werden konnen. Dies
zeigte sich beispielsweise bei den E-Mails zur Kontaktaufnahme, die im Verlauf der
Rekrutierung angepasst wurden und der veranderten Reihenfolge von E-Mail und
Telefonat.

Trotz der beschriebenen Schwierigkeiten lasst sich insgesamt sagen, dass die
vorliegenden Daten hinsichtlich der Forschungsfrage entsprechend ausgewertet
werden konnten, sodass die Ergebnisse zufriedenstellend sind und als signifikant
gelten (s. Kapitel 8). Somit kann das wichtigste Ziel, welches die Beantwortung der
Forschungsfrage darstellt, als erreicht gesehen werden. Die Signifikanz der
ausgewerteten Daten stutzt das erfolgreiche AbschlieRen des Forschungsvorhabens.
So konnte aus der grofdten Hurde des Projekts gleichzeitig der grofte Lernzuwachs
gezogen werden. Fur zuklnftige Arbeiten, besonders Gruppenarbeiten, kdnnen einige
Arbeitsprozesse jedoch auch als sehr wirksam benannt und beibehalten werden. Die
Verteilung der unterschiedlichen Aufgaben nach individuellen Starken der
Projektmitglieder ermdglichte eine optimale Zusammenarbeit, bei der jedes
Gruppenmitglied sich seinen Starken entsprechend einbringen konnte. Dadurch
konnte Uberforderung vermieden und ein breites Spektrum an Vorwissen mit
einbezogen werden. Zusatzlich wurden bei jeder Aufgabe, die nicht mit der gesamten
Gruppe erarbeitet wurde, regelmalige Feedbackschleifen innerhalb der Gruppe
durchgefuhrt. Dadurch konnten Unstimmigkeiten und Fehler schneller erkannt, sowie
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die entsprechenden Teilaufgaben um eine neue Perspektive erweitert werden.
Beispielhaft kann hier die Bearbeitung der E-Learning Aufgaben angefihrt werden.
Diese wurden von Kleingruppen bearbeitet, um anschlieBend von einer jeweils
anderen Kleingruppe Feedback zu erhalten. Dieser Prozess fand in allen Teilbereichen
der Projektarbeit statt. Fuhlten sich Gruppenmitglieder mit einer Aufgabe Uberfordert,
wurde dies ebenfalls innerhalb der Gruppe kommuniziert. In allen Situationen dieser
Art wurde der Uberforderung Abhilfe geschaffen und wenn nétig Aufgaben umverteilt.
Hieran lasst sich festmachen, dass das Engagement der einzelnen Gruppenmitglieder
als hoch einzustufen ist. Nicht nur die individuellen Aufgaben wurden gewissenhaft
bearbeitet, vielmehr kooperierten die  Gruppenmitglieder  untereinander
ressourcenorientiert und zielgerichtet zur Erreichung des gemeinsamen Projektziels.
Der zu Beginn erstellte Meilensteinplan bot eine wichtige zeitliche Orientierung und
half dabei, Ubergeordnete Ziele im Blick zu behalten und Unterziele zu priorisieren.
Besonders in Arbeitsphasen, in denen viele Teilprozesse gleichzeitig abliefen, war der
Meilensteinplan eine wichtige Orientierung.

Durch das Projekt konnten die im Studium bislang rein theoretisch erarbeiteten
Anforderung von und an quantitativer, empirischer Forschung erstmalig in der Praxis
angewandt und erweitert werden. Dies ermdglichte eine wichtige Verknupfung von
Theorie und Praxis, welche einen Transfer auf die berufspraktische Ebene ermdglicht.
Besonders im Bereich der Handlungs- und Methodenkompetenz bezuglich
empirischer Forschung ist ein enormer Lernzuwachs festzustellen. Aufgrund der
eigenstandigen Arbeit konnten darlber hinaus wichtige Lernerfahrungen in Bezug auf
Planungs- und Organisationskompetenz festgemacht werden. Daruber hinaus war es
von hoher Relevanz auf verschiedenen Ebenen gute Kommunikation sicherzustellen.
Dies beinhaltete die Kommunikation innerhalb der Gruppe, zu den Projektleitenden
und wahrend der Rekrutierung zu potenziellen Studienteilnehmer:innen. Dabei wurden
unterschiedliche Kanale benutzt, in deren Umgang alle Gruppenmitglieder nachhaltig
geschult wurden.

Die oben benannten entstandenen Problemfelder wurden reflektiert, sodass es
moglich wurde, Folgeschritte im Forschungsprozess anders oder neu zu gestalten und
eine laufende Verbesserung der Qualitat aller Arbeitsschritte zu sichern. Durch die
praktische Arbeit des Projektstudiums konnten wichtige Verknupfungen von Theorie
und Praxis hergestellt werden und so nachhaltige und praxisorientierte
Handlungserfahrungen erlebt werden.
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13. Anhang

A — Zunachst berechnete Stichprobengrolie

Berechnung der Stichprobengrofe

1. auf Grundlage des t-Tests fiir Korrelationen (mit einer geschiatzten Effektstarke)

ttests — Correlation: Point biserial model

Analysis: A priori: Compute required sample size
Input: Tail(s) = 0One
Effect size [p = 0.25
« err. prob = 0.05
Power (1-B err prob) = 0.80
Output: Nongcentrality parameter d = 25166115
Critical t = 1.6614037
Df = 93
Total sample size = 95
Actual power = 0.8032762
critical t = 1.6614
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B — neu berechnete StichprobengrolRe

2. auf Grundlage des t-Tests der einfachen linearen Regression (mit der tatsachlich
beobachteten Effektstdrke)

ttests - Linear bivariate regression: One group, size of slope

Analysis: A priori: Compute required sample size
Input: Tail(s) = Qne
Slope H1 = -0.03
x err prob = 0.05
Power (1-B grr prob) = 0.80
Slope HO =0
Std dev. g x = 70.81
Std dev. gy = 6.37
Output: Noncentrality. parameter & = -2.5261695
Critical t = -1.6765509
Df = 49
Total sample size = 51
Actual power = 0.8012753
critical t = -1.67655
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Liebe Eltern,

wir freuen uns sehr tiber lhr Interesse an unserer Studie!

Wir untersuchen einen méglichen Zusammenhang zwischen der
Farbunterscheidungsféahigkeit und der Verbesserung des Lesenlernens
durch farbliche Gestaltung. Hiermit méchten wir lhnen gerne einen
genaueren Uberblick tiber den Ablauf und die Inhalte der Studie geben.

Wer kann teilnehmen?
Wir suchen neugierige Kinder der 2. Klasse zwischen 7 und 9 Jahren, die gerne bei unserer
spannenden Studie mitmachen méchten.

Was haben wir vor?

Wir haben verschiedene kurze und etablierte Verfahren ausgewahlt, mit denen wir Fertigkeiten
untersuchen wollen, die mit dem Lesenlernen zusammenhéngen. Es handelt sich hierbei um Tests zur
Sehschéarfe, zur Farbunterscheidungsfahigkeit und zur allgemeinen Lesefahigkeit. Alle gewahiten
Verfahren sind wissenschaftlich gepriift und finden in der Praxis haufig Anwendung.

Besonders spannend ist die Studie deshalb, weil die Herangehensweise einen neuen Blickwinkel auf das
Lesenlernen einnimmt.

Wie lauft das alles ab?

Sie und lhr Kind kénnen die Testungen bequem von zuhause aus durchfihren. Bei einem telefonischen
Vorgesprach haben Sie die Gelegenheit, Fragen zu kléren und Sie und |hr Kind kénnen uns schon einmal
kennenlernen. Die Testverfahren wurden so angepasst, dass sie per Videokonferenz von zuhause aus
ermdglicht werden. Dazu geben |hnen die Testleiter:innen ausfiihrliche Anleitungen und die speziell
angepassten ,at-home*“- Tests an die Hand und werden Sie wéahrend der Durchfiihrungen begleiten. Dazu
sind lediglich ein kamerafahiger Laptop/ PC sowie die Nutzung der einer Videokonferenzsoftware tber das
Internet notwendig. Die einfache Nutzung der Software wird mit Ihnen vorab besprochen, Sie miissen diese
nicht installieren.

telefonisches Durchfiihrung

Erhalt der at-

Vorgesprach + mit

home- Tests

Fragebogen Videobegleitung

Ablauf Studie ,bunte Buchstaben®

84



technische universitat Fachgebiet Sehen,
dortmund Sehbeeintriachtigung & Blindheit

Wie lange dauert die Studie?

Nach einem kurzen telefonischen Vorgesprach wird von Ihnen online ein Fragebogen (ca. 10 Minuten)
ausgefllt. Die Testdurchflihrung findet einmalig an einem gesonderten Termin statt, den wir mit lhnen
vereinbaren und wird inklusive kleinerer Pausen insgesamt ungeféahr 60 Minuten in Anspruch nehmen.
Dabei bearbeitet Ihr Kind spielerische Aufgaben am Bildschirm, sowie ein ausgedrucktes Farbenspiel. Die
gesamte Zeit der Testungen sollte ein Elternteil mit im Raum sein.

Was macht die Teilnahme so spannend?

Die Untersuchung der Zusammenhange zwischen Farbdiskriminationsféhigkeit und Lesenlernen kénnte
dazu beitragen, zukiinftige Lehrmaterialien zu optimieren und Leseleistungen zu verbessern.

Fir unsere jungen Forscher:innen gibt es am Ende eine tolle Forschungsurkunde zum Ausdrucken!

Datenschutzhinweise

Die erhobenen Daten werden pseudonymisiert (d.h. unter Verwendung einer Buchstaben-Nummern-
Kombination und ohne Angaben des Namens) gespeichert. Bei der Erhebung werden Tonaufnahmen
gemacht. Diese werden nur zur Codierung der Antworten verwendet und danach geléscht. Sie oder lhr
Kind koénnen jederzeit entscheiden die Studie abzubrechen oder eine Léschung Ihrer
Daten zu beantragen. Eine detailliertere Darstellung der erhobenen Daten kénnen Sie der beiliegenden
Einverstandniserklarung entnehmen.

Sie haben Interesse teilzunehmen oder weitere Fragen?

Kontaktieren Sie unser Forschungsteam gerne — véllig unverbindlich — per Mail unter
abc-bunt.meb.fk13@tu-dortmund.de oder nutzen Sie direkt den QR- Code!

Um einen reibungslosen Ablauf gewéhrleisten zu kénnen, freuen wir uns tiber eine Riickmeldung inklusive
Ihrer telefonischen Kontaktdaten.

Wir freuen uns uber Ihr Interesse!
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D — Einverstandniserklarung

Fakultdt Rehabilitations-
wissenschaften

Fachgebiet Sehen,

Sehbeeintrachtigung & Blindheit
Technische Universitit Dortmund | D-44221 Dortmund
Titel der Studie: Bunte Buchstaben — Hilft Farbe beim Lesen Projektleitung: Dr. Katharina Limbach

n & Helen Priifer

(lernen)? Otto-Hahn-Str. 20

44227 Dortmund

EINVERSTANDNISERKLARUNG abe-bunt meb.fk13@tu-dortmund.de
(UND INFORMATION ZUM EINVERSTANDNIS) www.sehen.reha.tu-dortmund.de

Herzlich willkommen zu unserer Studie ,Bunte Buchstaben — Hilft Farbe
beim Lesen (lernen)?“. Vielen Dank, dass Sie uns mit lhrer Teilnahme
unterstutzen.

Um an der Studie teilzunehmen, méchten wir Sie bitten die
Einverstandniserklarung sowie die Informationen aufmerksam zu lesen
und auszufullen.

Mein Kind,

Vorname & Name der Teilnehmerin / des Teilnehmers in Druckschrift

und ich,

Vorname & Name der/des Erziehungsberechtigten in Druckschrift

wurden Uber jeden der folgenden Bereiche dieser Testung informiert und aufgeklart.
Die Teilnehmendeninformation ist Teil der Einverstandniserklarung, eine digitale
Ausfertigung habe ich erhalten.

1. Einverstiandnis zur Bunte Buchstaben-Studie

Mein Kind und ich sind mundlich und schriftlich Gber die Studie ,Bunte Buchstaben —
Hilft Farbe beim Lesen (lernen)? und den Versuchsablauf aufgeklart worden. Ich habe
alle Informationen vollstandig gelesen und versta[nden. Falls ich Fragen zur Studie
hatte, wurden diese per Telefon oder per E-Mail durch die Versuchsleitung Herrn/Frau
vollstandig und zu meiner Zufriedenheit beantwortet.
Mein Kind und ich sind daruber informiert worden, dass sowohl Fragebogendaten
sowie die Auswertungsdaten zu den Fertigkeiten der Farbdiskriminationsfahigkeit, der
Lesefahigkeit und der Sehscharfe fur das aktuelle Forschungsprojekt erfasst werden.
Die Durchfiihrung findet online statt.

Die Einverstandniserklarung ist zeitnah, allerdings spatestens bis zum Testtermin,
unterschrieben per Mail zurtuckzusenden. Der Fragebogen funktioniert Uber den
Onlinedienst LimeSurvey, der die Daten automatisch nach Beendigung des
Fragebogens an uns sendet. Fur den telefonisch bereits vereinbarten Testtermin
erhalte ich einen Link fir die Video-Plattform Zoom. Uber diese werden die Testungen
stattfinden und mittels Tonaufnahmen gespeichert.
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Mein Kind und ich hatten gentigend Zeit fur eine Entscheidung und mein Kind ist bereit,
an der 0.g. Studie teilzunehmen. Mein Kind und ich wissen, dass die Teilnahme an der
Studie freiwillig ist und dass mein Kind und ich die Teilnahme jederzeit ohne Angaben
von Grunden beenden konnen, ohne dass mir oder meinem Kind daraus Nachteile
entstehen.

Mit den unter 1. genannten Punkten erklare ich mich einverstanden.

Ja oNein o

2. Datenschutz und Open Science

Mit der folgenden Handhabung der erhobenen Daten meines Kindes bin ich
einverstanden: Die Aufzeichnung und Auswertung der Daten erfolgt pseudonymisiert,
d. h. unter Verwendung einer Buchstaben-Nummern-Kombination (ID-Nummer) ohne
Angabe des Namens. Damit ist es niemandem mehr moglich, die erhobenen Daten
mit dem Namen meines Kindes in Verbindung zu bringen. Die Tonaufnahme beinhaltet
neben der Aufnahme der gesamten Testung nur die personliche ID-Nummer meines
Kindes; nicht den Namen. Es existiert eine passwortgeschitzte Kodierliste, die den
Namen mit dieser Nummer verbindet. Die Kodierliste und die Tonaufnahme sind nur
den neun Testleitenden zuganglich, das heit, nur diese Personen koénnen die
erhobenen Daten mit dem Namen meines Kindes in Verbindung bringen.
Die Kodierliste wird auf einem sicheren Server (Sciebo) gespeichert. Nach Abschluss
der Datenauswertung werden die Kodierliste und die Tonaufnahme geléscht.

Mir ist bekannt, dass ich mein Einverstandnis zur Aufbewahrung bzw. Speicherung
dieser Daten widerrufen kann, ohne dass mir oder meinem Kind daraus Nachteile
entstehen. Ich bin dartber informiert, dass ich jederzeit eine Lo6schung aller Daten
meines Kindes verlangen kann. Wenden Sie sich in diesem Fall bitte an abc-
bunt.meb.fk13@tu-dortmund.de. Wenn allerdings die Kodierliste bereits geldscht ist,
kann der Datensatz lhres Kindes nicht mehr identifiziert und also auch nicht mehr
geloscht werden. Ich bin damit einverstanden, dass die vollstandig vom Namen meines
Kindes getrennten (also anonymisierten) Daten zu Forschungszwecken
weiterverwendet werden konnen. Dazu werden diese Daten fur 10 Jahre nach
Datenauswertung bzw. 10 Jahre nach Erscheinung einer auf diesen Daten
basierenden Verdoffentlichung gespeichert und kénnen fur mogliche, von der lokalen
Ethik-Kommission der TU Dortmund bewilligte, zukunftige Auswertungen genutzt
werden. Sollte es zu einer Veroffentlichung der Daten in einer wissenschaftlichen
Fachzeitschrift kommen, koénnen die Daten nicht mit einzelnen Personen in
Verbindung gebracht werden.

Im Zuge der Offenen Wissenschaft (Open Science) kannes sein, dass die
anonymisierten Daten der wissenschaftlichen Gemeinde zur Verfugung gestellt
werden. Auch hierbei ist kein Rickschluss auf personliche Daten (wie Name etc.) Ihres
Kindes maglich.
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Die Datenschutzerklarung des FG Sehen, Sehbeeintrachtigung & Blindheit habe ich
zur Kenntnis genommen. Diese ist unter https://sehen.reha.tu-
dortmund.de/datenschutzerklaerung/ einzusehen.

Mit der dort dargelegten Handhabung meiner Daten erklare ich mich fur
einverstanden.

Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten:
TU Dortmund Datenschutzbeauftragter - August-Schmidt-Stral’e 4 — 44227 Dortmund
- (0231) 755 — 2593 - datenschutzbeauftragter@tu-dortmund.de.

Mit den unter 2. genannten Punkten erklare ich mich einverstanden.

Ja oNein o

Ort, Datum, Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten

Ort, Datum, Unterschrift der Versuchsleitung
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E — Flyer

rehn Fakultat Rehabilitations- Fachgebiet Sehen,
LSS wissenschaften Sehbeeintrachtigung & Blindheit

KLEINE FORSCHER*INNEN GESUCHT

GIBT ES EINEN ZUSAMMENHANG ZWISCHEN DER
FARBSEHFAHIGKEIT UND LESEFAHIGKEIT?

Neugierige Kinder gesucht

“» Zwischen 7 und 9 Jahre alt ON‘_‘NE

+* Kinder der 2. Klasse
+* Sie benotigen nur einen Laptop oder PC i wah\bar

Termin€ e

Was macht die Teilnahme so spannend?
Studie kdnnte Ansatze zur Verbesserung der
Lesekompetenz durch Farbgebung bieten

“» Kinder erhalten eine Forscherurkunde

+*» Dauer ca. 1 Stunde

Sie mochten teilnehmen oder mehr Infos erhalten?

Wenn Sie Interesse an der Teilnahme haben oder mehr erfahren mdéchten, melden
Sie sich unverbindlich per E-Mail bei uns, gerne mit lhren telefonischen
Kontaktdaten. Wir freuen uns auf Sie!

KONTAKT:  PROJEKTGRUPPE ,,BUNTE BUCHSTABEN“ UNTER DER LEITUNG VON
HELEN PRUFER UND DR. KATHARINA LIMBACH SCAN ME

@ abc-bunt.meb.fk13@tu-dortmund.de
@ sehen.reha.tu-dortmund.de/bubu

technische universitat
dortmund
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F — Anleitung zur digitalen Unterschrift

hJ technische universitat Fakultat
dortmund Rehabilitationswissenschaften

Fachgebiet Sehen,
L itit D | D-44221 Do Sehbeeintrachtigung & Blindheit

Projektleitung: Dr. Katharina Limbach & Helen Prafer
Otto-Hahn-Str. 20
44227 Dortmund

abc-bunt meb fk 13@tu-dortmund de

ANLEITUNG ZUR DIGITALEN UNTERSCHRIFT s

Zur Leistung einer digitalen Unterschrift benétigen Sie die kostenlose Version des
+Adobe Acrobat Reader DC*. Eine kurze, einfache Anleitung zur Installation finden
Sie am Ende des Dokuments.

Die Einverstandniserklarung kénnen Sie ganz einfach in folgenden Schritten digital

unterschreiben:

Speichern der Einverstandniserklarung auf dem PC

An dem gespeicherten Ort: Rechtsklick auf die Einverstandniserklarung
,Offnen mit* driicken und ,Adobe Acrobat Reader DC* auswahlen

Auf ,Werkzeuge* klicken

hallE N

dater Bealbeten Anzege Unesdiresben Fenster  Hile

Start  Werkzeuge Schritt 4
w e 8 Q

technische universi
dortmund

Tecwicche Univerditit Dortmund | D-44221 Dertmund

Titel der Studie: Bunte Buchs
Lesen (lernen)?

EINVERSTAM

(UND INFORMATION

Herzlich willkommen zu unse
Hilft Farbe beim Lesen (lerne

aih e T ol alece e comdewndib
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5. Auf ,Ausfillen und unterschreiben® driicken

Werkzeuge -

zeuge durchsuchen

\[:_ é _(:E\SchrittS

. Ausfillen und unter... .
ommentieren PDF bearbeiten

‘Offnen v |(5ffnen v Offnen | v

e %

Messen Zertifikate

‘ Offnen | ~ |Offnen [~

6. Wahlen Sie ,,Ausfiillen und signieren* aus

Ausfiillen, signieren und senden

Fullen Sie die Formularfelder aus, figen
Sie Text hinzu und zeichnen ader
geben Sie Ihre Signatur ein.
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7. Nun kénnen Sie den Namen lhres Kindes in das Feld ,,Vorname & Name der
Teilnehmerin / des Teilnehmers in Druckschrift“ und lhren Namen in das
Feld ,,Vorname & Name der/des Erziehungsberechtigten in Druckschrift®
eintragen und die Hakchen zum Einverstandnis zur Studie und dem
Datenschutz setzen

8. Um persodnlich in dem Feld ,,Unterschrift der/ des Erziehungsberechtigten*

zu unterschreiben, klicken Sie in der oberen Leiste auf ,,Unterschreiben*

Werkzeuge am -

7 GD B O\ @ 3 /3
»n und unterschreiben IAb X Vv O == ° a Unterschreiben .
LJ va LJ N
Schritt 8
Ort, Datum, Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten

9. und anschlieRend auf ,,Zeichnen®. Dies sieht wie folgt aus:

i

Unterschrift speichern
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10.Sie kénnen entweder per Maus, Touchpad oder — falls Sie einen Laptop mit
Touchfunktion besitzen — per Stift oder Finger unterschreiben

11.Im letzten Schritt speichern Sie das Dokument, indem Sie in der oberen linken

Ecke auf ,,Datei speichern® klicken

Anleitung zur Installation
Falls Sie den Adobe Acrobat Reader noch nicht installiert haben, so kénnen Sie die
kostenlose Version unter dem folgenden Link herunterladen:

https://get.adobe.com/de/reader/

Bitte installieren Sie die obere der beiden Version, welche wie folgt aussieht:

Adobe Acrobat Reader DC

Der fisthrende PDF-Viewer zum Drucken, Unterschreiben und Kommentieren von

PDFs.

Acrobat Reader herunterladen

181 MB

Durch Klicken auf die Schaltfliche zum Herunterladen von Acrobat Reader bestdtigen Sie, dass
Sie die allgemeinen Geschaftsbedingungen durchgelesen und akzeptiert haben. Hinweis: Ihre
Antivirus-Software muss die Instzllation der Software zulassen.

Klicken Sie auf ,,Acrobat Reader herunterladen® und folgen Sie dem

Installationsassistenten.
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G - Anleitungen zur Installation und Nutzung von Zoom

technische universitat Fakultat
dortmund Rehabilitationswissenschaften
Fachgebiet Sehen,

Sehbeeintrachtigung & Blindheit

Technische Universitit Dortmund | D-44221 Dortmund
Projektleitung: Dr. Katharina Limbach & Helen Prifer
Otto-Hahn-Str. 20
44227 Dortmund

abc-bunt.meb.fk13@tu-dortmund.de

ANLEITUNG: ZOOM UBER BROWSER NUTZEN e

1. Klicken Sie auf den Zoom-Link in der lhnen zugesandten E-Mail

2. Klicken Sie auf ,Mit Inrem Browser anmelden*“

Ihr Meeting sollte beginnen.

Sie kénnen lhr Zoom-Meeting nicht sehen?

Meeting eroffnen

Haben Sie Zoom-Client installiert? Jetzt herunterladen

Haben Sie Probleme mit Zoom Client? Mit Inrem Browser anmelden _

3. Tragen Sie Ihren Namen ein.
4. klicken Sie auf das Kastchen neben ,Ich bin kein Roboter* und I6sen Sie ggf.

das Captcha.

Einem Meeting beitreten

Ihr Name

Ihr Name

[J Meinen Namen fiir zukiinftige Meetings merken

reCAPTCHA
Datenschutzerklarung - Nutzungsbedingungen

Zoom ist durch reCAPTCHA geschiitzt und es gelten die

Ich bin kein Roboter.

Datenschutzrichtlinien und AGBs.
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5. Geben Sie ihr Mikrofon und die Kamera frei, indem Sie den Zugriff erlauben.
Achten Sie hierbei darauf, dass Sie Ihre Kamera und ihr Mikrofon auswahlen.
Sollten Sie feststellen, dass Sie das falsche Gerat ausgewahlt haben, kénnen

Sie die Seite neu laden und nochmal bei Schritt 3 dieser Anleitung springen.

Z00m.us

‘ tu-dortmund.zoom.us erlauben, Kamera und
Mikrofon zu verwenden?

Kamera:

GEMNERAL WEBCAM ~

Mikrofon:

Microphone (GENERAL WEBCAM) w

M Entscheidung merken

Erlauben Blockieren
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Technische Universitat Dortmund | D-44221 Dortmund Sehbeeintrachtigung & Blindheit
Projektleitung: Dr. Katharina Limbach & Helen Prifer
Otto-Hahn-Str. 20
44227 Dortmund

abc-bunt.meb.fk13@tu-dortmund.de

ANLEITUNG: ZOOM INSTALLIEREN www.sehen. reha.tu-dortmund.de

1. Rufen Sie die Seite von Zoom (https://www.zoom.us/) auf.

2. Klicken Sie auf ,Ressourcen”.

EINE DEMO ANFORDERN 1.888.799.9666 RESSOURCEN ~

ZOOI l l LOSUNGEN ~ EIN MEETING VERANSTALTE| = )
Zoom Client herunterladen

Videotutorials
Live-Schulung

Webinare und Events

Sicherheit und Datenschutz = ==

Haufig gestellte Fragen

haben bei uns oberste

Prioritat

3. Im aufklappenden Meni auf ,Zoom Client herunterladen* klicken.

4. Auf der folgenden Seite unter Zoom Client fiir Meetings auf ,Download* klicken.

Download-Center Downloax

Zoom-Client fiir Meetings

Der Webbrowser-Client wird automatisch heruntergeladen, wenn Sie lhr erstes Zoom-
Meeting er6ffnen oder an einem solchen teilnehmen, und steht hier auch zum manuellen
Download bereit.

565 ‘:823] R

Herunterladen fir Windows 64-Bit
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5. Im folgenden Fenster die Zoominstaller.exe speichern und/oder ausfiihren.

Offnen von Zoomlnstaller.exe X

Sie michten folgende Datei 6ffnen:

[5] ZoomInstaller.exe
Vom Typ: exe File (14,9 MB)

Von: https://cdn.zoom.us

Machten Sie diese Datei speichern?

6. Zoom installiert sich, indem Sie den Anweisungen der Installation folgen.

7. Wie Sie einem Meeting teilnehmen, erfahren Sie auf der Zoom-Hilfeseite

unter: https://support.zoom.us/hc/de/articles/201362193
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H — Leitfaden Telefongesprach

Leitfaden Telefongesprach

vorheriger Mailkontakt

direkter Telefonkontakt (Liste TU-Do)

Guten Tag, ich bin ... von der TU
Dortmund

Sie haben lhre Tochter/ lhren Sohn
bei dem Projekt “Bunte Buchstaben”
angemeldet und ich wiirde heute
gerne einen Termin mit lhnen
vereinbaren

E-Mail mit Einverstandniserklarungen
bereits verschickt

Guten Tag, mein Name lautet ...

Ich arbeite an der TU Dortmund

Sie haben vor einiger Zeit mit Ihrem
Kind an einer Studie der Ruhr-
Universitat Bochum teilgenommen.
Dabei haben Sie Interesse an weiteren
Studien bekundet, und deshalb melde
ich mich heute bei Ihnen.

Die Arbeitseinheit ist von der RUB zur
TU Dortmund gewechselt und heiRt
nun Sehen, Sehbeeintrachtigung &
Blindheit

Ich gehore zu einer Forschergruppe
von 9 Studierenden, die im FG SSB
eine Online-Studie durchfiihren, die
untersucht, wie Farbe das Lesen
beeinflusst

Kinder der 2. Klasse gesucht

Haben Sie 10 Minuten Zeit fir mich?

WICHTIG: Falls von der Kontaktliste SSB (egal ob Teilnahme an BuBuy oder nicht): Nachfrage,
ob eine Kontaktaufnahme bei weiteren Studien erwiinscht ist oder nicht. Entsprechend in
die SSB Liste eintragen.

Falls kein Interesse an unserer Studie besteht:
Besteht grundsatzlich noch das Interesse, an Studien der TU Dortmund in dem Fachgebiet
“Sehen, Sehbeeintrachtigung und Blindheit” teilzunehmen?

Allgemeine Angaben zur Testung

Dauer ca. 1h (inkl. Pausen)

Plattform/Software: Zoom (zur Not Webex)

3 spielerische Tests und ein kurzer Online-Fragebogen
o Die benétigten Materialien werden per Post zugesendet

Online-Fragebogen, falls nachgefragt wird:
o Abfragen von demographischen Angaben des Kindes
o Variablen herausfiltern, die fiir die Leseleistung des Kindes von Relevanz sind

Sehtest: ca. 5 min., falls nachgefragt wird:

o Messung der Sehschérfe
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o Test, der Uber eine Internetseite lauft

e Farbsehtest: ca. 20 min., falls nachgefragt wird:
o Messung der Farbunterscheidungsfahigkeit
o Das Kind soll Farbplattchen nach der Farbe sortiert in eine Reihenfolge legen
o Farbplattchen befinden sich im zugesendeten Paket (in 4 Umschlagen)

e Lesetest: 4 Lesetests jeweils 4 min., falls nachgefragt wird:
o Messung der Lesefahigkeit
o Das Kind soll innerhalb einer Minute méglichst viele Worter in den jeweiligen
Lesetests lesen

e Inden nachsten Tagen wird ein Zoom-Link + Fragebogenlink zugesendet
o Fragebogen soll vor der Testung bearbeitet werden

Abfragen wichtiger Informationen

Fir unsere Studie ist es wichtig, dass die Kinder die teilnehmen, in bestimmten Aspekten
moglichst einheitlich sind (homogene Stichprobe). Unsere Forschung ist ein erster Schritt
(Grundlagenforschung) und so kénnen wir auch kleine Effekte besser finden. Deshalb gibt es
ein paar sogenannte Ausschlusskriterien, die ich lhnen gleich vorlesen werde. Sollte eines
davon auf Ihr Kind zutreffen, ist das kein Problem, aber dann kénnen Sie an dieser Studie
leider nicht teilnehmen. Sie miissen mir auch nicht sagen, welches Kriterium zutrifft.

e Kind ist NICHT in der 2. Klasse

e Kinder mit starker Sehbeeintrachtigung (Visus 0,1 und schlechter)

® Einer diagnostizierten Farbschwiéche,

e einer Lese-Rechtschreib-Schwéche/Dyslexie,

® einer diagnostizierte Sprachentwicklungsstérung

Trifft von den eben genannten Punkten|etwas auf ihr Kind zu? Es ist nicht schlimm, wenn
eines dieser Kriterien auf ihr Kind zutrifft. AuRerdem mussen Sie nicht sagen, welches
Kriterium zutrifft.

Falls ja: leider kann Ihr Kind dann nicht an unserer Testung teilnehmen.

Trotzdem vielen Dank fur |hr Interesse!

Fir Kinder aus der FG SSb Kontaktliste: wenn wir eine andere Studie
durchfihren, die fir Sie passend sein kénnte, melden wir uns wieder bei
lhnen.
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e wir sind darauf angewiesen, unsere Testung online durchzufiihren, weswegen zur
Teilnahme ein Laptop oder PC mit Kamera benétigt wird

Fiir den Testtag

e Materialien bereithalten (Lineal, zugesendete Materialien, Blatt Papier [um ID-
Code aufzuschreiben])

Mutter/Vater (tiber 18 Jahre) muss anwesend sein

Dauer ca. 1 Stunde

Laptop oder PC mit Kamera

Moglichst keine Storfaktoren (nur zu zweit im Raum)

Adresse abfragen (zum Versenden der Materialien)
Mailadresse abfragen (falls nicht vorhanden)
Terminabfrage (flir die Testung)

Abschluss-Erinnerung:

Einverstandniserklarung unterschreiben und auf Sciebo (Link in der Mail) hochladen
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| — Parallelformen A und B SLRT-II

kiissen
gehen
Seite
beilen
Becken
Karten
lachen
Rose
wissen
Teller
denken
Zunge
haben
wichtig

Kante

missen
sehen
Seife
reilen
Becher
Garten
machen
Hose
lassen
Keller
lenken
Junge
sagen
richtig

Tante

sollen
kdmmen
fallen
Onkel
Tatze
Rille
fasten
Schadel
klappern
Zweifel
Schlange
Ankunft
fragen
sprengen

Tropfen

wollen
kennen
fullen
Engel
Katze
Rinne
Kasten
Schaden
knabbern
Zwiebel
Schlinge
Zukunft
tragen
springen

klopfen

Kérnchen
Facher
versetzen
flistern
Scherze
lockig
brennen
StraRe
beginnen
Gewitter
Marchen
stricken
Stimme
schleichen

Klasse

Koérbchen
Fackel
verletzen
flattern
Schirze
locker
Brunnen
Strafe
bekommen
Gewissen
Madchen
strecken
Stamme
streichen

Klappe

Anfall
Bruder
Urwald
Spritze
Sprache
Wunder
Krippe
klingen
schwindeln
Kohle
Mé&uschen
Knochen
knarren
Schatten
Zapfen
Trager

Gesicht

Unfall
Braten
Urlaub
spritzen
sprechen
Wurzel
Grippe
bringen
schwingen
Kehle
Hauschen
Knéchel
knallen
schitten
Zacken
Trane

Gewicht

Puppenmutter
Kunststilick
zwangen
streiten
Schlissel
Geschenk
Rechenspiel
Farbstoff
Anschluss
Kopfstand
Anmerkung
Entdecker
verschieden
Flaschchen
Werkstatt
Jahrmarkt

Feldweg

Puppenwagen
Kunststoff
Zwinger
Streifen
Schuppen
Geschaft
Rechenbuch
Lernstoff
Abschluss
Kopfschmerz
Anmeldung
entdecken
verschieben
Taschchen
Werkstoff
Markttag
Waldweg
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Ruicksicht
Anschuldigung
quetschen
Buttermilch
Halsband
Wartezeit
Abkiirzung
Bildschirm
Tierfilm
Verschluss
Unordnung
Nachbargarten
Kaffeekanne
Gaststatte
Betrieb
schwitzen

Abfahrtszeit

Form B — Woérter mit farblicher Silbentrennung

Riicklicht
Entschuldigung
quatschen
Milchkanne
Haarband
Warteraum
Abnitzung
Sonnenschirm
Tierpark
Entschluss
Anordnung
Gartenfreund
Kaffeetasse
Raststatte
Antrieb
schwatzen

Anfahrtszeit

Form A—Woérter

Teekanne
Schliisselbund
Kundschaft
Schutzimpfung
Schneeball
Vogelchen
Krankenzimmer
Aufbruch
Sonnenblume
Nachbarschaft
Lieblingsspiel
Beleuchtung
Dachboden
Zitronenschale
Riickstand
Bereitschaft

Suppenteller

Teetasse
Zindschlissel
Landschaft
Schluckimpfung
Schneemann
Kugelchen
Klassenzimmer
Ausbruch
Butterblume
Freundschaft
Lieblingsbuch
Belichtung
Waldboden
Kartoffelschale
Rickhand
Gemeinschaft

Suppenlcffel



J — Gruppierung Leseblatter

Gruppe 1

1 Form A Woérter

2 Form B Wérter mit farblicher Silbentrennung

3 Form A Pseudowérter

4 Form B Pseudowdrter mit farblicher Silbentrennung
Gruppe 2

1 Form A Woérter

2 Form A Pseudoworter

3 Form B Wérter mit farblicher Silbentrennung

4 Form B Pseudowdrter mit farblicher Silbentrennung
Gruppe 3

1 Form B Wérter mit farblicher Silbentrennung

2 Form A Worter

3 Form B Pseudowdrter mit farblicher Silbentrennung

4 Form A Pseudoworter
Gruppe 4

1 Form B Wérter mit farblicher Silbentrennung

2 Form B Pseudowdrter mit farblicher Silbentrennung

3 Form A Woérter

4 Form A Pseudoworter
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K — Auswertungsbogen FarDi

Anleitung - Auswertung Farbdiskrimination

1. Die von der Versuchsperson gelegte Reihenfolge der Farbproben wird anhand der
Codes auf dem Auswertungsbogen (Zeile 1) notiert. Zur Verbindung der einzelnen
Reihen wird der letzte Code der vorhergehenden Reihe als erstes und der erste
Code der folgenden Reihe als letztes notiert.

2. Anhand der Codeliste der einzelnen Farbproben wird in der zweiten Zeile die
Nummer der jeweiligen Probe direkt unter dem Code eingetragen.

3. Die Differenzen zwischen den benachbarten Zahlen werden gebildet (die 76 wird bei
der Differenz zur 1 als 0 gewertet) und in Zeile 3 eingetragen.

4. Die jeweils benachbarten Differenzen werden miteinander addiert und ergeben die
Punktzahl jeder Farbprobe. Diese wird in Zeile 4 eingetragen.

5. Von den Punktzahlen werden jeweils 2 abgezogen, da eine Differenz von 1 zu den
jeweiligen Nachbarn normal ist. Daraus ergibt sich die Teilfehlerzahl jeder
Farbprobe, welche in eingetragen wird.

6. Alle Teilfehlerzahlen werden zu einer Fehlersumme aufsummiert und unten auf dem
Auswertungsbogen eingetragen.

7. Die Fehlersumme wird durch 76 geteilt, wodurch sich eine mittlere Fehlerrate ergibt.
Auch diese wird am Ende des Auswertungsbogens eingetragen.

=2

Code  [sv |ye |fg |9gn |wi |k dc |gt |sX

Farb-Nr. | 76 1 3 2 4 6 5 8 7 9 10 12

Differenz |1 |2 |1 |2 |2 |1 |3 |1 |2 |1 |2

Punktzah 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3
|

Beispiel

Fehlersumme Beispiel: 1+1+1+2+1+2+2+1 usw. = 20

Mittlere Fehlerrate Beispiel (hier geteilt durch 19) = 20/19 = 1,05
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L — Landkarten Rahmengeschichte und Reward-Picture
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M — FarDi-Druckvorlagen

FarDi-Druckvorlage
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N — FarDi-Druckvorlage Codes ,E4H, CH3" korrigiert
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O - Druckvorlagen zum Farbtest

I EEEEEEEEE
EHITTTTTTITT]
T T TTTITTT]

[(IITITTTTTTIT IS
ENEEEEEEEES
ENEEEEEEEES
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P — Leitfaden Testungsablauf

Leitfaden fiir die Durchfiihrung der Online-Testungen

Material

Manual mit Instruktionen
Stoppuhr, Aufnahmegerat
Protokollbogen Allgemein
Protokollbogen FrACT
Protokollbogen SLRT
Auswertungsbogen FarDi
Stift

Reihenfolge der Testverfahren

Test Ungefahre Dauer Material der
Proband*innen

FrACT Ca. 5 Minuten Band, Geodreieck/ Lineal

FarDi Teil 1 Ca. 15 Minuten Umschlage, Vorlagen,
Kamera

SLRT Ca. 10 Minuten mit Geodreieck/Lineal

Instruktion

FarDi Teil 2 Ca. 15 Minuten Umschlage, Vorlagen,

Kamera

Vorbereitung der Testung

Offnen des FrACT im Browser und Vornehmen der Einstellungen (Bilder auf nachster Seite)
Auswahlen der richtigen Gruppe fiir den SLRT, 6ffnen der PDF im Adobe Reader
Offnen der PPT/PDF mit dem Weg zum Schloss als roter Faden
Zurechtlegen der Protokollbégen
o Auffalligkeiten/Stérfaktoren—> sollte neben den anderen liegen, sodass man dauerhaft
etwas eintragen kann
o Protokollbogen FrACT, dahinter den SLRT-Auswertungsbogen und die vier Protokollbégen
fur die einzelnen Testformen

o Auswertungsbogen FarDi, wobei dieser erst im Nachhinein mithilfe der Fotos ausgefiillt wird

https://michaelbach.de/ot/FrACT10/capp/index.htm
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FrACT10 - Settings

[ ToE 1 Acuity | Contrast | Gamma J

# of choices and # of trials |

zn # of choices for Landolt-Cs. Letters always 10, Vernier 2 || Oblique only

| 32 | 24 | 18 | #oftrials for2, 4, or 8110 choices

—
Timeouts [s]

Display timeout [ 30 |

———

Response timeout @

@ Show operating info at start of each run
@Enableto‘Mcommls
|v! Show info (top left) each trial

Sloan Let... B
Export results to clipboard | none n
Decimal-mark character dot B

Which test on ‘5’

¥/} Use mobile orientation

silently

Display transfor... n

Trialsound | with info

(V! Auditory feedback at end

M Reward pictures at end

Durations] | 5 |

——
{ Feedback joy

Optotype eccentricity [*]

@-—'m ven—-@

Length of this 1 blue ruler, in mm

Observer distance, in cm

—max possible decimal acuity | 1.81 |

| Setall to defaults

FrACT10 — Settings

M occasional ‘easy trials'

Fore- / background colour

| General Contrast | Gamma |

Optotype contrast (Weber units, =100 ... +100%)

pl o i )

(¥ Threshold correction DIN/ISO
v LogMAR

(V] decimal

{_) Snellen fraction [ft]

|_ denominator always 20'

E' max. reported decimal VA

—_—
p—<" Vemier Hyperacuity ¥

Type Width (o) Length

Gap [arcmin]

24... B E

15 | [ 02 |

Setall to defaults |

Letzter Check: Stoppuhr, Aufnahmegerat, Stift, Protokollbdgen
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Durchfiihrung

BegriiBung des Kindes und der Eltern
»Hallo, ich bin ... Kannst du mich gut verstehen und sehen? Wir werden heute zusammen ein paar Aufgaben
machen, zum Lesen und Sehen. Ich erklare dir vor jeder Aufgabe genau was du machen musst. Wenn du
zwischendurch Fragen hast, sag einfach Bescheid.”
¢ Eltern zudem darauf hinweisen, dass fir die einzelnen Testverfahren bestimmte Einstellungen nétig
sind, die gemeinsam vorgenommen werden - Eltern sollen wahrend der Testung also anwesend

sein

.Fur die Aufgaben benétigen wir ein paar Dinge. Du hast von uns einen gro3en Umschlag bekommen, kannst
du mir den einmal zeigen?
Super! Dann brauchst du zusatzlich noch ein Lineal oder ein Geodreieck, hast du das schon da? Ansonsten

ware es super, wenn du das jetzt holst.”

An die Eltern wenden:

.Bei unserem Online-Fragebogen mussten sie einen Versuchspersonen-Code erstellen. Diesen benétigen
wir nun auch fur die Testung und wirden ihn deshalb noch einmal durchgehen. Der Code dient zur
Anonymisierung der Daten.” An das Kind: ,So weil} hinterher keiner welche Ergebnisse von welchem Kind

sind:*

Auf ALLEN Protokoll- und Auswertungsbégen notieren!!!

- Erster Buchstabe der StralRe

- Zweiter Buchstabe des Vornamens der Mutter

- Zwei letzten Ziffern des Geburtsjahres des Vaters

- Erster und letzter Buchstabe vom Vornamen des Kindes
.Bei der Testung ist es ganz wichtig, dass Sie als Eltern zwar anwesend sind, allerdings nicht aktiv in die
Testungen eingreifen. Fur uns sind lediglich die Ergebnisse der Kinder relevant, alles andere kénnte die

Ergebnisse verfalschen.”

Einfihrung/ Geschichte
PDF/PPT mit der Landkarte éffnen = Folie 1 und Bildschirm freigeben

.Heute geht es um den Farbtroll FarDi. Farbtrolle sind eine ganz seltene Art von Trollen. FarDi lauft durch
das Regenbogenland und freut sich tiber die bunten Farben, die er dort jeden Tag sieht. Eines Tages spaziert
er fréhlich summend durch das Kénigreich, als er plétzlich etwas auf dem Boden findet — eine Landkarte, auf

der verschiedene Orte eingezeichnet sind. Unter anderem der Palast der Regenbogenkénigin, wo bald das
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groRe Sommerfest stattfindet. FarDi folgt dem Weg auf der Landkarte ein Stiick bis zu einem Schild an einer
Aussichtsplattform, von der aus man das gesamte Regenbogenland tberblicken kann. Doch plétzlich sieht
FarDi, dass die Brticke, die tiber den Gummibarchenfluss fiihrt, ganz kaputt ist. Um die Briicke zu reparieren,
muss FarDi dem Weg auf der Landkarte folgen und die Aufgaben I6sen. Kannst du FarDi dabei helfen?*

JAls erstes ist auf der Landkarte ein Auge. Kannst du dir schon vorstellen, wie wir FarDi hier helfen kénnen?*

Test zur Sehscharfe — FrACT

,Als erstes miissen wir fiir FarDi die Offnungen der Hohlen an den Abhzngen der Regenbogenberge
erkennen. Um diese Aufgabe erledigen zu kdnnen, miissen wir zusammen ein paar Einstellungen

vornehmen.”

Bildschirmfreigabe der PPT stoppen, Browser 6ffnen und Bildschirm des FrACT freigeben >
VOLLBILDMODUS einstellen

.Damit wir diese Aufgabe l6sen kdnnen, musst du als erstes zusammen mit *Elternteil* die blaue Linie

ausmessen und mir Bescheid sagen, wie lang sie ist.”

.Nimm dir das Band, was wir dir mitgeschickt haben aus dem Umschlag und halte es fest. Bitte dein
*Elternteil* das eine Ende des Bandes an den oberen Rand des Bildschirms zu halten. Stelle deinen Stuhl
schon mal zwei Schritte nach hinten. Halte dir das Band nun an die Nasenspitze und riicke mit deinem Stuhl
noch so weit nach hinten, bis das Band etwas auf Spannung ist. Setze dich dann hin und bleibe bitte ab jetzt
genau so sitzen. Dir erscheinen jetzt gleich Ringe, die jeweils auf einer Seite gedffnet sind. Du musst mit
deinem Finger anzeigen, wo die Offnung ist.

Achtung, die Ringe werden immer kleiner und die Aufgabe dadurch immer schwieriger. Es ist ganz normall
dass man vielleicht nicht alle Offnungen erkennt."

,Bist du bereit? Dann kann es ja losgehen!*

Test starten = wichtig: bei Offnungen Links und Rechts die entgegengesetzte Seite driicken!!!

Nach Testende: Werte in Protokollbogen eintragen
~ouper, damit haben wir die erste Aufgabe schon geschafft. Dadurch, dass du jetzt so steif sitzen musstest,

lockern wir uns jetzt einmal auf. Steh ruhig einmal auf und schiittle deine Arme und Beine aus. Wenn du

Durst hast, kannst du dir jetzt auch gerne etwas zu trinken holen.”
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Uberleitung
PPT mit Landkarte éffnen und Bildschirm freigeben

.Wir gehen mit FarDi weiter den Weg entlang — und kommen nun schon an der kaputten Regenbogenbriicke
vorbei. Als Belohnung fir die erste geschaffte Aufgabe haben wir die ersten Bausteine erhalten, um die

Briicke zu reparieren.”

Bildschirmfreigabe beenden

Test zur Farbdiskrimination — FarDi 1

,Du darfst jetzt nochmal in den groRen Umschlag schauen und alles auspacken, was du darin findest. Leg
den Farbtroll FarDi nach links und das Schloss nach rechts. Die einzelnen Teile der Briicke miissen separat
repariert werden. Um die Briicke zu reparieren miissen wir die Farben der Briicke wieder in die richtige
Reihenfolge bringen. Wir haben Gliick gehabt, denn jeweils der Anfang und das Ende der Briicke sind noch

zu erkennen.

.,Nimm dir nun den ersten/zweiten Briickenteil und den Umschlag mit der eins/zwei. Deine Aufgabe ist es
nun, die Farben zwischen dem Anfang und dem Ende der Briicke in der richtigen Reihenfolge nach ihren

Farbtonen zu sortieren.”

Jeweils nach den Reihen =2 Eltern darum bitten, dass sie die Reihe fotografieren
Wichtig: VP-Code soll auf einen Zettel geschrieben und danebengelegt werden - darauf hinweisen, dass
die Fotos unbedingt scharf sein miissen und ggf. nachschauen lassen, ob die Codes auf den Fotos erkennbar

sind

Uberleitung

PPT mit Landkarte Bildschirm freigeben

»10ll, die ersten Teile der Briicke haben wir nun schon repariert. Doch fiir die letzten beiden Teile miissen
wir gemeinsam mit FarDi erst eine weitere Aufgabe erledigen.”

-Kannst du die vorstellen, was das Buch zu bedeuten hat?“

.Bei der nachsten Aufgabe geht es ums Lesen - und zwar um Wérter in unserer Sprache und in Trollsprache.”

Bildschirmfreigabe beenden
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Test zur Lesefahigkeit — SLRT
Bildschirmfreigabe PDF SLRT 2 Folie 1 Einstellungen

+Auch hier miissen wir erst ein paar Dinge einstellen, damit die Aufgabe geldst werden kann. Damit du gleich
alle Worter sehen kannst, missen wir unser Video ausstellen. Du wirst mich dann gleich nur noch héren und
nicht mehr sehen. Nach der Leseaufgabe stelle ich mein Video aber wieder an.*
Wichtig:

¢ Vollbildmodus = nur Zoom wird angezeigt und keine weiteren Anwendungen

e Sprecheransicht bearbeiten, sodass die Videos ausgeblendet werden

I

Zu Folie 2
Vorgehen beim Anpassen der SchriftgroRe:

Armatunrianan

1. Die Lange der Linie wird von den Eltern mit einem Lineal ausgemessen
2. Die Lange der Linie muss auf Ihrem Bildschirm 3,2 cm betragen!
3. Uber die Zoom-Funktion passt die Testleitung die AnzeigegréRe an

- Ist die Linie lénger als 3,2 cm wird die Anzeigegréf3e verkleinert

- Ist die Linie kiirzer als 3,2 cm wird die Anzeigegrél3e vergréRRert

Zu Folie 3

,Nun haben wir alles vorbereitet. Wir machen jetzt einen Lesetest. Ich erklare dir gleich genau, was du
machen sollst. Ich werde gleich etwas in mein Handy sprechen und den Test aufnehmen. Wenn du
zwischendurch Fragen hast oder etwas nicht verstehst, sag einfach Bescheid. Du siehst gleich immer Blatter

mit Wortern, die ich auch auf meinem Bildschirm sehe.”

Aufnahme starten, VP-Code einsprechen, Stoppuhr bereithalten (1 MINUTE pro Testseite!)
Protokollbégen bereithalten und wéhrend der Testseiten protokollieren:

Fehler 2> F Auslassung 2 A

Letztes gelesenes Wort = mit Strich kennzeichnen

Wichtig: Die Reihenfolge der Instruktionen muss vom Testleiter zusammengestellt werden (je nach Gruppe
des Kindes)!

Leserichtung bei Ubungsbléttern mit der Maus anzeigen, Fehler auf Ubungsseiten korrigieren!
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Ubungsseite Wérter > bei Silbentrennung mit Klammern
Du siehst hier Spalten mit einzelnen (farbigen) Wértern. Lies diese (farbigen) Wérter der Reihe nach von
oben nach unten laut vor. Lies, so schnell du kannst, aber ohne Fehler zu machen. Wir tiben das jetzt mit

diesen Wértern.”
Instruktionen der Testseite vorlesen wéhrend Ubungsseite noch gedffnet ist!

Testseite Worter 2 bei Silbentrennung mit Klammern
Gleich siehst du wieder Spalten mit (farbigen) Wortern. Lies diese (farbigen) Wérter der Reihe nach von oben
nach unten laut vor. Lies, so schnell du kannst, aber moglichst ohne Fehler zu machen — du musst nicht alle

Worter lesen, sondern nur so lange, bis ich < stopp > sage. Bereit?

Auf Testseite scrollen und mit Kommando ,Und los“ die Zeit starten!

Nach einer Minute ,,Und Stopp*.

Ubungsseite Pseudowérter = bei Silbentrennung mit Klammern

Du siehst hier Spalten mit einzelnen (farbigen) Fantasiewortern, die sich die Trolle ausgedacht haben. Diese
Worter gibt es in unserer Sprache nicht, aber man kann sie trotzdem lesen. Lies diese (farbigen)
Fantasieworter der Reihe nach von oben nach unten laut vor. Lies, so schnell du kannst, aber ohne Fehler

zu machen. Wir tben das jetzt mit diesen Wértern.*

Instruktionen der Testseite vorlesen wahrend Ubungsseite noch geéffnet ist!

Testseite Pseudoworter SW 2 bei Silbentrennung mit Klammern

,Cleich siehst du wieder Spalten mit (farbigen) Fantasiewortern. Lies diese (farbigen) Fantasieworter der
Reihe nach von oben nach unten laut vor. Lies, so schnell du kannst, aber méglichst ohne Fehler zu machen

—du musst nicht alle Fantasiewdrter lesen, sondern nur so lange, bis ich < stopp > sage.”

Auf Testseite scrollen und mit Kommando ,Und los* die Zeit starten!

Nach einer Minute ,,Und Stopp*“.

Louper, jetzt haben wir die nachste Aufgabe geschafft. Auch hier mussten wir uns ja wieder doll konzentrieren

— deswegen kannst du jetzt noch einmal aufstehen und eine Runde durch das Zimmer laufen!”
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Uberleitung
PPT mit Landkarte 6ffnen und Bildschirm freigeben

+Wir gehen mit FarDi weiter den Weg entlang — und kommen erneut zur kaputten Regenbogenbriicke. Als
Belohnung fiir die geschaffte Leseaufgabe haben wir die restlichen Bausteine erhalten, um die Briicke zu

reparieren.”

Bildschirmfreigabe beenden

Test zur Farbdiskrimination — FarDi 2
.Leg nun wieder den Farbtroll FarDi nach links und das Schloss nach rechts. Endlich - Wir kénnen jetzt die

letzten Teile der Briicke reparieren und so das Sommerfest retten!”

,Nimm dir nun den dritten/vierten Brtickenteil und den Umschlag mit der drei/vier. Deine Aufgabe ist es nun
wieder, die Farben zwischen dem Anfang und dem Ende der Briicke in der richtigen Reihenfolge nach ihren
Farbtonen zu sortieren.”

Jeweils nach den Reihen 2 Eltern darum bitten, dass sie die Reihe fotografieren
Wichtig: VP-Code soll auf einen Zettel geschrieben und danebengelegt werden > darauf hinweisen, dass
die Fotos unbedingt scharf sein miissen und ggf. nachschauen lassen, ob die Codes auf den Fotos erkennbar

sind

.Klasse! Die Brucke ist wieder heile und das Sommerfest der Regenbogenkénigin kann wie geplant

stattfinden!“ Danke fur deine Hilfe, ohne dich hatte FarDi das bestimmt nicht geschafft.”

Abschlussfolie

PPT offnen = Folie mit Feuerwerk

+Alle im Regenbogenland freuen sich riesig! Danke fiir deine Hilfe, ohne dich hatte FarDi das bestimmt nicht
geschafft.”

Verabschiedung
.Danke fir deine Teilnahme und auch danke an deine Eltern, dass sie dich dabei begleitet haben! Wir sind

nun fertig und du hast dir deine Forscherurkunde mehr als verdient!*

Familie darauf hinweisen, dass sie das Meeting verlassen kénnen und verabschieden
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Auswertung
SLRT

Die Tabelle wird bei jeder Testung zwei Mal ausgefiillt:
Form A - beide Subtests ohne Silbentrennung
Form B = beide Subtests mit Silbentrennung

[ Form A Items gesamt Fehler Fehlerprozentwert | Auslassungen Anzahlrichtig | PR Agzahl rightig
Wortlesen

pPseudowortlesen

Berechnung des Fehlerprozentwertes:

Anzahl der Fehler x 100 / ltems gesamt = Fehlerprozentwert %
Beispiel: 2 x 100 / 55 = 3,63%

Die Daten werden in der Eingabemaske eingetragen. Die Reihenfolge fiir jeweils eine Testform entspricht
der Reihenfolge in dieser Tabelle.

Wichtig:
In der Eingabemaske muss dringend darauf geachtet werden, dass die Daten in den korrekten Spalten
eingetragen werden.

SLRT Woérter SW > Wortlesen ohne Silbentrennung
SLRT Woérter bunt > Wortlesen mit Silbentrennung
SLRT Pseudoworter SW = Pseudowortlesen ohne Silbentrennung

SLRT Pseudowdrter bunt > Pseudowortlesen mit Silbentrennung
(Die einzelnen Testformen sind verschiedenfarbig markiert)

FarDi
Die Auswertung erfolgt tber die Bildung einer Fehlersumme durch die Abstande der richtigen Stellen der
Farbproben von den eigentlichen Stellen. Da der Test nicht genau dem Farnsworth entspricht, sind Normen

nicht verfugbar bzw. Nutzbar, wichtig ist fir die Auswertung unserer Daten jedoch sowieso der Vergleich der
Testwerte innerhalb der Stichprobe.

o Die von der Versuchsperson gelegte Reihenfolge der Farbproben wird anhand der Codes auf dem
Auswertungsbogen (Zeile 1) notiert. Zur Verbindung der einzelnen Reihen wird der letzte Code der

vorhergehenden Reihe als erstes und der erste Code der folgenden Reihe als letztes notiert.
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¢ Anhand der Codeliste der einzelnen Farbproben wird in der zweiten Zeile die Nummer der jeweiligen
Probe direkt unter dem Code eingetragen.

¢ Die Differenzen zwischen den benachbarten Zahlen werden gebildet (die 85 wird bei der Differenz zur 1
als 0 gewertet) und in Zeile 3 eingetragen.

¢ Die jeweils benachbarten Differenzen werden miteinander addiert und ergeben die Punktzahl jeder
Farbprobe. Diese wird in Zeile 4 eingetragen.

¢ Von den Punktzahlen werden jeweils 2 abgezogen, da eine Differenz von 1 zu den jeweiligen Nachbarn
normal ist. Daraus ergibt sich die Teilfehlerzahl jeder Farbprobe, welche in eingetragen wird.

¢ Alle Teilfehlerzahlen werden zu einer Fehlersumme aufsummiert und unten auf dem Auswertungsbogen
eingetragen, zudem werden die Fehlersummen der einzelnen Reihen notiert.

¢ Die Fehlersumme wird durch 76 geteilt, wodurch sich eine mittlere Fehlerrate ergibt. Auch diese wird am

Ende des Auswertungsbogens eingetragen.

Code sv|ve|fg|gn|wi|kj|pl|dc|gt|sx|aw|[sc|un|hj |ko|ma|de|qy|[tz |xf |gh
Farb-Nr. | 761 |3 ]2 |4 |6|5|8 |7 ]9 |10 [12]11|13[14]15 |16[18] 171920
Differenz_ [1 [2 [1 ]2 [2 [1[3[1 [2[1 ]2 |1 [2 [1]1 1 [2[1]2]1]
Punktzahl 3 3|3 [4|3|4|4 (3|3 ]3 |3 ]33 |2]2 |3 |33 ]3

1T 111211212 {11111 {1 {1 [1 00 {11111

In der Eingabemaske werden die Fehlersummen der vier Reihen, die Gesamtfehlersumme und die mittlere
Fehlerrate eingetragen.

FrACt

Es werden die Lénge der blauen Linie, die max. possible visual acuity und die beiden Ergebnisse in die
Eingabemaske eingetragen.
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technische universitat rehn Fakultat Rehabilitations- ? iekt
dortmund UJISS wissenschaften stu ium
1.5 Bunte Buchstaben Hllft Farbe beim Lesen (lernen)?
Lukas Hose; Nina-Kristin Johnen; Hannah Knepper; E ina N : dalena Pronobis; Sandra Razik; Pia Verholen; Anna Weste; Stacy Zann
Theoretischer Hintergrund Projektziel

Methodik

Forschungsfrage

Hypothesen

Diskussion & Ausblick

Basis fiir
zukiinftige Studien

Ergebnisse

Quellen
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R — Verantwortlichkeiten Poster

Gestaltung: Lukas Hose

Theoretischer Hintergrund: Ekaterina Nienaber, Sandra Razik
Projektziel & Forschungsfrage: Hannah Knepper
Hypothesen: Stacy Zann

Methodik: Pia Verholen, Nina-Kristin Johnen

Ergebnisse: Magdalena Pronobis

Diskussion & Ausblick: Anna Weste
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